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＜連絡事項＞

· 本日、網戸の工事を行っている。午後は1時間程かけて生活指導室の網戸取り付けを行う。浴室の取り付け作業に関しては、半日程かかるとのことで、土日に行って戴くよう交渉していく。

· 診療情報管理委員会より～月1回診療記録に関するチェックを行う。チェック項目は、①カルテの順番を記載した用紙が挟まっているか、②個人情報の書かれた用紙（要らないものを含む）が放置されていないか、③カルテを患者様に見える場所で記入していないか、など。

· 平　京子様の退院療養検討会議は5/14に終了しているとのこと。デイケア正式利用は6/2より。体験利用に関しては、青山荘や病棟に確認をする。

＜外来患者様情報＞

· 清水　泰雅　様～具合が悪い事はないとのこと。手荒れもないと話されている。

· 番沢　政勝　様～「デイケアには行っているけど友達がいない。話すのが苦手だ」と話されている。SSTには参加しているとのこと。

· 庭野　弘樹　様～午後はパウンドケーキ作りに参加する予定とのこと。最近、忙しくて時間が過ぎるのが早いと話されている。

· 江刺家　陽輝様～昨日、落ち込んでいたこと、母親に常識外れだと言われたことを話されている。

母親より、「四六時中ゲームばかりやっていて、人の話も聞かない。ゲームの修理も、友達同士で決めてしまって相談もない。お金もかかることだから、親に相談しないなんて非常識だ」とのこと。担当医からは、時間を決めてゲームをしたらどうかとアドバイスあり、「3時間くらいかな」と話されている。「今度は小説を書いてみたい」とのこと。内服調整は行っていない。

· 鈴木　茂子　様～「保険外交員の仕事は今月いっぱいにする」とのこと。仕事をしていると生活保

護は受給できないこと説明すると、「だから今月いっぱいで辞める」と話されている。6/2が給料日の為、デイケアにはそれ以降に通うと話されている。

· 種本　サハ　様～昨日、デイナイトケアを休んだことを話されている。

· 上川原　豊　様～月曜日からデイケアに通うことになっているが、都合の悪い時や頭が痛い時は休

んでいると話されている。担当医より、生活が乱れないように、通所はすること説明されている。

· 村上　元道　様～先週の金曜日、土曜日と勘違いして寝坊したと話されている。デイケアはうまく

やっているとのこと。8/16に青山荘退所予定であり、退所後のことについて、青山荘スタッフや担当医と相談する予定。

＜利用者様情報＞

· 本田　英之　様～本人より就労希望きかれており、昨日の外来受診にて、デイケア利用は週3回か

ら週2回（水・金）に減らしたいと希望あり、担当医も許可している。青明舎からの情報で、当法人の就労支援（青明舎・うみねこ幸房）は利用したくないと本人が話されているとのこと。デイケアのプログラムに関しては、今月より集中して参加している様子みられ、就労に関しては意欲的な姿勢みられている。本日14時より、青明舎スタッフ、デイケア担当スタッフ、下舘SGMで、本人の今後の方針について検討する予定。まず、本人の就労に対しての意思や認識を確認し、就労に向けて何が必要かを本人と検討し実施していく。

· 川口　尚良　様～本日、「自分は今、ドライドランクの状態だ。感情の起伏が激しい」と話されて

いることある。表情に変化はないが、様子観察を行っていく。

· 江刺家　陽輝様～昨日、表情の冴えなさや「死にたい」という発言きかれていたが、昨日の午後や

本日は表情良く、活発さみられており、悲観的な発言はきかれない。今後も、精神症状の変化に注意して観察を行っていく。

· 駒木　　学　様～「右膝の筋がパキパキする感じがする。捻ってからそうで、3ヶ月前から続いて

いる」と訴えあり、歩行は力を入れなければ問題はないが、痛みはあるとのこと。また、「今日は幻聴が聞こえる。耳鳴りみたく頭がキーンとする」「幻聴はいつもあって、家にいるとこれくらいは普通だけど、外に出るとひどくなる」と話されている。内服はきちんと行っているとのこと。体調が悪いのであれば、本日14：30からの歯科受診は控えたらどうか説明するが、「早く虫歯治したいから」と、受診すると話されている。受診中、幻聴がひどくなって、居ることができないようであれば、無理せず断って帰宅するよう説明している。時間まで一人で静かに休みたいと希望あり、静養室で休まれている。

· 種市　久子　様～本人より電話連絡あり、本日引越しで忙しく、調子が悪いことを話されている。

無理をせず、生活に余裕ができてからでもデイケアに来るよう説明している。










