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＜連絡事項＞

· 本日院内研修があるので前回参加していないスタッフは忘れずに参加する事。

· 今日から5/23(金)まで竹内一貴（PSW）さん、5/21(水)まで原佳伸（PSW）さんがローテーションで業務に入る。デイとデイナイト両方での研修を実施。

· 職員旅行の班希望届け・不参加届けは本日までに提出すること。

· 9月から開始の新プログラムテキストは今日までの提出。格納フォルダ内（WIZ⇒通所リハ⇒新しいプログラム⇒テキスト）にそれぞれプログラム毎にフォルダを作成し、保存すること。

· デイ・デイナイトのメンバー自己評価を実施している。本日利用していないメンバーは明日評価する予定。

＜外来情報＞

· 平　康子　　様～右足痛少し良くなった。体重65.8kg、おやつはお菓子を食べる程度とのこと。

· 奥山　以依子様～5/13市役所へ行ってきたこと、5/24に「もぐらんぴあ」へいくことを話してい

る。清風荘での生活は順調であるとのこと。

· 山田　健次　様～通所は毎日行っていて順調だとのこと。

· 鈴木　恵美子様～左膝痛まだあるとのことでナパゲルン軟膏処方となっている。胃も痛くないし、

便も出ている、疲れていない。体重は62kgと話している。

· 船場　良子　様～朝起きるのが辛い、目のチラチラが無くなった、毎日寝る前に点眼している。こ

のまま様子を見ることとなる。

· 中居　松男　様～前回から減薬している。眠くなくなったし夜も眠れている。最近火事が多いので

ガスもきちんと閉めるようにしているとのこと。

· 中居　美津子様～幸房でパンの作業をやらず、セルリアンで仕事をしている。15時頃仕事は終わ

るとのこと。

· 長瀬　紘一郎様～5/10平和病院受診(2ヶ月に1回通院)狭窄している部分はしょうがない、次回か

らは内視鏡で見る程度となるとのこと。食事はミキサーで柔らかいものを食べる事。次回受診日は7/4。

· 鹿原　博夫　様～うみねこ食堂とパン作りについて話しており、特に変わりはないとのこと。

· 前野　義勝　様～新しい幸房でメンテナンスや運ぶ作業を行っている。「パンの作業はやればでき

るけど担当じゃないからやらない。頼まれればなんでもやります」とのこと。

· 大久保　康弘様～冷静に考える事ができて怖い事も無くなった。安定していると思うとのこと。

· 柳町　信之　様～調子は良い、肛門は便が固い事もあり血が出る。繊維の多いものを食べるように

すすめている。

＜利用者様情報＞

· 井畑　光湖様　～昨日本人が外来受診し「入院したい」とのことで東Aユニットへ任意入院したこ

とによりデイケア退所となっている。BではなくAユニットへ入院したのは「安達貴浩様に体型について言われたから会いたくない」という理由。検査終了次第西Aユニットへ移る予定。

· 溝越　キク様　～デイケアに行きたくない理由として、大久保恒夫様が怖いからという理由を挙げ

ていると外来より情報有り。本人より、このことは大久保恒夫様に伝えないで欲しいとのこと。

· 我満　奈津紀様～朝起きてすぐタバコを吸うと吐気がするとのことで、起床後すぐは喫煙を控える

ように説明している。本人は禁煙も考えているとのこと。

5/13(火)産婦人科受診し、避妊具を新しいものと交換している。万が一を考えて避妊薬(2回分)処方となっているが、処方された薬を交際相手に発見され「こんなものを飲んでいるのか、だから子供ができなかったのか」と言われたとのこと（交際相手は子供が欲しいと考えている）。本人は自分の娘が思い通りにならない事に悩み、子育ての難しさを感じている様子だが、「次は自分の思い通りになる子供を産みたい」という発言が聞かれている。

· 川口　八寿子様～昨日、「革細工をやりたい」と以前から話していたのにも関わらず、麻雀を行っ

ており、スタッフが声を掛けると「半分しか終わってないから」「風邪が治ってから」つじつまの合わない発言をされている。また、スタッフが話した言葉に対して「根に持っている」と言う発言がきかれるなどの行動が目立つようになっている。咳症状についても、当院の薬は効かないからと、市販薬を様々飲み比べている様子。仕事や幸房利用に関して、焦っている様子もみられている。担当者が個別に面談し、話を聞くとともに引き続き様子観察していく。

· 田名部　一樹様～本日定時利用の予定であったが来所されず、連絡もない為、父親へ電話連絡し確

認したところ、通所すると本人が話していたとのこと。本人は10:30頃来所、遅刻の連絡が無かった為、父親へ連絡したことを伝えると「なんで父親に電話したの！」「父に連絡すると大事になるから電話するなら母にして欲しい」と話されている。遅刻の理由は寝坊だと話されている。本人より「遅刻のとき連絡が無くても11:00まで親に連絡しないで欲しい」と訴えがあるが、出欠確認の為それは不可能であるということと、遅刻の際は必ず連絡をするよう伝えている。

· 古舘　ヨリ　様～昨日の帰宅後、財布が無いとデイケアへ戻ってくる。その日、財布を使ったのか

振り返って戴き、外出後はみていないとのことで、自宅にあるかもしれないこと説明。自宅に財布があったとのこと。また、本日8時に外来で「昼の薬を間違えて寝る前の薬を持ってきてしまった」と本日分の処方を希望されている。通所時間には余裕があるため、家に戻り薬を取ってくるよう説明している。

· 柳町　信之　様～ナイトケア利用はしていないが、週1回の外来受診はできている。主治医よりナ

イトケア利用しない理由を尋ねると、「自立したいから」とのこと。ナイトケアの必要性を説明している。今後の関わりとして青明舎と連携をとることとする。

＜事例検討＞

田向　玲美様　27歳　統合失調症　

デイケア利用月数　1ヶ月

○現在の治療計画

対人的な距離のとり方が不得手であるものと自覚があり、そうした点を他者との交流の中で改善でき、仕事にも持続して取り組めるようにする。

○現在の状態

· 当法人以外の施設も見学・訪問しアドバイスを受けるが、自分の中で消化しきれずに体調を崩しデイケアを休む事もある。

· 仕事に対する焦りがあり、「早く大人になりたい、自立した女性になりたい、仕事ができれば結婚できる」という発言がある。

· 以前、母との関係により家にいたくないという発言があったが、最近は母に関連した発言はない。

· 本人「焦らずにやって行きます」とは話しているが、「今すぐデイ利用をやめて仕事をしたい」と話しており、発言と行動が伴っていない。

· 青明舎のスタッフが自分の同級生の兄だと気にし、青明舎での就労サービスを受けることを拒否している。

· 過度に人の目や発言を気にすることがあり、ストレス耐性も低い為、現段階で就労したとして、継続は困難。

○今後の対応

・解決できる事はスタッフと共に振り返りを行うことで改善していく。










