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＜連絡事項＞

　東病棟Ｂユニット天井から水漏れが今も続いているとの事です。今後、また水漏れがあった際には東病棟より連絡が来るとの事です。

　本日より、レクリエーションのプレミーティングの時間と場所の変更となります。

　　　　　　　時間：９：００

　場所：西Ａユニット　ミーティングルーム

※時間厳守でお願いします。

　患者様評価について変更があります。

　月間サマリーがなくなり、患者様評価が５月末から実施となります。

　日常生活・精神状態・身体面などの項目を、基準値に沿って月末と入院時に評価する事となります。

（目的）

1 患者様の全体像が分かるように毎月評価を実施していく。

2 入院時に必要な情報をもれなく把握する。

不明な点があれば、中村ＳＧＭへ聞くようにしてください。

＜患者様連絡事項＞

　山田　典子様　５月１３日（火）採血の指示あります。（早朝・空腹時）

　藤田　由美様　明日、１５時に診察予定です。終了次第、外泊に行く事となっています。

　巴　勇樹様　１７日（土）９時３０～　１８日（日）１５時まで

　　　　　　　外泊許可となっています。訪問指導の為、スタッフ付き添いでのバス移動を行いそのまま外泊となっています。

出発時には、御家族へ忘れずに電話連絡をして下さい。

　晴山　美智子様　本日、１０時退院となっています。退院時処方７日分処方となっており、持参薬も本人へ持たせています。

　山下　拓也様　本日、弐万円堂の方が来られ、めがね修理し本人へ渡しています。

整髪料などを私物発注しています。届き次第、本人へ渡してください。

　岡田　石子様　本日の主治医面談は、御家族の都合により延期となっています。まだ、面談の日時は決まっていません。御家族からの連絡を待つようにと主治医より指示あります。

＜週間連絡＞

５月１２日（月）　晴山　美智子様　１０時　退院

　　　　　　　　　佐々木　正則様　１５時３０分～（主治医面談）

　　　　　　　　　部署懇談会　１９時～（アーバン）

　　１３日（火）　皮膚科

　　　　　　　　　定期採血　１０時～

　　　　　　　　　藤田　由美様　１５時診察・その後外泊予定（臨時薬処方）

　　　　　　　　　米田　キノエ様　１５時　退院

　　１４日（水）　タオル漂白

　　　　　　　　　市川　真紀子様　ハロマンス指示受け実施

　　　　　　　　　江刺家　陽輝様　初外来日

　　　　　　　　　　　　　　　　　（退院療養検討書へサインをもらい、本人へ渡す）

　　　　　　　　　小林　満様　断酒会（末政ＰＳＷ付き添い　湊病院）

　　１５日（木）　澤　　様　ハロマンス指示受け実施

　　１６日（金）　モップ定期交換

　　　　　　　　　歯科（５名）

　　１７日（土）　巴　勇樹様　１７日（土）９時３０～　１８日（日）１５時外泊予定

　　１８日（日）　チェスト鍵確認

＜皮膚科診察＞

　米田　キノエ様　背部から臀部にかけて水疱を伴った湿疹があり、本日東病棟にて皮膚科診察行っています。

　　　　　　　　　急性湿疹(全身)　デルモゾールＧ軟膏塗布　明日退院の為デルモゾール軟膏を一本処方してもらう様指示あり。主治医より処方している。

　　　　　　　　　湿疹状態が目立ってきている為、退院後は十和田の皮膚科受診行う様指示あります。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

　米田　キノエ様　睡眠はしっかりとれている事、病棟生活や今後について主治医へ話している。５月２８日１１時初外来となり、２週間ごとの通院との説明あり。本日の就床前薬を含め、退院時処方１６日分処方となり、皮膚科にて指示の有ったデルモゾールＧ軟膏１本処方となっている。

　山田　典子様　　血液データー値の悪化が見られた為、５月１３日(早朝・空腹時)に採血する様にと指示あり。本人へも主治医から伝えている。

　　　　　　　　　口唇に出来ているヘルペスは皮膚科受診を行い診察するよう指示あります。

＜田名部Ｄｒ診察状況＞

　中森　みや子様　痔核については、「大きくなっていると思う。」と話すが、出血は無いとの事。本人希望により、

１４日の定期からネリプロクト軟膏からボラザＧ軟膏へ変更予定。

出血や、痛みの有無の観察を行っていきましょう。

　畑中　成夫様　喫煙に関しての他者を気にする発言聞かれており、今後感情調整目的で５月１４日の定期処方にてバレリン（200）（精神神経用剤）　追加予定となっています。

　　　　　　　　今後も他者への発言などに注意し、トラブルとならない様観察を行っていきましょう。

　田端　テル様　前回と同内容処方となり、以後定期となる予定です。

　　　　　　　　今後も身体症状と精神症状の観察を行っていきましょう。

　小林　満様　１４日は湊病院での断酒会へ参加予定となっています。２８日は田面木公民館でのＡＡへ参加予定となっています。病棟内での飲酒欲求は無いが、外出にあたって以前のように欲求が出てくるのではないかと不安話されています。入院して、今は即飲酒行動となる回路は断ち切れているとの自覚的な気持ちも必要である事を主治医より話されています。今週末に外泊訓練、家族勉強会がある為、家族連絡お願いします。また、本人自身が断酒や今後のプログラムに不安があり、少しずつ話す事あります。プログラムを通して本人の自信を持たせられる様な、不安を軽減できる様な介入を行っていきましょう。

＜主治医面談＞

　佐々木　正則様　本日１５：３０から奥様・主治医・本人参加で主治医面談実施しています。１６日の父の面談については来院する可能性が高いと主治医より本人へ伝えている。

　（妻の希望）

１６日に父が来院した際、経済的に厳しい事や、病気の事（統合失調症・アルコール依存症）について説明をして欲しいとの事。これまで、病気について全く理解をしていなかった為、分かって欲しい。

　　　　　　　また、障害者年金１級が望ましいと話しています。（現在障害者年金２級）

　　　　　　　経済的な面で援助が必要な為、父とも話し合わなければならないと思っている。１６日仕事でなければ出来るだけ主治医面談へ参加したいと話しています。

（費用について）

　　　　　　　　連帯保証人が父なので、外出にかかる費用の負担ができるか確認し、できるようであれば外出をさせてもよいとの事です。

　　　　　　　　まずは、面談をして話をしてから検討していくと話しており、本人も同意しています。

（今後について）

　　　　　　　　今後退院してからは、施設か自衛隊の病院へ入院させたいと話しています。家だと１日中面倒は見れない為、お金のかからない自衛隊の病院へ行ってほしいと希望されています。

　　　　　　　本人は表情硬く、イライラした様子みられています。衝動行為など無いよう言動に注意し観察行っていきましょう。

＜退院療養検討会議＞

米田　キノエ様　（７８）西Ａユニット　４１号室

躁うつ病　　主治医　川端Ｄｒ

入院日：Ｈ２０、２、１３

退院日：Ｈ２０、５、１３

初外来日：Ｈ２０、５、２８

５月８日　療養環境変更目的にて東Ｄユニットより西Ａユニットへ転入。

· 落ち着いており、睡眠はとれていた。

· 作業は集中し取り組む事出来ていた。

· 家事は、手伝い程度なら少しはできそう。

· 服薬…拒薬はない。今後は夫の協力が必要。

今後は定期的な外来通院と、自宅療養していく方針。

