西病棟チームカンファレンス記録
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 食事サービス提供委員会

食事発注の〆切り　昼９時　　夕15時　　朝17時

10分前に入力できてない時は栄養から連絡します。受けも入力忘れずお願いします。

次回は６/１３（金）15：30～16：00　４階ユーティリティ　出席：三浦さん

・東病棟Ｇへの雨漏りは配管には異常は見られず、西病棟洗濯場に水をこぼした物の可能性が高いとの事です。今後洗濯場へ水をこぼした際は朱夏へ連絡お願いします。

・症例検討会議が５月１３日行われますので、受け持ちスタッフは忘れずに入力お願いします。また、月曜日のリーダーは入力されているか確認お願いします。

＜患者様連絡事項＞

・岡田　石子様～娘様・妹様から面談希望ありましたが、電話あり5／12（月）の面談は都合付かず来院できないとの事。都合良い日を折り返し電話くれるとの事です。月曜日のリーダーは主治医へ報告お願いします。

・巴　勇樹様～明日退院前訪問実施予定でしたが、父様不在との事で延期となっています。

再度日程調整後父様へ連絡予定としています。父様へは連絡済みです。

・佐々木　正訓様～本日面談について妻様へ連絡しています。本人様の父様（広島在住）が１６日都合がいいとの事ついて伝えていますが、妻様は１６日仕事との事で、来院可能か分かり次第病院へ電話するよう依頼しています。夕方妻様より電話連絡あり、父様は１４時～１４時半頃に三沢空港へ到着する予定との事で、当院へは１６時から１７時頃の到着予定との事です。主治医より１５時頃までであれば可能との指示ありますので、再度月曜日主治医への確認お願いします。また、妻様は５月１２日１５：３０～であれば面談可能との事ですので、そちらも月曜日主治医へ確認お願いします。確認後妻様へ連絡お願いします。

・菅井　浩子様～「人を殺したので自首します」等幻聴・妄想に左右された発言聞かれている事から

　　　　　　　　　セパゾン（２）　３Ｔ　３×１　５日分処方

　　　　　　　　　以後定期となっています。精神状態の観察を行うと共に、所在の確認を密に行っていきましょう。

　　　　　　　　　昨日作業棟非常口より本部へ降りて行こうとする事あり、スタッフ介入しています。過去にも他患者様が降りて行く事ありました。作業スタッフは他者への対応等もあり、菅井様のみの所在を確認するのは難しいとの事です。病棟スタッフが所在の確認をするよう協力お願いします。

・山田　典子様～５月６日３８．０℃台～３９．０℃台の発熱見られていますが、以後バイタル異常はありません。身体症状の観察を行っていきましょう。

・平　勝利様～本日歯科受診行っています。上の義歯が破損しているとの事で古川Ｄｒが病院へ一旦持ち帰っています。来週の診察日まで、上の義歯が無いままでの食事摂取となりますので、食事摂取状況の確認を行い、誤嚥の予防に努めていきましょう。

・藤田　由美様～昨日危篤状態だった祖母様が亡くなったとの事で、夫様が葬儀等準備の為、本人様を一人にしてしまう状態となる為９時に早めに帰院しています。外泊中は気分の落ち込み等は見られず、夜間も１度の中途覚醒はあったものの再入眠出来たとの事です。帰院後「親族の皆が私がうつ病で入院している事を知っていた事にショックを受けた。」「私が病気で役に立たないから病院に帰れと言われたように思ってしまった」とやや悲観的な発言聞かれているが「今は休む時期だと思って休みます。葬儀とかには出ます」と自己対処出来ています。表情の冴えなさは見られず、時折笑顔見られています。また、「これから波が出てくると思うので気を付けなきゃと思っています」と話しています。以後気分の落ち込みの訴えは聞かれていません。

　　　　　　　　夫様・本人様より葬儀参列のため外出希望聞かれています。

　　　　　　　　５月１２日　９：３０～１７：３０まで（夕食は当院にて摂取）

　　　　　　　　また、５月１２日診察予定となっていたが、外出の為診察を受けれない為５月１３日診察を受けた後外泊をしたいとの希望聞かれています。月曜のリーダーはモーニング開始前に１２日の外出の可否と１３日診察を受けれるのか、また、何時に診察を行えるか主治医への確認を行い、本人様へ１２日の外出前までに伝えてください。

＜猪股Ｄｒ診察＞

・蛭名　豊美様～退院希望あり、水分の摂り過ぎ、性的逸脱行為が無ければ退院可能と伝えています。引き続き水分摂取状況、性的逸脱行為観察、介入していきましょう。

・大橋　照子様～「薬を減らして欲しい。」と話され、状態が落ち着いていれば今月中に

　　　　　　　　１錠減薬すると伝えています。渋々ですが了解しています。

・古川　富蔵様～「薬に何か悪いのが混じってないか？白い粉が出てから下痢してる。」と話しています。本日から酸化マグネシウム1.0　１×ｖｄｓ止めとなっています。

　　　　　　　　センナリドは必要に応じ調整するよう指示あります。

　　　　　　　　引き続き、水分摂取状況、排便状況観察していきましょう。

＜事故報告＞

・藤田　由美様

　５月５日よりアモキサン（２５）２Ｔ増薬（処方箋が４月分の用紙に張られていた。）

↓

５月５日の処方箋が無い事に気付かず５月１日の処方箋を見て主治医が５月８日に臨時

薬処方

↓

５月８日１６時外泊へ行かれ、外泊先より本人様より電話ありアモキサンが減ってい

る事を指摘される。→準夜勤務者が処方箋確認し、減薬となっている旨伝える。

↓

　５月９日リーダーが処方箋確認。５月５日分の処方箋が４月分に貼られている事を確認。

↓

　主治医へ電話連絡し状況説明。主治医より本日在籍のＤｒより処方して頂くよう指示　　あり田名部Ｄｒへ処方して頂き、本人様・家族様へこちらの手違いである事伝えている。

本人様・家族様より了解得ている。

＜退院時療養検討会＞

・晴山　美智子様（４１）　統合失調症　任意入院　主治医：田名部Ｄｒ　

　入院日：Ｈ２０年３月１２日（当院４回目）

　退院日：Ｈ２０年５月１２日　１０時

　入院の目的…生活リズムの改善・体重コントロール

　　　　　　　※体重入院時より約－１０Ｋｇ

　容姿コンプレックスあり…他者から言われた事を入院時に気にする事があった。

　　　　　　　　　　　　　活動にも支障が出る事があった。

疲れやすさ（プログラム以外にも運動をやっていた）

　　　　　激しい運動を選んで頑張りすぎる事があった。

友人の面会時は穏やかさ見られていた。

外泊←家族に出歩く事を制限されていた様子

　　　母様は本人様に対して「周囲の目」という事を伝えてしまう　→ストレス？

主治医より…退院後も食事摂取状況の記載記入あり（１回/週外来時主治医へ見せる）

　　　　　　入院前、食事に３千円/日使用していた様子。金銭の使い道についても食事

摂取状況同様記載出来る様書式を作成する。

（書式は末政ＳＷが記入しやすい方法での書式を作成予定）

　　　　　　友人との外食の機会が多いとの事だが、なるべく控えるよう指示あり。

　　　　　　入院時１５００Ｋｃａｌ/日の食事状況→退院後も続けるように

デイケア：火・水・木　３回/週（５月１４日～再開）

外来：毎週月曜日

初外来：５月１９日（月）１０時

・江刺家　陽輝様（１５）　広汎性発達障害・統合失調症（疑）　医療保護入院

　　　　　　　　　　　　　主治医：川端Ｄｒ

　入院日：Ｈ２０年３月１３日（当院３回目）

　退院日：Ｈ２０年５月１０日　１０時～１１時

　入院までの経過

　自身の事を責め、手・足に傷を付ける、頭を壁に打ち付ける等の自傷行為あり、「自

分が自分じゃないような気がする」「自分がいない方がいい」等の悲観的発言が聞か

れ、当院受診し入院となる。

３月２０日西病棟Ａユニットへ転入

以後気分の波があり、素っ気ない態度をしたり、明るく冗談を話したり、悲観的な発

言が聞かれたりしている。

家族との関係（特に兄様（高３））が上手くいかない

→病院に来ると落ち着き見られている。

→本人様の居場所がなかった

母様からの意見は本人様の気持ちを抑圧的になってしまう

　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　学校に行きたい。調理師になりたい。

　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　ＮＰＯ法人「自閉症・発達障害サポートセンターｙｏｕｍｅ」

本人様の変化…自分の行動を振り返る事が出来ていた。

　　　　　　　アドバイスも聞けていた。

対人面…状況を見て話せるような支援が必要。

　　　　役割りがあると上手く対応出来る。

デイケア…入院前と同様　ほぼ毎日

初外来…５月１４日（水）　１２時　毎週

