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＜連絡事項＞

· 昇級試験があります。対象者は、日時を掲示板で確認しSGMまたは総務に連絡してください。

· 入浴代の入金は、医事へお願いします。

＜外来情報＞

· 横町　浩様　～「父親は働けと言っていた。もう少したら働く」と主治医へ話していたとの事。昨

日、就床前薬を服用するのを忘れてしまい、そのまま寝てしまったとの事。夜中、３時に起きて気付き服用してとの事。本人、不調の訴えは無く「大丈夫」と話している。

· 関　秀治様　～昨日から５時半に起きて散歩しているとの事。仕事は、特に変わりは無いとの事。

目の充血があり、ブルーベリーを食べており、小学校から結膜炎と言われていたとの事。本日、二フラン（点眼薬　４回／日）１本処方となっている。

· 伊籐　雄一様～「年金更新の知らせがこない」と話されていたとの事。また「妹に同居について聞

いたら、ダメだって」と話されている。

· 久保　興介様～車の仮免を取ったとの事で「路上で練習している」と話していたとの事。睡眠は、

取れており「今日は、いい感じです」と話している。

· 駒目　翔様　～朝、昼の薬を忘れて来たとの事で一日分処方している。

· 関口　禅様　～胃潰瘍の薬２週間分処方している。他に変わりはないとのこと。

＜利用者様情報＞

· 中村　与一郎様～昼食後薬の薬を間違えて夕食後を飲んでしまっている。青風荘スタッフ、下館Ｓ

ＧＭには、連絡済み。本人、間違えた理由として「エアロビの時に、ポケットに入れてた夕食後薬が落ちて、気になってつい飲んでしまった」と話している。

· 駒目　翔様　　～「薬を忘れた」との事で、外来受診をしている。体重が一ヶ月で６㎏増えている

為、今後、毎日体重測定し急激に体重の変動があった場合は主治医へ報告していく。

· 秋山　和子様　～午前中スタッフに「昼食食べたら帰ります」と話してきている。理由は、はっき

りしておらず、ただ帰りたいと言われるが、スタッフ介入することで「定時までいる」と話している。その後も「栄田さんに２０円借りたから今返しにいく」と話していますが、次の外来日に返すよう伝えると納得されている。

· 溝越　キク様　～主治医よりデイケアへ短時間でもいいから行くようにと話されていたが、本人様、

来週まで休むと連絡してきている。休む理由として「外が暑いし、坂が疲れるから」との事。

· 我満　奈津紀様～「家に誰宛なのか分からない手紙が来た。出廷命令のやつ」と話す。本人様は、　

心当たりがない様子でいる。前にも同様の手紙がきており役所に相談したら詐欺だったという事もある為、本人様へは、手紙はそのまま管理しておくよう伝えている。また、娘から本人様へ今現在付き合っている彼氏についての不満を話し、直して欲しいと言われている。しかし、無理だと本人様より伝えると、それから娘が話してこないとのこと。本日、娘さんも来る予定なのでその時の面談を行う予定。

＜退院時療養検討会議＞

島浦　美千男様（66）　　病名：統合失調症　主治医：猪股Ｄｒ

　入院日：平成11年4月15日

　退院日：平成20年5月3日　10：00

　退院先：青風荘

　　　　　5/6（火）よりデイナイトケア正式利用

　初外来日：5/16（金）10：30～

　社会資源　障害基礎年金1級（弟様管理）

　手続き→手帳更新と自立支援医療

　保護者：弟様（埼玉県にいる）

弟嫁の姉が八戸におり、手続き等協力してくれるとの事。

・食事：糖尿病の為、現在は食事制限している。（ＤＭ20単位）

　　　　おやつは1日2単位（自分で守れているが、コーヒーの摂取量がやや多い）。

・服薬：食後にパミルコ（糖尿病用剤）内服されている。

病識や服薬に関して理解出来ている為、現在は服薬自己管理となっている。

　　・病棟生活の様子：時折、尿漏れあり。青風荘入所が決まってからはないが、環境の変化があった時は注意して観察した方が良い。（寝具を確認する）

　　　　　　　　　　　洗濯は、週に一回行っている。夜間、中途覚醒みられている。

　　・作業療法時の様子：陶芸など様々な事を行っていたが、氷を口に入れている事が多く、作業中にトイレへ行く事が多く見られていた。また、眠気の強さを訴える事があった。現在、書写が楽しいとの事。

　沢田　三朗様（58）　　病名：統合失調症　主治医：猪股Ｄｒ

　入院日：昭和52年4月30日

　退院日：平成20年5月4日　10：00

退院先：自宅（五戸町上市川）

初外来日：5/16（金）10：30～

社会資源　障害基礎年金1級

退院後：退院後は毎週金曜日にデイケア利用となっている。

訪問看護は今後検討していく。

自宅では長男夫婦が日中農作業を行っているとの事で、本人も手伝いをするとの事。

　・病棟での生活：夕方から夜にかけて不調を訴える事が多く、「眩暈や気が遠くなる」と話す事があった。「寝ていれば治る」と話し、自床で休む事により症状改善しており（自己対処出来ており）、退院後も同じように自己対処していくと話している。

※デイケア通所にあたり：自分に関係ないと思うと聞かない事がある為、デイケア正式利用になってから徐々に本人へ説明をし理解していただく。










