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＜通所利用者様情報＞

・　古舘　ヨリ様～食事は18単位で続けている。血圧安定。果物は何を食べてよいか医師に確認している。何でも良いが、糖分が多いので少しにする様説明。
· 赤坂　順市様～体重109Kg。昼食は惣菜を購入するとの事。青明舎の花見には行かないとの事。運　

　動・食事で減量する事を説明。

・　宮　陽子様～食欲・睡眠はとれているとの事。GWは兄が良いと言えば外泊するとの事。「何でも兄の許可が必要」と話している。副業について問われると「前に、短歌を書いて近所に配ったら入院されられた。歌人じゃないのでもうしません。」と話している。

· 上久保　善郎様～GWは外泊しない、青明舎の花見にも行かないで休んでいた方がいいと言う。

調子は安定していると話している。昼はむつ食品で弁当を購入するとの事。他

者がよこまちストア新装開店について話していた事を伝えるが、むつの方が買いやすいと話している。

· 松永　勘五郎様～青明舎の花見には行かなかったとの事。よこまちストア新装開店するため、ユ

ニバ－スに行かなくてもよくなった事について「はい」と小声で返答し笑っている。それ以外も医師の質問に「ハイ」と返答。表情は良い。

· 佐藤　朗子様～前回の採血の結果説明。TC→255　LDLC→172　の為、油物を少し控えるように

　　　　　　　　　説明。食欲・睡眠はとれているとの事。仕事とナイトケアは疲れないようにやっ

ているとの事だが、無理せず、休みの日は充分休む事を説明。

· 前野　義勝様～4/19に姉が亡くなり葬儀とかで忙しかった事・「自分が精神病になっていなかった

ら、医者になって家族を助けたかった。なんで精神病になったのか…」と話して

いる。

<外来患者様情報>

・　四戸　ハツ様～新患。脳血管性認知症。81歳。名川病院からの紹介状持参。妹・次男嫁様同伴。
　　　　　　　　　平成18年脳梗塞を発症し、以後、名川病院で通院治療を継続している。
　　　　　　　　　平成19年12月頃から早朝に覚醒し、近隣宅へ侵入し、物を盗ったり探して歩く事や、自宅からどこかへ出歩くなどの行動が目立つようになり、家族が注意すると「自分をいじめる」と言って歩き、家族の話も聞けない状態である為、専門病院の受診を勧められ受診。家族は本人様の状態が落ち着けば自宅での介護は可能との事で服薬を希望。睡眠薬・抗精神病薬処方。HDS-R　23点。
・　工藤　隆幸様～新患。うつ病。39歳。現在の職場は転勤が多く、妻からの不満や子供への負担も大きく平成19年3月頃より不眠や物忘れを感じるようになり、平成20年2月青森市の三上診療内科へ通院治療を開始。4月に八戸に転居となった為、当院受診。同院の服薬で落ち着いていたとの事で、同処方をしている。









