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北病棟チームカンファレンス記録
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・当初企画していた「お花見」ですが、不備があった為、約1ヶ月程延期となっています。企画書内容も変更予定となっています。

＜患者様連絡事項＞

・三上　勇様～深夜帯にて、37.7℃の発熱見られています。朝食後には38.4℃まで

上昇しており、口渇・頭痛・悪寒の訴え聞かれています。川端Ｄｒへ報告し、葛根湯（漢方製剤）が３Ｐ　３×食前　本日朝より２日分処方となっています。葛根湯はお湯に溶かして飲んで下さいとの事です。また、水分補給・保温をするようにとの指示が出ていますので、介入していきましょう。

・島浦　美千男様、沢田　三朗様～4/25（金）10：00～デイケア見学予定となっています。

・大上　なみ様～本日、小坂Ｄｒの診察を行っています。少量の出血見られている

も日課等への支障はない旨情報提供しています。ネリプロクト

軟膏7本（1日1回1/2使用）処方となっています。

＜週間予定＞

4/21（月）→六角堂祭

　　　　　　　大上　なみ様13：00～小坂Ｄｒ診察

4/22（火）→症例検討会

　　　　　　行動制限最小委員会

4/23（水）→井上　和美様～11：30～松尾歯科受診

　　　　　　駒木　洋士様～障害手帳更新の為、10：00～16：30まで外出

　　　　　　リネン交換（シーツ・枕カバー・毛布カバー）

4/24（木）→皮膚科診察

　　　　　　安ヶ平Ｄｒ診察

4/25（金）→歯科受診（駒木　洋士様・山火　るい子様・板橋　雅勝様）

＜リハビリテーションプログラム内容・経過報告＞

・月曜日→合唱～Ａ・Ｂグループ共に合同で行っています。

　　　　　　　　四季の歌・ふるさと・ドレミの歌など様々な歌を歌われています。

発声練習をし、大きな声で合唱されています。スタッフも一緒に

加わり、手足を使い動作を交えて行っています。

・火曜日→ダイエット体操・マット運動～Ａ・Ｂグループ共に合同で行っています。

ダイエット体操は大きな輪を作って頂き、手順書を見ながら行っています。マット運動では、4枚のマットを敷いて、患者様一人ずつ横転を行っていますが、ゆっくり回る方、早く回る方それぞれで、1人終わると自然に拍手が起こり、皆様楽しそうに参加されていました。

・水曜日→身辺整理・金銭管理～ホールにて挨拶した後身辺整理から行っています。

終わった方から金銭管理をスタッフと一緒に確認

され、その後、時間が空いた方には、ちぎり絵を行って頂いています。

・木曜日→尻文字・ジェスチャーしりとり～スタッフの人数が少なかった為、Ａグループは合同で趣味活動を行っています。Ｂグループは積極的に参加出来ており、尻文字の文字を自ら決める事出来ています。ジェスチャーしりとりは難しいとの意見があり、ジェスチャーゲームに変更しています。

・金曜日→巨大うちわ遊び～Ａ・Ｂグループ共に合同で行っています。4/11（金）

に作成した巨大うちわを使い、ペアを組んでゲームを行っています。うちわを仰ぐのが難しいとの声も聞こえていますが、皆様「楽しい」と言われています。

転倒や怪我等なく、行っています。

※新年度によるスタッフ異動間もない為プレ・アフターミーティングにて患者様の情報交換や内容確認、進行方法等綿密に行い、事故がないようにプログラムを行っていきましょう。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・稲垣　恵利子様～土曜日の夜間、中途覚醒する事あり、独語聞かれています。ま

た、膝の違和感を訴え、「病院に行きたい」と何度も話す事ありますが、昨年他科受診した際、通院不要となっている事を踏まえ、本人へ介入しています。了解はされていますが、焦燥感ある様子です。また歯科受診を希望していますが時間を置いて確認すると「いいかと思って。」と話しています。5月連休に外泊を希望していますが御家族の都合がつかなかった経緯もあり、焦燥感が強まっている可能性が考えられます。所在の確認及び睡眠状況の観察・確認を行っていきましょう。

・蛯名　勝幸様～4/19（土）外泊より帰院されていますが、外泊時に飲酒をしたとの事です。帰院後より気分高揚・多弁さ見られており、衣類を何度も交換したり、髪型を変えたりする行動が見られています。睡眠時間も短くなっている為、睡眠状況の観察・確認を行っていきましょう。また、「さっきと服が違いますね」「髪型が変わりましたね」等小さな変化を本人へ伝える事により、現在の状態について認識して頂くよう関っていきましょう。

＜入浴について＞

4/18（金）の入浴で、女性患者様の入浴時間が予定より20分程早く終わった為、

そのまま男性患者様を入浴させてしまったとの事で、男性患者様が入浴中に

女性患者様が浴室に入ってきたという事がありました。

金曜日の女性入浴時間が16：00～17：00であり、まだ女性の入浴時

間だと思い、浴室に入ってしまったものと思われます。

・ナイトプログラムで、皆様に意見を聞いたところ、「時間がもったいないから30分前に入浴が終了しても浴室が空いていれば入浴しても良いのでは？」という意見が出ていました。また、「16：00～17:00までの時間は短すぎる」との意見もありました。スタッフ側からは、入浴時間は決められている為、決められた時間内で入浴して頂くという事を伝えています。今後、男性・女性の入浴中の表示方法、患者様個々の入浴時間設定を踏まえた対応についてナイトプログラム

　にて話し合っていく事としています。










