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＜連絡事項＞

· 明日、六角堂祭、春の会開催予定。

· 4/21（月）4/22（火）勤務変更予定。

　　　　4/21：中野渡　　N勤務⇒B勤務。　山田TOL　B勤務⇒N勤務。

　　　　4/22：中居JGM　D勤務⇒B勤務。　山田TOL　B勤務⇒D勤務。

· 4/21（月）までにデイナイトケアの週間プログラム予定表を各自確認すること。
＜外来情報＞

· 関　秀治　様　～「Ｃａを摂るようにしている」と話されている。採血は3ヶ月毎に行い、次回の　

採血は7月の予定。

· 久保　興介　様～前回の採血検査は異常なし。「車の教習場での学科は集中力が続かない」と話さ　

れている。

· 伊籐　雄一　様～「お金のやりくりに苦労している。週に1万円使えないのが今分かった」と話さ　

れている。

· 田名部　一樹様～特に変わりなし。来週2週間分の薬が欲しいと伝えている。

· 横町　　浩様　～「ボーっとする時はしゃがむと治る。運動すると疲れているからぐっすり眠れる」

と話されている。また、現在の体重が90kg代でメタボリックが気になる様子で

「なかなか痩せない」と話されている。

· 関口　　禅様　～「前回の日赤受診時にガスターが止めとなったので、処方して欲しい」と話され、　

本日ファモチジンを7日分処方されている。

＜利用様情報＞

· 種市　久子　様～8：00に「今日デイケアに行きます」と電話連絡あり。9：30にも電話があり「10：

23分のバスで通所に向かいます」と再度電話があり。本日、食事を持参して来所されている為、食事なしデイケアとなっている。来所してからは、スタッフに特に話し掛ける事もないが「お金が続かないのよ。息子がくれば生保で18万が来るから息子には来て欲しいんだけど。でも昨年の10月から会っていないから、手紙でもう来なくてもいいという内容を書いた」と話されている。

· 田向　玲美　様～特定スタッフに前回の確認で話しがしたいとのことで、本日16：00に面談予定。

· 秋山　和子　様～10：30に泣きながら、特定スタッフを指名し、1時間半ほど面談している。本人　

様の訴えは、以下の内容になっている。

・母親に東京に帰りたいとか、百恵と友和の所に行きたいとか、セックスについて話しをすると「またか」と言われて、ため息をつかれる。

・母親と上手くいっていなく殴りたい。でも殴ったら入院しないといけなくなるから我慢している。

・母親が死んでしまえばいい。

・複式学級を出ているから、母親からは洗濯の仕方だけ教えてもらったが、それ以外は何も教えてもらっていない。

・母親に「電話に出るな」と言われている。

・私にお金の保管場所を教えてくれない。

・買い物するのはいつも私だけだから嫌だ。

・母親に「別々に住みたい」と言われた。

・通所日を減らしたい（現在：月・火・木・金→月・水・金）

・ここで話したことは母親にも主治医にも話さないで欲しい。言ったら入院になるから。いつも外来受診の時は入院と言われるんじゃないかってドキドキしている。

スタッフより出来ることを確認すると、首を傾げながら「洗濯・買い物・支払

い・外来受診」と話されている。

⇒今後の対応として、個別は嫌とのことで2～3人の小グループでプログラムを行っていき、徐々に自分の事を表現出来るようにし、少しずつ自信へ繋げていけるようにサポートしていく。

· 番沢　政勝　様～今まで話したことがない女性メンバーに声を掛けられた事で、スタッフの名前を　

呼んで「助けて」とスタッフに助けを求めている。

· 駒目　翔　　様～知能検査の結果、ＩＱ83であり得意不得意の面に大きくばらつきあり。検査の　

後半は疲れが見られており、終わりが見えないとどんどん低下している。本人様より、家族にも見せたいとの事で用紙を貰っている。

＜心理士からの意見＞

・頑張りすぎな所がある。

・口頭で行動するのは苦手な様子だが、周りの状況を確認して判断することは出来る。

・板書していると、書く事に集中しすぎて内容が理解できない。

・目標を明確化することで、集中力が上がってくる。

・自分が持っている知識を使って物事を解決することは得意。

⇒目標を明確化し、本人様を見守り、生活を維持させていく。

· 大久保　律子様～「昨日からイライラしているから、物を壊したい。他の人とは話したくない」と

話される。どうしてイライラするのかを尋ねると「よく分からないけど、天気も悪いし、昨日も居酒屋に行ったから具合も悪い。今日はデイケアの人数が多いからザワザワする」と話される。少し休まれると「良くなった」と話される。

⇒体調が悪い時は静かな所で過ごして頂き、様子を観察して行く。

· 岩城　敏夫　様～昨日、メンバーがテレビを点け、すぐに消した際に「消すな！俺が観たから消し　

たのか！」と大声で怒鳴る事あり。また、プログラム中にスタッフにラジオを見せて「誰か俺のイヤホンを刃物で切った。こんな事をするのは俺にここから出て行けと言う事なのか」と被害妄想的な発言が聞かれている。来所してからは表情の硬さが見られ、様子観察とする。










