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＜連絡事項＞

· 4/17（木）13時より病院２階会議室にて部署ミーティング実施予定。

· 本日中に広報委員会への俳句を提出すること。（担当：川井・中野渡・木村）

· 4/17（木）までに、有給希望者は申請すること。

· 本日16時より奨励金支給あり。（場所：本部２階会議室）印鑑（シャチハタ不可）を持参すること。

· 本日中に、今年度の抱負を所定のフォルダへ入力すること。

· 本日16時より、巴勇樹様の父様がデイケア見学予定。（病院PSW同行予定）

· 4/19（土）の六角堂祭が雨天延期になった場合、4/21（月）に実施予定。

⇒21日の出席者：DC ２名（細越 定生様、川口 八寿子様）　DNC 1名（奥山 以依子様）

· 今朝、井水受水槽異常のブザーがなったため、庶務へ連絡済。まだ鳴るようであれば、再度庶務へ連絡し、三旺調機への連絡を取ってもらう。

＜外来情報＞

· 駒目　翔　様～日赤病院（呼吸器科）への紹介状を書いて欲しいとの依頼あり。（昨日の喘息発作

の件）。主治医より、今後喘息発作が起きた場合には、当院ではなく、日赤病院又は軽米病院へ連絡するよう説明している。また、当院より処方しているサルタノールも、今後は内科より処方を受けるよう伝えている。日赤病院への入院の必要性について確認すると「親は入院させたいみたいだけど、自分が学校とかがあるから嫌だ。」とのこと。本人より「昨日の父の電話での態度、すみませんでした。」と昨日のクレーム電話について、謝罪される。

· 上野千奈津様～「昔のことを思い出して、ご飯も食べれない。」とのこと。抗うつ薬処方にて、様

子観察することとしている。

· 袴田　隆裕様～現在の職場実習を5時間に増やしたいとの希望あり、主治医より許可は出ており、

青明舎へも相談にいくよう促している。

· 岩織由美子様～「6/8で退所します。もうこりごり。勝手に退所して、市民病院に戻ります。」と

一方的に話される。退所後の生活については「家に帰って、日中は仕事をする。家にいれば娘と喧嘩になるし、パートをすれば孫にお金をあげることができるから。」という。外来受診時、夫様も同行してほしいことを伝えると「忙しいから無理です。」とのこと。

· 本多　富美様～睡眠良好であり、特に変わりないと話される。診察時、開口していることが多い。

· 板橋　利美様～5時間ほど眠っているが、中途覚醒はあるという。日中の活動に特に問題はないと

のこと。膝の痛みについて、「整形の薬が効いていないんだと思う。」と話される。休日は20分ほど散歩をしたり、デイケアではエアロバイクを15分ほど行っているとのこと。

· 繁名　和恵様～脇から腰にかけて痛みの訴えあり。また、「トイレに行ったとき、黒い塊がでた。」

と話される。18日（金）、日赤病院受診予定と話す為、婦人科での精密検査を促しているが、本人は消極的。本日は生理痛止めとミヤBMを処方している。

· 秋山　和子様～検査の結果、貧血の状態は改善されており、目の充血も改善みられている。診察時、

会話がない際にもニヤつきみられている。

· 中村　鶴子様～「デイケアは16時までだけど、バスの時間があるから15時20分に帰ることにな

りました。」と話される。

· 田名部浩平様～採血施行。睡眠は良好とのこと。体重について「今は80kgくらい」と話しており、

「うどんを食べてるから。」という。

· 川口　尚良様～肝臓の検査結果が良好であったことから、市民病院の受診は今後なくなったとのこ

と。血小板が減少しているとのことで、今後は長谷川内科へ通院することになるという。本日の体重81.4kgであり、他病院からも70kg台に減量するよう勧められているとのこと。主治医より、食事療法ではなく、運動療法にて減量するよう説明している。

· 神山　和典様～「筋肉痛がある」と話される。体重83.2kgであり、先週より増加傾向にある。

· 袴田　淑子様～今週末、姉様宅へ外泊へいくとのこと。調子は悪くないという。

· 溝越　キク様～デイケア利用日が月・金になったことについて、今週の金曜日には通所できるか尋

ねると「行きます。」と答えている。服薬管理が必要である事を説明している。

· 淡路知恵子様～鎮痛剤は今週２回服用したとのこと。デイケアにて毎回血圧測定を行っていたが、

明日より測定しなくてよいことを伝えている。

· 駒木　学　様～退院後初外来。生活用品が不足していたが、買い物へ行った為、ある程度揃ったと

のこと。デイケアについて「来週から毎日行こうかな。」と話す為、来週の外来時に検討することを伝えている。また、困った事などがあった際には、すぐにスタッフへ相談するよう促している。

· 菅野　勝利様～特に変わりないとのこと。

＜利用様情報＞

· 大久保恒夫様～今朝、来所前にバス停にて今野様と偶然行きあった際、立ち話（人生相談）をして

いたとのこと。その件について、他施設職員より指摘を受けた際、表情険しく大声で、床を踏みつけながら反論することあり。そのまま続けて話をしていたが、序々に落ち着きを取り戻している。その後、通所職員より本人へ内容確認を行う際にも表情の硬さはみられたが、内容が変わると表情よく会話されている。

· 大久保律子様～昨日、夫様・我満様・我満様の彼氏とで近所の居酒屋へ飲みに行ったとのこと。そ

のため、本日は二日酔いになっており、午前のプログラムへは参加せず、静養室にて休まれる。昼食前には自ら１階へ降りてこられる。

· 宮　陽子　様～昼食前より不調の訴えあり、早退を希望。昼食後に帰荘される。

· 淡路知恵子様～本日の外来後「もうデイで血圧測定しなくていいって言われた。」と報告される。

· 種本　サハ様～「体中が痛いから休みます。マッサージ受けに行ってくる。」と欠席連絡あり。

· 井畑　光湖様～胸のはりや、下腹部の痛みが気になるとのこと。当院主治医より勧められ、以前産

婦人科受診しているが、その際の検査では異常なし。産婦人科医より、今の状態が気になるのであれば、妊娠検査薬を使用してから受診するよういわれたというが、今月の７日より生理があったと話す為、現時点で妊娠の可能性がないと思われる事を伝えている。（２週間前より胸の張りが気になりだし、同時期にフィットネスクラブを退会したという）。
また、デイケアへの通所が出来ない理由として、「自分を無視する人がいる。」とのこと。本日も、その相手が早退することについて「自分が来たから早く帰るのかな。」と被害的な発言聞かれる為、今は本人（特定利用者）の調子が良くないため早退したことを説明。他メンバーと会話している際には、その個人については気にならないと話す為、自分でも気にしないような工夫をするよう促している。

<環境整備・業務改善＞

· 4/29（火）静養室の布団洗い実施予定。

· 5/5（月）エアロビマットのハイター洗い実施予定。

· 今後、火・木の青風荘入所者の入浴がすべて終了した後、ハイターを撒布すること。

＜プログラム検討＞

以下のとおり、プログラム担当スタッフを振り分け。

今後はこの担当毎に、プログラムテキストの作成作業を進めて行く。
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