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＜連絡事項＞

・４／１５(火)、４／２１（月）の床屋は休みになります。

・H20年度人事異動に伴い、4/16(水)　8:00～13:00までWIZ内の登録内容変更作業を

行います。

その為、この時間帯のワークフロー申請が出来ませんので、ご協力の程よろしく

お願い致します。

＜患者様連絡事項＞

・晴山　美智子様～４／１９（土）９時～４／２０（日）１６時まで外泊許可となって

います。

・巴　勇樹様～４／１９（土）１０時～４／２０（日）１５時まで外泊許可となっていま

す。父様からデイケア見学希望あり、主治医から許可出ています。

　　　　　　　日程は末政さんが調整中です。

・佐々木　正則様～本日１６時から主治医面談予定でしたが、本日は中止となっています。

・山下　拓也様～本日、弐萬円堂が来られ眼鏡修理終了しています。

＜週間連絡事項＞

　１５（火）　石切　久様　本人も参加し主治医面談　１５：３０～西Ｂミーティング

ルーム

皮膚科

　１６（水）　岡田　石子様　　尿検査

　　　　　　　市川　真紀子様　ハロマンス（10）１Ａ注射

　１７（木）　久保　清美様　　デキスターチェック

　　　　　　　コップ漂白

　１８（金）　歯科

＜川端Dr診察＞

・江刺家　陽輝様～13日不眠で経過しています。本人より、家と病院での毛布等の枚数が違う事が睡眠に関係している可能性があるとの事で、本日より毛布を一枚増やしています。

現在、イライラ感がないが、ソワソワ感があるとの事で

Ｊ－ゾロフト(25) (精神神経用剤) １T→２Tへ増薬となっています。増薬により、今後イライラ感が出現する可能性がある事本人へ伝えています。
　　　　　　　　　夜間の睡眠状態とイライラ感の観察していきましょう。

　　　　　　　　　本日の睡眠状態を明日のリーダーはモーニングの際報告お願いします。

・藤田　由美様～排尿困難は現在も少しではあるが、継続しているとの事。また、便秘傾向との事で、

センナリド　１Ｔ　１×vds　３日分処方となっています。

１２日夕食後モヤモヤした感じがあった事、不眠がちとの訴えあり、

Ｊ－ゾロフト（２５）(精神神経用剤)　３Ｔ→２Ｔ　１×夕

メイラックス（１）（催眠鎮静剤）　１Ｔ→止め

ノーマルン（２５）　１Ｔ　１×朝

ノーマルン（２５）　（精神神経用剤）３Ｔ　１×vds

へ変薬となり、３日分処方となっています。

　　　　　　　　

バルプロ酸ナトリウム検査の結果４８と低値見られている事から

　　　　　　　　デパケンＲ（２００）（抗てんかん剤）　２Ｔ→３Ｔ　１×夕

　　　　　　　　へ増薬となっています。

　　　　　　　　排尿困難・排便状況・精神状態の観察を行っていきましょう。

　　　　　　　　今週中にＷＡＩＳ－Ｒ検査施行の指示あり、心理チームへ伝えています。

　　　　　　　　２３日弘前へ花見に行きたいとの事で、許可となっていますが、遠出であるため、今週中に一度外出をしてみるよう主治医より提案あります。
　　　　　　　　傷病手当の書類を主治医より書いてもらったので本人へ明日以降に手渡してください。茶封筒に入れてあります。明日、面会時に外出の確認をお願いします。

＜Dr田名部担当患者様NCP評価・検討＞

・小林　満様～現在も、病棟内で過ごしている限りでは飲酒要求は感じないとの事。4/4の検査結果肝機能は既に改善傾向にある事本人へ伝えています。アルコール依存症治療プログラムについても真剣に取り組めております。

　　　　　　　本人より、寝つきが悪いと入眠困難訴えがあり

　　　　　　　ハルラック(0.125)(催眠鎮静剤)　1T　1×vds 7日間処方となっています。

・加賀谷　芙美子様～本人が買い物際、ビスケットを購入し自分で持っている事がありました。スタッフ説明に対して小腹が空いてと本人理解乏しいです。今後もスタッフ預かりとして、ビスケット5枚(約80cal)を、おやつ代わりと許可しています。検査結果として、HbA１c 6.0％と、やや高値となっている事伝えています。眼症状については、まだ少しぼやける事があるというが、作業療法のタペストリ-等は、問題なく行われています。

　　　　　　　　　　精神症状的には、問題となる事はない。予測指示継続となっています。

・佐々木　正訓様～右手第一指の基部の骨折を高校生に負ったが、その時の痛みが時々感　　　　　　　　　じることがあるという。精神症状の顕現はなく、抑うつ症状もなく妻　　　　　　　　　に対しては「退院した後に自宅療養が必要だということをわかっても　　　　　　　　　らいたい」と話されている。妻からは、「早く仕事に戻ってほしい」　　　　　　　　　とか「仮病じゃないの」と言われ、その点が気になるというため、留　　　　　　　　　意して、今後面談を行う予定となっています。

・晴山　美智子様～体重の方は、９１㎏程度であり、現在１６００calの食事量に順応で　　　　　　　　　　きている様子あるが、「今月中に退院したい」との希望については、　　　　　　　　　予定どうり二ヵ月間の期間で行って頂くように説明し了承していま　　　　　　　　　　す。外泊は今週末は許可しています。右上腕部に発疹が散在しており、　　　　　　　　　明日皮膚科受診予定となっています。

・畑中　成夫様～引き続き、訴えていた他患者の煙草に関する行動に対して、自分の道徳　　　　　　　　価値基準から黙っていられない事があるという。「元々、喫煙者である　　　　　　　　はずの人が、トイレとかで隠れて吸っているのが許せない」と言ったこ　　　　　　　　とであるようだが「何の禁止令であるかと思うし」と形式などにとらわ　　　　　　　　れる事が目立っています。

　　　　　　　　他者を気にしている発言聞かれている事から今後、ジプレキサ(精神神経用剤)増量予定となっています。

・田端　テル様～最近、以前に比較すると表情や動作も改善されている印象です。アイスノンを使っているが、本人としては「頭がモアーッとしてくる」等の訴えは続いています。夜間睡眠について、「もう少し眠りたい、夜中目が覚めると、眠れなくなる」と訴えている為。

　　　　　　　　スローハイム(7.5)(催眠鎮静剤)　1T　増薬　7日分処方となっています。

　　　　　　　　目がハッキリしないとの事でAZ点眼薬処方となっています。

・豊川　明男様～「ヒベルナを抜いてから、寝つけなくなって手も震える感じです」と訴えあり、また「ヒベルナを抜いて鼻のとうりが良くなったものですから他の臭いに敏感になった」と話しもしている。身体的な状態の変化と精神症状の訴えがリンクする傾向がみられています。

　　　　　　　　　ヒベルナ(5)(抗ヒスタミン剤)3T　　1×vds　9日処方

となっており、次回より定期処方となっています。

　　　　　　　　　排便コントロールの為　　　　　シンラック液　1本

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ネリプロクト軟膏　10本継続処方。

　　　　　　　　　夜間の睡眠状態、訴えの傾聴を行っていきましょう。

