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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・買い物に付くスタッフは、患者様の間食制限や小遣い制限、購入制限等がないかを確認して、糖尿病などの身体面で問題がある方がお菓子を購入する事、買い物のプランを受け持ちで相談して決めている方の大量購入等の間違いが無いように買い物をして頂くようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

・藤田　由美様～血中濃度検査の結果が届き次第、川端Drへ報告するようにして下さい。

・豊巻　薫様～本人より「魚が嫌いだ」という訴え聞かれ、4/11（金）昼食より魚禁止となっています。また、現在は常食となっているにも関わらず粥食を取って食べている事があると情報がありますので、配膳時に注意して確認をするようにして下さい。

・豊川　明男様～寝付きの悪さを訴えられ、不眠時の頓服薬でロンフルマン（催眠鎮静剤）が3回分処方されています。不眠の原因について尋ねると、「白癬・痔に関して自分が他施設へ行った際に感染源となってしまうのでは？」と考えてしまい眠れないと話されています。白癬に関しては、軟膏処置を毎日行っていれば他者へ感染せず治癒する事も可能である事、痔に関しては出血しても適切な処理をしていれば他者へ感染しない事をその都度説明して行きましょう。夜間の睡眠状況の観察をして行きましょう。

・大橋　照子様～主治医診察時、本人より希望あり4/11（金）の夕食より全粥から常食へと変更になります。食事摂取状況の観察・確認をして行きましょう。

・古川　富蔵様～身体の強ばり・硬直が見られている事から、次回定期薬変更予定となっています。身体状態の観察をして行きましょう。

リスペリドン（1）4T　3×ndE/7T（2-1-0）

→3×ndE/7T（2-1-0）3T（精神神経用剤）へ変更予定。

＜Dr猪股担当患者様NCP評価・検討＞

・木村　義重様～現在、排便コントロールを看護計画で取り上げています。本人、余暇時の臥床傾向目立っていますので、腸の動きを活性化させるよう説明し運動を促して行きましょう。

他者へ嗜好品（主にタバコ）をねだる行為見られているとの事で、小遣い（月5,000円）・買い物制限（生活用品の購入はなし）がある方なので、ご家族へ定期的に連絡をして嗜好品の差し入れをして頂き、他者へ物をねだる行為が軽減出来るようにアプローチをして行きましょう。

・大橋　照子様～現在、被毒妄想があり薬物療法に対しての拒否があると看護計画で取り上げています。被毒妄想に関する訴えは、服薬・食事共に聞かれず自己服薬も行う事が出来ています。継続して自己服薬管理をして頂き、食事摂取時の様子観察をして行きましょう。

・古川　富蔵様～排便コントロール困難により薬剤調整を行っています。調整後は、排便状況が良好との事なので、継続して様子観察をして行きましょう。また、入浴等の保清面に関してスタッフからの声掛けを要している為、継続して様子観察をして行きましょう。

・蛭名　豊美様～4/10（木）、他者が居る前での逸脱行為が見られています。主治医との振り返りでは悪びれた様子はなかったとの事なので、逸脱行為についての振り返りを徐々に行うようにして行きましょう。

飲水に関しては心電図検査の結果、右脚ブロックと診断されています。身体面での負担も見られていますが自覚症状がない為、飲水状況の観察・声掛けを行っていきましょう。また、現在はペットボトルを患者様用の冷蔵庫で自己管理していますが、一気飲みをしてペットボトルの水を足している事がありますので、飲水量の観察とペットボトルの管理について再度検討が必要と思われますので、受け持ち担当スタッフは検討してカンファレンスで情報提供をして下さい。

＜リハビリテーションプログラム評価・検討＞

・ペン習字、書道～テーマを「春」として書いて頂いています。作品を自己評価・他己評価しています。皆様、穏やかな様子で取り組まれています。

・卓球、円陣バレー～トーナメント形式で行っています。皆様、集中して取り組まれています。円陣バレーでは、トスの回数を数え記録更新を目指して皆様が積極的に取り組まれています。

・各病棟での趣味活動～ラジオ体操を行ってから、各自で身辺整理をしています。身辺整　　　　　　　　　　　理が終了した方から趣味活動を行っています。読書やトランプ、　　　　　　　　　　　チラシを見る等、各々で取り組まれています。

・風船の出前～Ａグループではラケットに風船を乗せて運び、Ｂグループでは手の平で風船を落とさないように運ぶルールとして行っています。皆様、集中して取り組む事が出来ています。

・巨大うちわ作り～3チームに分かれて絵を書いて棒に取り付ける作業まで行っています。皆様、集中して取り組まれています。

発達障害について

鳥谷部Ｎｓ

＜定義＞

　自閉症、アスペルガー症候群その他の広汎性発達障害、学習障害、注意欠陥多動性その他これに類する脳機能の障害であってその症状が通常低年齢において発現するもの

· 発達障害は何らかの脳の機能障害と考えられています。

· 本人の性格や親の育て方によって、発達障害になるわけではない。

●広汎性発達障害とは？

　・多くは生後５年以内に明らかとなる。

　・70～80%に精神遅滞　　10~20%にてんかんを合併する。

· 子供1000人に３人程度の頻度と推定。男女比は３～４：１

· 中核群の自閉症、自閉症の症状が不十分な非定型自閉症

· 最軽症―アスペルガー症候群

· 最重症―レット症候群

· 発達退行―小児崩壊性障害

＜自閉症・アスペルガー症候群＞

　特徴：人と関わることが苦手・こだわり・活動を興味の限定・気持ちを察することが苦手・感じ方のアンバランス

接し方：本人が見通しを立てやすい環境作り

　　　　落ち着いた環境作り

　　　　ルールや指示は明確に

　　　　出来るだけポジティブに接する。

　　　　こだわりや興味を活かす

　　　　冷静に落ち着いて対応する。

＜ＬＤ（学習障害）＞

　特徴：聞く、話す、読む、書く、計算する、推論する能力について、一つあるいは複数に著しい困難が見られる。

接し方：周囲からの理解

　　　　成功体験・自信づけ

＜ＡＨ／HD注意欠陥多動性障害＞

　特徴：不注意・衝動性・多動性

接し方：長所の自覚と自信づけ

　　　　苦手な事は時間をかけてゆっくり

　　　　感情の表現と話し合い。

