外来・通所　カンファレンス記録
	平成20年　4月　8日（火）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会　山田　沙弥香　　　記録　上野　葉子
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	

	下舘
	小笠原
	服部
	木村
	上野
	中居
	上平
	川井
	山田
	中野渡

	業務
	業務
	欠勤
	〇
	○
	業務
	〇
	有休
	○
	○

	谷藤
	田中

	有休
	業務


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞
· 新人のPSW佐々木 智枝子さん、向 奈津美さんが本日よりデイケア配属。明日から南山苑での研修に参加することとなっている。

· 健康診断のX-Pの予約を各自、業務に支障がないように入れること。

＜外来情報＞

· 番沢　政勝　様～特に変わりはなく、朝も起きることができるようになったとのこと。

· 駒目　　翔　様～明日、高校の入学式で外来受診できないとのことで、本日受診。夜間は眠れてお

り、中途覚醒もないとのこと。本日、ネブライザーを忘れてきたとのことで、日赤受診勧めている。

· 村上　元道　様～友人から電話があって困っていると話されている。

· 北村　奈美　様～デイケア利用の目的について、社交性を身に付けるためと担当医より説明され

ている。5/7からデイケアの利用日が水曜日と金曜日となる。

· 種本　サハ　様～先週は3、4日デイナイトケアを欠席したと話されている。調子が悪いのかとい

う質問に対しては、曖昧に笑っている。休まず、デイナイトケアを利用するように説明あり。通所では仲が悪いということはないが、グループホームの方で問題があると話されている。

· 庭野　弘樹　様～特に変わりはないとのこと。幸房の方は片付けがあるので忙しいとのこと。本日、

採血を行っている。

· 上川原　豊　様～昼食後すぐにデイケアを早退するのはよくないと言われたと話されている。早退

する理由について、耳鼻科を受診するとのことで、担当医より、耳鼻科だと1週間に1回受診する必要はないのではないかとのこと。

· 井畑　光湖　様～胸の痛みがあるとのことで、斎藤ウィメンズクリニック受診。婦人科的には異

常はないため、多少の痛みは我慢するよう説明されたとのこと。生理中だが、胸の痛みは少ししかないと話されている。前記病院で、痛みがある場合は市販薬を飲んで構わないと言われたとのことだが、市販薬ではなく、痛み止めなら当院で処方すること説明している。帰宅後、母親より電話連絡あり、本日処方された眠剤を全て飲用したとの情報あり。身体的な異常が出てきた場合は、内科などを受診するよう説明すると、「以前もなんともなかったから、寝かせておきます」と母親より。

· 長瀬　紘一郎様～風邪気味で、頭がビーンとすると話されている。体温36.5℃。鼻水、咳もある

とのこと。ＰＬ顆粒とレスプレンが3日分処方となる。

· 清水　泰雅　様～胃が痛むことがあったとのことだが、排便はあると話されている。

· 横山　耕生　様～自分の課題として、食事の準備や片付けなど基本的な家事動作と実家からの通院

と自分で話されている。加えて、通所もするようにと担当医より説明されている。青山荘でのことは、実家に帰る前の訓練だと思い、やらなくてはいいではなく、自分から行うように説明あり。

· 下妻　康貴　様～眠気はないが、疲労はあるとのこと。薬局の手伝いは4/12までだが、その後も

週に2、3回程度の手伝いをするとのことで、担当医からも丁度良いのではないかと説明されている。

· 川口　八寿子様～金曜日から風邪をひいて、痰、咳、鼻水があるとのこと。体温36.5℃。ＰＬ顆

粒、レスプレン、ダーゼンが5日分、ネオヨジンガーグルが1本処方となっている。4/6の詩吟のコンクールでは予選落ちしたが、他で詩吟の賞をもらったため、4/21～5/5まで発表会があると話されている。交際範囲を広げるため、北海道の男性を紹介されたが、「パチンコで給料を全部使った」「ゲームのコントローラーを2個壊した」などのメールが多いため、落ち込んだとのこと。現在、交際は続けていない様子。

＜利用様情報＞

· 高橋　百壽　様～昨日に引き続き、本日も来所されている。今後の利用日について、毎週火曜日と

木曜日の2回にしたいと話されている。担当にも相談し、無理のない程度に決めるよう説明している。また、会話時など女性スタッフへの過度な接触がみられ、そういった行為はしないよう説明している。

· 駒目　　翔　様～本日、アレルギー発作起こり、3分程度強く咳き込んでおり、発作時屯用のサル
タノールを吸入し落ち着いている。本人がいつも持参しているネブライザーは、本日は自宅に忘れてきてしまったとのこと。当院外来受診し、外来医に相談したところ、八戸赤十字病院を受診するよう説明されたとのことで、早退している。
· 伊藤　雄一　様～他メンバーとの会話時、「大阪ではみんなこうしているよ」と抱き締めるような
仕草をしており、「自分は接触することで相手の気持ちが分かる。本当はもっと接触したい」と話されている。異性との接触が目立ったことのある利用者様なので、過度な行為がないよう注意していくこととする。
· 八木橋　牧雄様～今年1/25以降、ナイトケアへの欠席の連絡なく、外来受診もしていない状態。
本人に安否の電話連絡を繰り返していたが、不在で留守番電話のみの対応となっていた。昨日、職場の上司（ナイトケア利用時の保護者）へ電話連絡したところ、①職場は2月に本人希望で退職、②本人からは外来受診・ナイトケア利用は定期的に行っていると伝えられていた、③飲酒は行っていないと言いながら、2月に入ってから出勤時の酒臭・手指振戦が頻繁にみられていたとの情報提供あり。こちらでの状況を伝えると、元上司の方でも近日中に本人宅のアパートを訪ねてみるとのこと。こちらからも、引き続き本人や上司の方に連絡を取っていき、今後のナイトケア利用についても検討していく。
· 神山　和典　様～昨日のナイトケアでの血圧109/89㎜Hg。本人にとっては低くはないとのことだ
が、時々座ったまま目眩がすることがあるとのこと。前の血液検査では特に異常はなかったとのこと。引き続き、体調の変化について観察していく。
· 前野　義勝　様～末期癌にて入院中の姉様（次女）の様態が急変したと連絡あり、13日にお姉様
（長女）と、盛岡の日赤に見舞いに行く予定とのこと。その際、どのような態度を取ったらよいのか相談しているが、話中、今までの生活歴やお姉様との関わりについて話し、時に感情的となり言葉を詰まらせる様子見られている。見舞金も用意する予定で、今まで姉（次女）に支払ってもらった分を返したいと話されている。見舞金は気持ちである為、自分の生活に困らない程度を渡すように説明している。
· 中村　与一郎様～本田英之様、田名部一樹様と一緒にゲームに熱中しており、プログラム中に隠れ
てゲームを行ったり、頭痛を訴えるなど、プログラムにも支障をきたしている状態。青風荘にて、デイナイトケアにはゲームは持っていかないよう注意されたとのことだが、それに対して不満を訴えている。通所では、休憩時間にゲームを行う事は制限していないが、プログラムに支障があるようなら、今後の対応について検討していくことを説明していくこととする。









