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＜連絡事項＞
· 本日まで経過連絡票を提出する事。

· 新人職員が4/8（火）からデイケア配属となり、4/16（水）からローテーション開始。

· 春の会の会費、5000円を4/14までに支払う事。

· 4月の担当表を確認すること。
· 4/9から菅野勝利様デイケア正式利用となる。保護者として千葉県に在住する姉様となっているが緊急連絡時は三戸町地域包括支援センター松林氏が担当となる。
· 4/16から駒木学様デイケア正式利用となる。
· 4/9から田向玲美様デイケア正式利用となる。
· 駐車場利用の際は所定の場所に駐車すること。
＜外来情報＞

・　本田　英之様　～「4/15から就労訓練が始まる」「通信大学は2年生に進級した」との報告あり。　　　　　困った事として「人との関わりで深入りしないようにしている」と話されている。本日、明日外泊予定。

· 我満　奈津紀様～「家事は面倒でなくなった」「先のことだが娘が根城中学校に通うようになった　　　　
　　　　　　　　らバスで通うことになり、バス代がかかるから根城中学校の近くに引っ越した　　　　　
　　　　　　　　らいいかどうか考えている」と話されている。

· 森田　清助　様～花粉症が治らずデイケアを休んでいる。アレグラ朝・夕2錠7日分処方されてい　　　　　

る。休日はビデオを借りてみている。生活面ではとくに変わりはないと話されている。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・　駒目　翔　　様～八戸赤十字病院呼吸器科主治医から激しい運動は控えるよう指示あり。アレルギーについてはデイケアスタッフに診断書を見せるよう説明あり。4/11盛岡中央高校通信制の入学式があり、その日以降はデイケア利用回数が週5日から月・水・金週3回利用となる。自動車学校はこれから手続きする予定であると話されている。

　　　　　　　　　　夜間の中途覚醒があるとの訴えあり、スローハイムからハルラックに服薬調整されている。　　

　

＜利用様情報＞
· 田向　玲美　様～4/9デイケア正式となる。担当医より最初から週5回利用だと精神的に負担　　
になる為、月・水・金の週3回利用となる。
· 溝越　キク　様～欠席の連絡がなく自宅へ電話するが不在の為、訪問看護へ自宅訪問を依頼してい

る。

⇒休みが続いている為主治医に相談

肥満傾向、忘薬の恐れがある為、デイケア利用を週2回、運動プログラムの

日を利用。それ以外は外来、訪問看護と調整していく事との指示あり。

・　高橋　百壽　様～本日久しぶりに来所される。「デイケアには八戸赤十字病院など他の病院に行っているから忙しくていけない」と話されている。外来受診日だけでも今後利用するよう説明している。

· 今野　容子様　～スタッフが冷蔵庫に入っているコーラを発見している。持っている理由を聞くと

「貰った。でも今回が初めてで、1口2口ずつ飲んでいる」と話された為、検査結果の話をすると「もう貰わないし、飲みません」と話され、スタッフ同伴で捨てている。

　⇒今後冷蔵庫のチェックをしていく。

· 駒目　翔　　様～4/5八戸赤十字病院呼吸器科を退院され本日来所されている。八戸赤十字病院呼      
                吸器科主治医から激しい運動は控えるよう指示あり。4/11盛岡中央高校通信制
　　　　　　　　の入学式があり、以後は週5日から月・水・金の週3回利用となる。

· 袴田　隆裕様　～「4/7に37.8℃の熱を出したが仕事に行った。その後も調子が悪い」と話される。

調子が悪い時は無理をせず休むよう説明している。

「仕事は今、やる気がない。やりたいのはお店の花屋だが、今の仕事は野菜を育てている。野菜を育てているのは、花屋の基礎だとは思えない。ハローワークに行って仕事を探した方が良いのか迷っている。何を優先したらよいか分からない。」と話される。

⇒一つ一つの仕事をクリアする事で､次のステップに行けるのだから時間をかけて仕事をしていくようにすること。
今後のことは青明舎に相談するよう説明している。

· 岩城　敏夫様　～来所時体温37.3℃　昼食前37.１℃あり様子観察している。その他風邪の症状

のメンバーが見られるため手洗い、うがいを徹底していくこと。

· 種市　久子様　～本人からの電話あり。4/9から毎週水曜日デイケアを利用するとの事。4/9は
　　　　　　　　福祉事務所に行く為2時に帰る予定。

＜対応困難事例＞

八木橋　牧雄様

· H19　1/25からナイトケアを利用されておらず、外来も受診されていない。

本人の携帯電話の留守番電話に伝言を繰り返しているが、折り返しの連絡がない。

～今後～
・以前の上司（ナイトケア利用時の保護者）に連絡、安否の確認を行う予定。

＜プログラム検討＞

· 月間プログラム案、評価を各自メールで送るので確認しておくこと。

＜事例検討＞

北村　奈美様（29）統合失調症　　　　　　デイケア利用年数：6ヶ月

現在

· バスを利用して来所できるようになった。

· 運動は苦手と話されていたがエアロビ初級に入り参加できるようになった。

· 人ごみが苦手な為、行事への参加は頭が痛くなると話され参加出来ない。

· 確認行為は目立たない。
（メモを取ってもらい、1日の振り返りとして時間を決めてスタッフと面　談している）

· 革細工など取り組むが失敗すると途中で投げ出す。

· 本人より5月から通所日を増やす事を検討する旨の相談あり。（週1日⇒週2日）

◎治療計画の見直し

現在

1 域生活を維持するため生活リズムを乱す事の無いよう継続した通所が出来る。

2 身体、精神の不調の際にはスタッフへ相談する事が出来る。

　　　　　　　　　　　　　↓

①⇒現状のまま継続

②⇒失敗すると継続は苦手な為、失敗しそう時はスタッフが声掛けし失敗したイメージを作らないよう修正していく。失敗してもやり直しができることを伝えていく。

　

上記2点へと治療計画を変更予定としている。










