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＜連絡事項＞

・4/1入社式のため全体連絡会議はありません。

・4/1よりＣＷ　木村　巴さんが西病棟配属となります。

・日誌回覧についてタイトル名が各病棟でバラつきがみられていたため、今後は

　タイトル名：（例）西病棟日誌080331～0401　の形式で入力間違いの無いようお願いし

ます。

・4/1より処方箋が新しい書式に切り替えとなります。

・下駄箱の使用について現在張り紙をされている場所を使用している方は庶務まで申し出

るよう協力お願いします。

・現在Ｂユニット男女トイレにおいて欄間の修理・修繕を依頼しています。

・4/1深夜チーフ変更のお知らせ　佐々木ＪＧＭ→西山Ns

＜患者様連絡事項＞

木村　義重様　　排便コントロールのためシンラック液１本処方。排便状況・腹部の観

察していきましょう。

中川原　義雄様　肩の痛みありナパゲルン軟膏１本処方。適度のストレッチを促がして

いきましょう。

工藤　紘子様　　家族から今後について面談希望あり、4/1（火）10時30分予定となって

ます。まず家族の方と第2診察にて面談後、病棟にて本人を含め三者面談

となっています。

また、4/1よりお小遣いが1万円にＵｐとなっています。

晴山　美智子様　本人様外泊にて不在の際井畑光湖様より面会希望ありました。主治医

面会について確認したところ井畑様の調子が悪く晴山様の病状に影響す

る為不可となっています。医事Tへは連絡済みです。

江刺家　陽輝様　本日診察にて寝つきの悪さ、起床困難感の訴えあり薬剤調整おこなって

います。

抗てんかん薬　デパケンR（200）　2T→3Tへ増薬となっています。

また、本人様より友人（本田英之様）の面会を希望し許可となってい

ます。

佐々木　正訓様　本日奥様の面会あり4月分の傷病手当書類作成のため本人様へ説明して

いますが、本人様は納得がいかないとのことで怒り口調となり面会を

早々と終えています。経過として大量服薬や自殺念慮があるため、衝動

行動に注意していきましょう。4月に再度面会に来るとの事です。

　　　　　　　　また、洗濯が以前業者洗濯であり洗濯にだしたものが返ってきていない

とのことで現在確認中です。

＜週間予定＞

4/1（火）皮膚科

　　　　入社式13：00～

　　　　工藤　紘子様　10：30主治医面談予定

4/2（水）断酒会　（梅津ちづ子様参加予定）

4/3（木）コップ漂白

　　　　　久保清美様　日内変動7時～20時

4/4（金）竹田 知子様　14：30～外泊予定（5日17：00まで）

　　　　　歯科診察

　　　　　モップ交換

＜田名部Ｄｒ診察＞

豊川　明男様　3/27青山荘見学し本人、叔母様共に好印象の様子で今後は入所検討してお

り現在書類申請中です。（結果は1ヶ月待ち）本人様より入所に対し不安等

の有無確認すると人の集まるところでは自分の匂いが気になることが不安

であること話している。以前は作業療法を途中退席したり食事の際もホー

ルへ自分で配膳していたが現在ではレストランにて摂取できるようになっ

ている。青山荘入所に向けて金銭管理や不安の有無等観察していきましょ

う。次回定期薬より動悸に対処するため薬剤調整の予定です。

本日ネリプロクト軟膏10本処方。

佐々木　正訓様　今後の見通しについては保護者が奥様であるが非協力的であり4月頃に

お父様との面談実施を予定しています。（遠方であるため日時は未定）

今後職場や主治医見解より復職は難しいとのこと。衝動行動に注意し

気持ちを言語化できるようかかわっていきましょう。

竹田　知子様　3/27～28まで外泊訓練おこなっており家では掃除をしたり落ち着いて過ご

せたとのこと。本人より退院希望聞かれおり本日より薬剤調整にため、1

週間様子を見てから退院との事で本人了解されています。

炭酸ﾘﾁｳﾑ　精神神経用剤（100）3Ｔ→バレリン　抗てんかん薬（100）3Ｔ

へ変更しノーマルン　精神神経用剤（25）2Ｔ減薬となっています。

抑うつ気分などについて観察していきましょう。

4/4　14：00～4/5　17：00まで外泊希望あり許可となっています。

田端　テル様　診察の際「頭が苦しい。胸が苦しい」との身体的訴えが多く聞かれている。

　　　　　　　今後は家族と施設入所等を検討している。

本日夕より　精神神経用剤　ドグマチール（50）2Ｔ2×ndE　増薬

　　　　　　抗不安薬　レキソタン（2）3T→ユーパン（0.5）3Tへ変更調

整となっています。

薬を飲むと具合が悪くなる等の訴えあり吐薬することあっため、服薬の際

は入れ歯を外して頂き確実に服用できるよう観察していきましょう。

畑中　成夫様　他者の行動が過度に気になったり、入浴後の気分が落ち着かない等の症状

あり次回定期薬より妄想症状に対する薬剤調整を行う予定となっています。

晴山　美智子様　本人様より外泊希望があった際は土・日のみではなく平日も主治医より外泊許可となっています。今後も外泊の際は食事チェックを細かく記載してくるように家族・本人様へ説明お願いします。

＜転入患者様＞

佐々木　正訓様　（37）統合失調症　任意入院　主治医　田名部Dr

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　担当Ns/Cw　宮澤Ns　音喜多Cw

Ｈ7年　統合失調症の診断にて自衛隊三沢病院にて治療を行っていた。

アルコールに関する問題もあった。当院にはＨ12年11月～Ｈ13年2月に入院している。退院後は自衛隊三沢病院へ転院。以後、通院治療を行っていたが、不眠・抑うつ・希死念慮等の症状が出現。Ｈ17年12月8日～Ｈ18年1月24日まで同院へ初回入院。Ｈ18年3月10日、自宅にて同院処方薬を大量服薬し、八戸市立市民病院内科へ救急搬送され12日間入院。専門治療が必要である事から、Ｈ18年3月22日～Ｈ18年7月20日まで、自衛隊三沢病院へ2回目の入院。退院すると自衛隊に復帰するという事を繰り返していた。
Ｈ19年7月1日、飲酒した状態での大量服薬あり同院3回目の入院。

本人は職場復帰を希望していたが、病状が不安定である事・飲酒の問題があり、職場からは専門病院での入院治療を勧められＨ20年2月4日当院受診し東病棟Ａユニットへ任意入院となる。
入院後は、希死的発言・危険行為なく経過している。Ｈ20年2月27日、症状鎮静・好転化のため東病棟Ａユニットから東病棟Ｂユニットへ移動。Ｈ20年3月30日、症状鎮静・好転化のため西病棟Ｂユニット25号室へ転入となる。

＜現在＞

作業療法導入　Bグループ

4/1よりSST　リハプロ導入予定

食事：常食　血圧：1検/日　

薬：定期薬（皮膚科受診なし）

買い物カード本人持ち（5000円/月）

今後は保護者確認後、単独外出試みる予定

＜援助・目標＞

希死的発言・危険行動に注意し服薬の継続と治療プログラムへの参加、生活能力の維持・向上にむけ看護計画立案し関わっていく。

