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＜連絡事項＞
· 27日(木)14時より、田向玲美様デイケア見学予定。（下平PSW付き添い。対応：下館）
· 本日16時より、奥山以依子様へデイナイトケア説明予定。（対応：中居）
· 27日(木)15時より青山荘交流室にて、奥山以依子様ケア会議実施予定（参加：小笠原）
その際、デイナイトケア・青風荘への各手続きと見学を併せて行う予定。27日以降、デイナイトケアの体験利用を行う予定。
· 本日14時より、幸房にて菅野勝利様へデイケアの利用説明予定。（対応：下館）
＜外来情報＞

· 秋山　和子様～「21日（金）は、行事（弥生カップ）があったから休んだ。」と、自ら報告される。

· 溝越　キク様～現在の体重74.6kg。特に変わりないとのこと。

· 川口　尚良様～マスクをして受診。風邪予防というものの、鼻水・痰が出ているとのこと。現在の

体重80.8kgであり、「ご飯はあまり食べてないけど、間食はしている。」という。
本日、AA予定日であるが、「大雨だったら行かないかな。」と話される。

· 淡路智恵子様～コリネール服用後、頬の火照りを感じるとのこと。火照りに関しては、様子観察し

ていくこととなり、夕食時にもコリネールL１錠追加処方となる。

· 岩織由美子様～入室直後に「薬、二週間分ダメですか？」と話される。また、「青山荘を退所した　

ら、よこまちストアでバイトする。」「市民病院へ紹介状を書いてください。岩織（夫）に電話すれば大丈夫。」と話すことあり。

· 板橋　利美様～夜間の中途覚醒はあるとのことだが、変薬はなし。「デイケアは楽しいと思わな　

い。」との発言に対し、主治医より続けることが大切であることを説明受けている。また、起床時に左足が動かないとの訴えあり。28日、室岡整形外科からの紹介にて日赤病院神経科を受診予定とのこと。

· 本多　富美様～睡眠良好。家では父の仕事の手伝いをしているという。「一年経ったから、そろそ

ろ仕事をしたい。」と就労を希望。また、飼い犬が以前の飼い主に無理やり連れていかれたとのことで、「今度、ピアドゥーの仔犬の里親探しに行く。」と話される。

· 袴田　淑子様～食後に腹痛あると話すため、薬を処方するか確認するも、本人は拒否。今後も食後

の腹痛が続くようであれば、内服薬処方することを説明している。

· 神山　和典様～「具合は大丈夫です。食事とかにも気を使ってるし。」と話される。本日の体重82.2kg。

· 駒目　翔　様～自動販売機にて、ジュース3本購入しているとのこと。先日、高校の合格通知が届

いたことを報告される。前回行った心理検査の結果について、親が見たいと話しているとのことで、検査結果のまとめが出来次第、コピーを渡す事としている。睡眠状況について、夜中1～2時に覚醒することあるが、再入眠できているとのこと。

· 繁名　和恵様～待合中、ボーっとしており番号を呼ばれたことにも気付かずにいる。診察では、幻

聴なく、気分もよいというが、「ほかの人が話しているのをみると、幻がみえるんです。」と今朝からの状況について話される。

＜利用様情報＞

· 駒目　翔　様～過度の咳き込みあり、吸入薬使用している。トローチをなめるよう促すが、拒否。

（処方されているが、持ち歩いていない）日赤病院よりアレルギーの治療について、入院を勧められたが、今は高校入学などで多忙であることから、近日中の入院は拒否。母様は夏頃の入院を検討しているとのこと。また、ダイエットを希望しているが、自宅での食事量は特に変わっておらず、ご飯は２膳、朝食のパンはやや大きめの菓子パンを３個、摂取しているという。本日の昼食も、おかわりを希望している。

· 袴田　隆裕様～「デイケア通所に意味を感じない。早めに帰って、体育館とかで筋トレをしたい。」

との訴えあり。定時まで在所することの必要性などを説明するが、「仕事のときなら、気持ちを切り替えてちゃんとやることは出来るから。」と聞き入れられない様子。

· 高橋　洋子様～本日来所後より、30分で3回トイレへ行くことあり（普段は1回/1時間の頻度）。

飲水量について、説明しているが、多量となる様子は見られない。

· 稲垣　フキ様～ソワソワしている様子あり、「何かしていないと落ち着かない。」との発言聞かれる。

· 五日市　公様～「前はすみませんでした。ふがいなくて…。」と唐突に、職員へ謝ることあり。
　　　　　　　理由を尋ねても「いや、いろいろと…。」と、明確な返答はない。

· 松永　勘五郎様～来所後より表情の硬さあり、椅子にも座らず、立ち歩いていることあり。椅子に

座ってからも、疲れた表情している為、声がけすると「疲れたってより、眠い。」という。昨日の睡眠状況は良好だったが、日曜の夜は眠れなかったとのこと。時折、眠れずに夜を明かすことがあるというが、「夜に眠られなくても、日中の休憩とかこういう時（ナイトケア時）に眠ればいいから大丈夫。」との理由から、主治医への相談は行っていないとのこと。夕食後は、机に上体を臥して休まれる。

· 下妻　康貴様～薬局での仕事開始後、約3ヶ月が経過したとの事で、先方よりそろそろもう1人の　　　

バイトの方への移行（本人のバイト契約期間終了）を考えていると言われたと報告あり。又、移行後もバイトの方が休みの日には手伝って欲しいと言われたとの事で、「やってもいいかな？」と相談受けている。本人の意志に任せる事を伝えると、継続するとの事で、手伝いの日には遅刻する旨を事前に伝える事としている。今後、日中の活動時間にゆとりが出てきて、どのような活動をしたらよいか戸惑うと話される為、時間のあるときには自分からも仕事探しを行ってみるよう説明。

＜会議報告＞

〇作業療法（園芸）　～・畑の使用面積は20m×8mで希望を出す。

（デイケアとデイナイトケアで分けて使用することを検討）

〇入浴代の管理、報告～・料金管理は現状のまま実施。

・報告は、現在行っている日誌の入浴者欄に利用数のカウントを入れ、

月報と同様の形で報告することを検討。

〇エアロビ講師の　　～・共有フォルダを作成し、エアロビ終了した時点でナイトケアスタッフが

勤務管理表　　　　　入力することを検討。

〇緊急時の対応　　　～・救急セットの内容として、吸引機の設置を検討（稟議書作成が必要）

　　　　　　　　　　　・緊急災害時の対応については、防災委員（木村）と検討していく。










