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＜連絡事項＞

· 田向　玲美様　～3/28（金）退院予定。3/27（木）14：00～下平PSW付き添いにてデイケア見学予

定。ナイトケアスタッフが説明する。

· 奥山　以依子様～4/3（木）青山荘退所し青風荘へ入所予定となっており、4/2付けでデイケア退　

所し4/3よりデイナイトケア利用開始。

3/26（水）16：00～デイナイトケア説明予定。B勤務スタッフが説明する。

　　　　　　　　　　3/27（木）15：00～ケア会議開催。ご家族へデイナイトケアについての説明を行う。3/27（木）以降デイナイトケア体験利用を行っていく。

· 『人体の不思議展』についてのポスターを職員ロッカーへ置く為、見ておくこと。

· 『発達障害』についての冊子を職員ロッカーへ置く為、各自読む事。

· 入浴用の足拭きマットは、デイケアスタッフが朝洗濯する。

· エアロビクス管理表の提出が遅れてしまった為、今後、管理表提出の遅滞がないように検討している。

1 エアロビクス関係書類を管理している青陽館２階相談室に、総務に提出したらチェックをつける管理表を設置。提出後は通所S.G.Mに報告し、カンファレンスでも総務に提出した事を報告する。

2 担当者一人で管理を行っており、部署内スタッフには管理表の提出の詳細は周知されていない。部署全体で周知し、担当者不在の際や処理の遅れがみられる際には、声掛けしあうようにする。

3 担当者は、Wizのスケジュールに２０日エアロビクス実施日が分かる書面を総務に提出するよう登録し、提出を忘れないようにする。

· プログラム検討会議の内容について、カンファレンス内で報告しているが、議事録に各自のサインが捺印されていない為、毎週金曜日の朝までに確認し捺印する事。

＜外来情報＞

· 下妻　康貴様　～花粉症のための薬、アレグラ7日分、ツムラ小青龍湯7日分処方となっている。　

薬局の仕事については、まだ決まっておらず「そろそろ3ヶ月になるから、聞いてみようかな」と話されている。

· 庭野　弘樹様　～風邪を引き、市販薬を購入し飲んだ事、デイケアを欠席した事を話されている。

主治医より、土曜日は外来診察を行っている為市販薬よりも治療費が掛からない事を説明している。1日のコーヒーを飲む量について「7～8杯に減った」と話される。本日は体重68.6kg。

· 種本　サハ様　～「右足の親指と右手の親指が痛かったが悪くなっていない」と話される。主治医

より様子を見るようにアドバイスあり。予約時間が11：30であっても、グループホームから直接外来受診へ来られる為、通所へ一旦行くよう促している。

· 井畑　光湖様　～「3/19（水）の夕食前に吐いた」と話されるが、その時は吐き気があり吐いた事

を話される。1日の飲水量について「1.5～2ℓ。運動後は300～500mℓ飲む」と話される。また、生理終わってから胸やお腹が痛く、主治医より薬で胸が痛くなる場合もある為、プロラクチンも含め採血を行っている。

· 村上　元道様　～現在も変わらず朝起きる事ができないことを話されている。今後の事について、

長谷部S.G.Mと話し合う予定との事。

· 上川原　豊様　～「20～24日まで母が泊まりに来てデイケアを休んだ」と報告されている。アレ

ルギーの為、相沢耳鼻咽喉科を受診し薬をもらった事を話されている。

· 番沢　政勝様　～「幻聴は毎日あるが、変わりがない。夜は眠れている」と話される。腰痛につい

ては、特に痛みはなく「痛みがあった時は姿勢を変えると良くなる」との事。

· 横山　耕生様　～「デイケアへ行っていない。夜眠れなく、朝起きれない」と話される。「スタッ

フからデイケアへ行かなくてもいいが、日中動くように言われた」と話され、主治医からも日中活動する事、社会性を身につける為にデイケアへ通所する事、曜日を選んで通所する事などアドバイスを受けている。デイケアへ行けない原因として「人が嫌だ」と話される。また、放送大学への進学についても話されるが、主治医より大学では見知らぬ人がたくさん居る事を伝えるが「勉強は別」と話される。

· 清水　泰雅様　～「調子は悪くない」と話され、9：40頃には自宅を出て、デイケアへ10：30頃　　　　

に着いたとの事。次回は、お母様同伴で受診予定。

· 川口　八寿子様～3/8～11まで3泊で旅行に行ってきた事を報告されている。風邪と花粉症の為、

アレグラ14日分、ツムラ小青龍湯14日分処方となっている。眼の痒みあり、メインタア点眼薬1本処方となっている。次回、採血予定。

· 北村　奈美様　～現在やる気になっている為、5月頃になったらデイケアの利用回数を増やすこと

について「利用日を増やす事により、母のリハビリになる」と話され、主治医よりデイケアは本人のリハビリになっている事を話すが、あまり理解されていない様子。次回の受診日までに利用日を決めるよう促している。社会性を身につけるためにも、週2回ぐらいから始めるようアドバイスあり。

＜利用者様情報＞

· 高島　吉太郎様～昨日昼食後薬服用時、誤って他者のラシックスを服用された事に関しては、特に
ふらつき等異常なく経過されている。
· 鈴木　恵美子様～膝の痛みあり、本日整形外科受診されている。両膝の関節が減っているとの事で、

電気療法を行う為に毎日通院するように言われたと話されている。膝に水が溜まっている事については、癖になるためもう少ししたら抜くと言われたとの事。

· 大久保・恒夫・律子様～8：30頃来所し、表情硬く「用事があるから欠席する」と話される。用事

について尋ねると「言われない」と表情硬くし話される。9：00頃「やっぱりデイに居る事にする」と来所され、表情は穏やかとなっている。

· 駒目　翔様　　～来所後より、アニメのDVDをスタッフと一緒に観たがったり、話し掛けや笑いな

がら咳き込んだりする事が多く見られている。10：30頃激しく咳き込まれ、喘息用吸入を行うと落ち着かれている。

· 細越　定生様　～本日、訪問看護の為欠席されているが、午後から来所され麻雀を行っている。









