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北病棟チームカンファレンス記録

平成２０年　３月　２４日　（月）
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 4/1深夜チーフの変更のお知らせ　

佐々木JGM→南病棟西山Nsとなります。

（研修の講師のため）

· 鷹巣　淳一様の退院療養検討が3/27（木）13：30～の予定でしたが、田名部Dr

の都合により、3/28（金）13：00～に変更となっています。

· 新人研修の救急蘇生の為北病棟のＡＥＤ借用をします。4/2.3.4.7

· 3/24(月)～夜間救急当番院で3/27（木）深夜まで、となっています。

＜週間予定＞

・３月２４日（月）　モップ受け取り

２６日（水）　東海林康之様　松尾歯科診察11:00～（入れ歯のぐらつきあり）

　　　　　　　　　　寝具交換　(シーツ・毛布カバー・枕カバー)
２７日（木）　鷹巣淳一様　2回目栄養指導　15：30～

　　　２８日（金）　歯科診察(予定者：滝沢久江様・山火るい子様・小坂君子様

板橋雅勝様・井上　和美様)

　　　　　　　　　　鷹巣淳一様13：00～退院療養検討

　　　３０日（日）　鷹巣淳一様退院予定10：00
＜リハビリテーションプログラム内容、経過報告＞

· 3/18（火）：午前中のAグループの「座ってサッカー」でしたがその時のリーダー

　　　　　　　が、普通のサッカーをやらせていました。体育館に黙って立っている

人やボールを追いかけて入り乱れていて、危険だと思いました。

　　　　　　　リーダーになるスタッフは、プレミーティングに出席し、ゲームや進

行を把握してからついて欲しい。

· 3/20（木）：「歴史クイズ」で問題が用意されておらず、急遽、西病棟の図書より

　　　　　　　　歴史の本を見て問題を出したが、前もって資料は準備して置いて欲

しい。

· 3/24（月）：「合唱」と「鬼探し」でした。プレミーティングでは、スタッフが

　　　　　　　　両方に数名ついていましたが、「合唱」に参加した20名の患者様に

対して、リーダー１人だけしかつかない状態でした。「鬼探し」の

方にはスタッフが数名ついていました。プログラムについたスタッ

フは、人数のバランスをみて、お互いに気配りしながら、臨機応変

に対応するようにしましょう。また、途中で抜ける時は一声かけて、

いく様にして、協力しながら行っていきましょう。

· 運動する時にスリッパで参加している方がいますので、ズックに履き替えていただくようにしましょう。

· Bグループの患者様にリハプロの内容「ハンカチ落とし」「しりとり」「銭隠し」

等について、どう思っているか聞いていますが、殆どの方が拒否されています。

· 他病棟の注目患者様は介入の仕方が難しい。

· プレミーティングで決まったその日の記録等、連絡が不備で本人に伝わっていない事がある。

＜受け持ち患者様NCP評価、検討＞

· 滝田　英人様～本日、受け持ちスタッフと睡眠について話し合っています。

　　　　　　　　　本人の中で混乱しないように話が反れないように、「睡眠について」とメモ用紙をおいて行っています。「規則正しい生活をしたい」「睡眠の必要性、効果は解っている」「薬に頼らずに眠れるようになりたい」と話されています。一つの話題に時間が掛かり十分な話し合いが出来ないでいます。

今後の話し合いの予定としては、困っている事、変えたい事を聞いて生活目標を立ててもらい、スタッフがどういうお手伝いをしていけばいいのか確認して行きます。

3/22深夜帯で菓子の袋を持ったまま、眠られている事がありまし

た。誤嚥はありませんでしたが、食べたまま眠るのは危険です。

夜勤帯の巡回はきちんと行い、事故の無いようにしましょう。

・布施　邦雄様～3/20（木）・3/21(金)・3/22(土)と昼食後1人で１階へ降りていくことあり、１人ではいく事が出来ない事説明していますが、スタッフ付き添いでの買い物にも不満あり理解出来ずにいます。スタッフオフィス前廊下を行ったり来たりされ、スタッフを睨みつけたりと落ち着きの無さも見られていました。

　　　　　　　　3/22（土）にスタッフ付き添いにて、買い物に行かれています。

　　　　　　　ポカリスエット1.5L、カップラーメン2個、シュークリーム5個入

り、箱菓子6個入りを2個、チョコレート1個、購入しています。

予算を立て、2000円位を目途に使用しています。買い物した分を

袋詰め出来ず、スタッフ介入していますが、欲しい物を買い物出来た事で、満足している様子みられています。買い物日についても、水曜日と土曜日の2回の希望聞かれているおり、要求と精神面での兼ね合いを見てニーズに応えて導入しています。今後も、発言・行動の観察、他者とのトラブル、プログラムの参加状況など観察・確認をしていきましょう。

· 井上　和美様～本日、「歯と頭が痛いからプログラムを休んで寝ています」と

　　　　　　　　話される事ありますが、歯科受診まで痛み止めを内服し、疼痛軽減して規則正しい生活を送るように促しています。

11：00に「歯と頭が痛い」と薬の要求あり、歯痛部の確認をしてい

ます。右下歯肉と左下歯肉、歯槽膿漏にて発赤あります。歯肉の

マッサージ施行し、金曜日当院歯科受診する事を伝えています。

昼食時、志那そばのタレが、しみるからとタレをかけずに、お湯をかけて摂取され、服薬時には「特別食」を要求される事ありますが、

食事を摂れない時は、スタッフの方でカロリーメイトや豆腐など刺激の少ない補食を様勧めています。顎が固まる、頭が痛いなど精神状態とも取れる発言が多くなっていますので、今後は発言や行動に注意し、精神症状が悪化しないように関わっていきましょう。

· 柳杭田　かつ子様～3/22（土）スタッフ付き添いにて買い物に行かれています。

コーヒー100ｇと胡麻煎餅2袋を購入しています。煎餅1袋を1日で食べきってしまう事あり、妄想に左右され他者にあげようとする為、本人に説明しスタッフ管理としています。本日、大上様の分と自分のコーヒーの要求聞かれており、大上様に確認し要求していないとの事ですので、そういう訴えがある時は、

その都度確認し、誤解を解きながら、現実に目を向けるような関わり方をしていきましょう。










