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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜患者様連絡事項＞

· 東海林　康之様～本日小坂Drの診察行っています。排便時肛門からの出血は止ま

り、拭く時はまだ痛みがあると話されています。

小坂Drより、様子観察するようお話があります。引き続き

肛門部の清潔を保つ為、排便後・就床前に肛門洗浄を促して

いきましょう。

· 大上　なみ様～本日小坂Drの診察行っています。ネリプト軟膏7本、3/26（水）

　～2週間分処方となっています。清潔保持を促し状況確認をして
ていきましょう。
※次回の診察の日程は、4/2（水）13：00からの予定です。

・浅野　秀子様～義歯の破損訴えあり、生活保護受給者の方で、以前にも松尾歯科受診した事があった為、3/22（土）10：00～松尾歯科受診予定です。

　　

· 鷹巣　淳一様～3/18の主治医診察時に体重増加・血液検査の結果、脂質異常症で

　　　　　退院までに栄養指導を受けて頂くよう指示あり、本日10：30～11：00まで栄養指導を受けています。

　　　　　　　　入院時50Kg～現在62.5Kgになっています。夜食にサラミを食べて

寝ていた。と振り返っており、自らサラミを止め、リンゴなどの

繊維が多い物を摂り、ラーメンも夜じゃなく昼3時に食べるよう

にしている。と話されています。引き続き、間食の摂取状況の観察・確認をしていきましょう。

2回目の栄養指導は3/27（木）15：30～の予定です。

※栄養指導指示箋の処理方法について、以前栄養チームの（工藤さん）が説明に

ていますが、詳しくは、栄養管理計画に関する手順書を各自確認して下さい。

Drより栄養指導の指示が出たら、パソコンの栄養指導箋の必要な項目に入力をして印刷をします。Drよりサインをして頂き栄養士に渡して下さい。その後の処理は栄養チームで行います。

＜家庭復帰・施設入所検討＞

・島浦　美千男様～3/19（水）プログラム開始前に自らスタッフへ「青風荘を見にいきたい」と話されてくる事ありました。スタッフ付き添いにて青風荘の近辺を散策しています。以前は、青風荘入所に対して消極的でありましたが、現在の本人の意向として、前向きな発言聞かれています。5月の連休中に弟様が来院する予定となっています。その都度、本人の意向を確認しつつ、青風荘入所に関して検討を行っていくことしています。

· 法霊崎　恵子様～3/18（火）～3/20まで外泊訓練を行っています。服薬はきちん

と出来ており、手伝いについては「茶碗洗いしました。いっぱ

い食べてきました。」と話されています。

今後について2･3ヶ月に一度程度の外泊を続け、退院に運んで

いけたらと考えている事を伝え、受け入れについて尋ねていま

す。ご家族より本人様の弟様が胃を悪くし自宅におり、その方

の世話で忙しく、今回の外泊も薬の事しか見てやれなかった事

あと半年から1年位は手がかかると思う。外泊訓練はお盆前に

一度行ってもいい事を話されています。

今後も外泊訓連を継続し、ご家族にも本人に対して家族の一員として出来る事を促し、協力して頂くようにしていきましょう。

現在近辺への単独外出していますので、徐々に距離を伸ばしバスを利用した外出訓練等も取り入れてはどうかという意見も出ています。

＜記録管理より＞

・定期処方箋の貼り方について、数名のカルテが病院の提起の貼り方にて、行われていませんでした。統一した貼り方をしていきましょう。

＜猪股Drケース検討＞

· 沢田　三郎様～3/23（日）1：00～5：00まで外出希望あり、先生より許可がお

　　　　　りています。帰院時は疲労感等確認していきましょう。

· 井上　和美様～眼精疲労の為、サンコバ点眼薬処方となっています。本日昼食時

　　　　　　　　「顎の方から頭が痛くなってきた」と話され、食事もご飯とスープ

　　　　　　　　ゼリー飲み摂取され、ポークカレーとサラダは不食されています。

　　　　　　　　歯痛時、カロナール（消炎鎮痛剤）200ｇ１Ｔ　１×　5回分処方と

なっています。使い切って不足の場合は、日直医より処方して頂く

様にとの事です。

· 蛯名　勝幸様～起床時・日中の眠気訴え聞かれ4/2（水）の定期薬よりレボトミン　

5ｍｇ１Ｔ　寝る前4Ｔ⇒3Ｔへ減薬予定となっています。

・布施　邦雄様～本日、4時半起床1階の自動販売機でジュースを購入希望「何で

　　　　　　　スタッフがついて来るんだ。エレベーター降りてはいけないんだ」とスタッフ説明に理解せず、6時から階段を降りていく事あります。

　　「散歩したかった。見学したかった」と言いジュース購入し落ち着きみられています。又、昼食後も1階に降りていく事あり、最近の様子を情報提供しています。3/30～4/1の外泊の予定は、次週の診察まで様子観察としています。落ち着きの無さ、精神症状不安定さ見られる事からリスペリドン2Ｔ　2×　ｎｄＥ　本日の夕より７日分臨時処方となっています。

今後も、発言・行動の観察、他者とのトラブル、プログラムの参加状況など観察・確認していきましょう。

＜SSTミーティング＞

Ａグループ：1年間の振り返り。

Ｂグループ：大きな声で話をする。

Ｃグループ：1年間の振り返り。

Ｄグループ：会話中心に自然な形で自然に話が出来る。

※ウォーミングアップとして、簡単な足腰の運動を取り入れてはどうか、という意見

が出ています。

「自立した生活を送る為に、筋力をつけましょう」というパンフレットがありますので参考にしていきましょう。










