西病棟チームカンファレンス記録
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	平成２０年　３月１８日（火）
　　　　司会者　東　志保　　記録者　中野　梢
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・Ａユニットのポットの中にお茶パックなどが入っている事があります。茶渋がついたり、故障の原因にもなる可能性がある為、見かけたらその都度声掛けしていくようお願いします。

・チェストの鍵の貸し出しについて、退院時に鍵を貸し出したか必ず確認を行い、返却を忘れずにして頂くようにしましょう。紛失などないように管理をしっかり行いましょう。

・日用品発注の際、手配中になっているにも関わらず再び発注されている事があります。発注の際、手配中の部分も確認するようにしましょう。

・現在中村ＳＧＭが期末サマリーの確認を行っています。二軸評価への入力・提出もお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・田向　玲美様～外出より帰院された際に、オロナイン軟膏を持参されています。主治医に確認し使用して良いとの事で本日、本人へ渡しています。

・竹田　知子様～本日、療養環境変更目的の為、東Ｄユニットより西Ａユニットへ転入となっています。

・田端　テル様～作業室へ移動の際、階段の上り降りが辛いとの事で主治医より病棟で作業を行う許可がでています。現在、パズルを行っています。作業に付き添ったスタッフはその日何ピース出来たかを作業スタッフへ報告お願いします。また、パズルは紛失する可能性がある為、その都度作業室へ返すようお願いします。

・中村　マス様～左手首の痛み継続し訴えあり、アスモロール　２袋処方となっています疼痛・腫脹・熱感等の有無観察していきましょう。

・豊巻　薫様～本人様より「入れ歯を作りたい」との希望あり、家族様より許可が出たた

め、歯科受診の予約しています。

＜定期薬変更者＞

・倉橋　生子様～コントミン（25）（精神神経用剤）　2Ｔ　止め

精神症状の観察を行っていきましょう。

・石切　久様～ジプレキサ（10）（精神神経用剤）　1Ｔ→2Ｔ　増薬

イライラや幻聴の有無の確認をし、表情や精神症状の観察を行っていきましょう。

＜皮膚科診察＞

・豊川　明男様～両手のひび割れ軽減した為、

テラコートリル　止め

アズクロ　止め

皮膚状態の観察を継続して行い、悪化が見られた際は再度皮膚科診察を促していきましょう。

・松橋　清子様～右大転子　褥創あり

アズクロ塗布

の指示が出ています。創部状態の観察を行っていきましょう。また、右側臥位となり臥床している事多い為、声掛けしていきましょう。

・寺地　利代子様　・八森　正様　・平　勝利様　・春本　司郎様　・石切　久様　

・清水　進様　・中村　マス様

※全身掻痒感の訴え聞かれる事から、タベジール（抗ヒスタミン剤）臨時継続処方。

皮膚状況の観察を行っていきましょう。

＜ＳＳＴ＞

· Ａユニット～他者と接する事や距離を置く事の難しさについてたくさん意見が出てい　　　　　　ます。田向様より、相手の行動などを被害的に考えてしまうという発言あ　　　　　　り、他者からあまり考えすぎない方がよいなどのアドバイスを受けていま　　　　　　す。

· Ａグループ～加賀谷様以外の方は短期目標を把握され、自分なりに評価されていました。　　　　　　畑中様は表情良く、最後まで参加出来ています。

· Ｂグループ～全体的に積極的に発言される方がおらず、スタッフ声掛けし促しています。　　　　　　ウォーミングアップはスムーズに行う事出来ています。うつむいている　　　　　　方はいませんが、市川様が睡意強く声掛けしています。

· Ｃグループ～積極的な発言は聞かれませんが、穏やかな雰囲気で行っています。目標を　　　　　　ほとんどの方が覚えており、自己評価も高めです。豊巻様が途中トイレに　　　　　　行ったり、外を眺めていたりと集中できていない様子みられています。

· Ｄグループ～皆様表情良く最後まで参加されています。一人一人に声掛けすると、スム　　　　　　ーズに返答しています。

· Ｅグループ～静かな雰囲気で行っています。積極的に発言される方はいませんが、スタ　　　　　　ッフの声掛けにはゆっくりと返答すること出来ています。

※グループメンバーについて次のように検討しています。

・久保　清美様　山田　隆雄様　　Ｂグループ　→　Ａグループへ

・豊巻　薫様　　　　　　　　　　Ｃグループ　→　Ｂグループへ

・中川原　義雄様　　　　　　　　Ｄグループ　→　Ｃグループへ

・寺地　利代子様　　　　　　　　Ｅグループ　→　Ｄグループへ

＜転入患者様＞

・竹田　知子様　　３９歳　　うつ病　任意入院　主治医：田名部Ｄｒ　ＳＷ：下平　

担当：鳥谷部Ｎｓ　水上Ｃｗ　　

血圧測定　１検　

食事形態　軽食

ＳＳＴ、リハプロ、ＯＴ　未導入

皮膚科診察：なし

臨時薬：３月２５日　朝まで

面会：堀越　由紀子様の面会は可

入院までの経過

Ｈ１９年９月下旬より、希死念慮・自傷行為・動作緩慢・集中力低下などが見られ、Ｈ１９年１０月２４日当院入院。Ｈ１９年１１月７日当院退院後はささクリニックへの通院・服薬を継続していたが、Ｈ２０年２月頃より上記症状が再燃し、Ｈ２０年２月２５日当院受診し、東病棟Ｄユニットへ任意入院となる。
入院後の経過

入院後は自傷行為・危険行為はなく経過。「1人でいると死にたくなる」と話す事あり、行動・表情の観察、所在の確認を行っている。以後も「すっきりしない」と話す事ありますが、危険行為は見られていない。
精神症状沈静化、療養環境変更目的で東病棟Ｄユニットより西病棟Ａユニットへ転入となっています。

今後も、自傷行為など無いよう観察していきましょう。また、本人体重を気にしており、残食が目立っています。食事摂取量の観察を行っていきましょう。

