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＜連絡事項＞

· 勤務表の作成を行う為､有休申請のある方は他スタッフと調整して申請する事（4/16～分）。

· 3/14　3階　陶芸釜の取り付け工事予定。

· 3/26・28のエアロビは、講師の都合により休みとなる為、メンバーへ連絡を行う事。

· 3/21（金）実施予定の行事について
前週の3/14（金）午前にグループ分けを行い、同日午後のプログラムの時間を利用して、チーム内の顔合わせを実施予定。

＜外来情報＞

· 秋山　和子様　～今後の外来受診時間を気にしており、デイケア欠席の日である為同時刻でよい事
　　　　　　　　を説明し、9:30の外来となっている。特に変わりないとの事。

· 溝越　キク様　～3日/1回の排便との事でシンラック液処方となり、3滴ずつ服用するようにと
　　　　　　　　説明あり。今後11:30の外来受診となる為、朝食後薬はデイケアで服用する事
　　　　　　　　としている。

· 川口　尚良様　～デイケア通所は継続する事が出来ているが、自分から話し掛けることが出来ない
　　　　　　　　と話されている。役所の職員からデイケア利用日と外来受診日を一緒にしたらと
　　　　　　　　言われたと相談あり。「今の生活でリズムが出来ている」と話される為、現状の
　　　　　　　　まま継続でよいことを伝えている。次週11:00の外来受診。

· 袴田　淑子様　～1週間腹痛があったと報告されており、排便のないときにはスタッフへ相談する
　　　　　　　　ようにと説明あり。次週11:00の外来受診となっている。

· 清川　厚子様　～不機嫌さ見られており、「家に帰りたい、帰って旦那さんの世話をしたい」と
　　　　　　　　話される。自分のことをまず行えるようになる必要がある事を説明し、現在の
　　　　　　　　生活のままでは良くない事を伝えている。外泊やカラオケに行くのは、1週間の
　　　　　　　　生活状況を見て決める事を説明している。採血の結果Hba1cが6.1（先月5.8）
　　　　　　　　に上昇している。

· 淡路　智恵子様～血圧高めの為、朝食後にコリネールLが処方となっている。又、頭痛があり3回
　　　　　　　　鎮痛剤服用したと報告されている。今後、デイケアで毎日の血圧測定実施予定。

· 神山　和典様　～「考えがまとまってきた」と話されており、友人との付き合いも順調との事。

· 江刺家　陽輝様～就床時間が先週から遅くなってきていると話されており、23:00～1:00に就床
　　　　　　　　しているとの事。就床前薬服用後も、眠気がないと話される。周囲が気になる
　　　　　　　　のは、依然あるが前程ではなくなったと話す。前回の入院を渋っていた理由を
　　　　　　　　尋ねると、「お金が気になる」と話されており、現在の心配事として「自分が
　　　　　　　　何かをしでかす気がする」「兄と喧嘩をして殺し合いになるかも…」と訴えて
　　　　　　　　いる。明日NPOスタッフとの面談実施予定との事。次週11:30受診予定。

· 高橋　洋子様　～憂鬱となる事なく過ごす事が出来ていると話す。デイナイトケア利用前は多飲
　　　　　　　　傾向だったが、今では量が減ったとの事。血圧高めとの事で、測定し150/90mmHg。
　　　　　　　　降圧剤を夕食後に1錠追加し様子を見る事としている。今後デイナイトケアでの
　　　　　　　　血圧測定実施。

· 岩織　由美子様～市民病院への紹介状について話されている為、5月になり入所半年経過した頃に
　　　　　　　　旦那様と話し合いを予定する事を説明している。本人はブラックユーモアを言っ
　　　　　　　　ていると話されるが、相手に対して良い印象を受けない為、頭の中で整理して
　　　　　　　　から発言するようにしているとの事。

· 板橋　利美様　～漢方薬止めているが、排尿状況には変化はないとの事。夜間の睡眠時間をもう
　　　　　　　　少し長時間取りたいとの事で、就床前薬変更している。今後、デイケアでの日中
　　　　　　　　の眠気について確認・観察を行っていく。

· 本多　富美様　～気分は安定しており、夜間の睡眠も取れているとの事。時折、仕事をしたいと
　　　　　　　　考える事があると話されている。

· 駒目　翔様　　～鼻汁の訴えあり、月曜に処方となった内服を服用しても変化はないとの事で、
　　　　　　　　アレグラ　1日2回　5日分処方となっている。
　　　　　　　　知能検査実施依頼あり、19日13:00～実施予定。

· 繁名　和恵様　～今日は調子が良いとの事で表情良く話される。昨晩少し幻聴があったとの事。

· 晴山　美智子様～本日入院となっている。

＜利用様情報＞

· 袴田　隆裕様～本人より仕事の為欠席すると連絡あり。
　　　　　　　青明舎へ連絡し、仕事の詳細について確認している。パセリ―菜での本人の仕事に
　　　　　　　対する評価は良く、今後も継続する事となったとの事で、来週より仕事を継続する
　　　　　　　予定との事。

· 伊籐　雄一様～エアロビ参加について、上級での継続は困難であると本人より訴え聞かれており、
　　　　　　　中級の体験も取り入れていた。本人から、正式に中級への移行希望聞かれている為、
　　　　　　　講師と相談後中級への移行予定としている。

· 鈴木　茂子様～約1ヶ月ぶりの来所。体重71.5kgとなっており、担当医からは10kgの減量を行う
　　　　　　　ように説明受けているとの事。食生活としては、食事内容は気をつけているが、
　　　　　　　間食を行ってしまうと話される。本日も、買い物の為早目に帰宅すると報告あり。
　　　　　　　定時まで過ごすように説明しているが、「暗くなるから怖い」と話されており、
　　　　　　　定時まで過ごしてからも外は明るい事を説明しているが、聞き入れる様子はない。

· 八木橋　牧雄様～本人の携帯電話へ連絡を入れているが、本人から折り返し連絡が入ることがない
　　　　　　　　為、本日再度携帯電話（留守電）へ連絡予定。その後連絡がないようであれば、
　　　　　　　　安否確認の為職場への連絡を行う予定。
　　　　　　　　（外来受診にも1ヶ月ほど来院していない）

· 晴山　美智子様～本日外来受診し、入院となっている。本日付けでデイケア退所。

＜食事サービス管理提供委員会　意見＞

2/13　昼食　きつねそばの具が1人3個と表示されていたが、10名分ほど足りなく、途中から1人
1個で盛り付けている。

夕食　今野様（デイナイトケア　減塩食）の味噌汁の具が入っていなかった。

2/20　昼食・丼物だったが、どんぶりが配送されていなかった。

　　　　　・牛丼が水っぽく、具があまり入っていなかった。

2/28　昼食　長瀬様（デイナイトケア　極キザミ）の麺の際は、素麺を刻まずに提供でお願いしていたが、極キザミとなっていた。

3/10　昼食　いんげんとエビの煮物が1人50gの表示だったが、30gで盛り付けないと足りなかった。実際にg数と表示が違う事が多い。

3/11　昼食　いつもご飯は内釜で配送されているが、タッパに詰め込まれて配送されていた。

　　　夕食　ナイトケアのご飯の量が、7名分で発注しているが5名分しかなかった。

　　　　　　（ご飯は予備5名分を入れて配送される事になっている）

3/12　昼食・全体的にボリュームがあり、メンバーからも「美味しかった」との声が聞かれている。

　　　　　・配送されたホテルパンの大きさが、調度良い大きさだった。

· たらの天ぷらが、古館様（デイケア　キザミ）の分が刻まれずに配送されており、デイケアで刻んでいる。

· いつもカップデザートはゼリーだが、ムーズが出た際には好評だった。

· 里芋の煮物が出た際、デイケアとデイナイトケアのg表示がなく、里芋の1人分個数のみ表示されて他はそれなりに盛り付けるようにと言われた為、1人分個数とg数の両方での表示、又は他の付け合わせまで個数表示にしてもらいたい。

○メンバーから

· ラーメンが美味しかったので、昼食に味噌ラーメンを出して欲しい。

· カレーを昼食に出して欲しい。

· クリーム煮がしばらく出ていない為、出して欲しい。

· セレクトをやめて欲しい。

· 魚は骨があるのでやめて欲しい。

＜デイケア会議報告＞

· パンフレットについて　　　⇒　3000部での印刷を行うようにと指示あり。

· プログラム構成・記録書式　⇒・法改正に伴い、専有スペース外での活動も可能となった為、活動
　　　　　　　　　　　　　　　範囲を広げてプログラム内容を検討。
　　　　　　　　　　　　　　・徐々に気温も高くなってきた為、園芸の計画を立案し、稟議書
　　　　　　　　　　　　　　　作成・提出する。（若木顧問と相談し実施）畑の使用も視野に
　　　　　　　　　　　　　　　入れておき、耕す際には青山荘所有の耕運機を借用する。

· 緊急時対応基準手順書作成　⇒・緊急時の対応は、夜間チーフやオンコールへの連絡も視野に
　　　　　　　　　　　　　　　入れて作成する事。
　　　　　　　　　　　　　　・災害時の対応手順は、防災委員会と連携して作成する。

· 施設設備　　　　　　　　　⇒　14日に3階に陶芸釜取り付け工事予定。釜周囲の煉瓦は、現在
　　　　　　　　　　　　　　　敷いている範囲で許可を得ている。

· 入浴の管理・報告体制　　　⇒　現在1ヵ月後との入浴料と、入浴利用者リストを医事に提出して
　　　　　　　　　　　　　　　いるが、1日あたりの入浴利用者数などの把握も行う。

· デイケア等に関する調査の依頼がきている為、実施する。（3/20までの実施）

＜業務改善＞

· バスマットを発注予定としているが、それまでの間バスタオルで作成したバスマットを使用予定。⇒　来週からの使用とし、使用したものはナイトケアでの風呂掃除の際に洗濯を行う。

· 3階水道元栓
⇒　水道凍結はもうないと思われる為、元栓を開ける予定。トイレなどの掃除を実施する。3階
　　外の元栓はまだ開けない。










