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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～前回の検査結果、空腹時血糖230ｍｇ/ｄｌ、HbA1ｃ7.5％と前々回よりほんの

　　　　　　　　少し改善傾向と説明受けている。体重は68Kg。

　　　　　　　　　食事指導の為、栄養士との日時調整つき次第、栄養指導する事となる。

　　　　　　　　※　栄養指導日→3月15日（土）10時
· 上久保　善郎様～体重84.4Kg、食事は自分で調整しているから、食事制限（20単位）は良いと

　　　　　　　　　言われる。担当医から運動（ウォーキング）もする様指導受けている。

　　　　　　　　　　新しい人が入所したので部屋換えがあった事報告している。

・　赤坂　　順市様～体重108kg。本日採血、尿検査（異常所見なし）施行。採血に関しては次回

　　　　　　　　　　結果報告となる事説明している。おやつは食べていないとの事報告されると

　　　　　　　　　　ご飯も1口2口減らす事、ウォーキングする事等指導受けている。

· 松永　勘五郎様～蕎麦は6食作っていると報告されている。「4月から忙しくなるんでしょうね。」

　　　　　　　　　に頭をふり「分からない。」と言うような仕草されている。

　　　　　　　　　　今月はまだお姉さまは来ていないとの事。

＜外来患者様情報＞
	・田畑　康次郎様～
	新患47歳、アルコール依存症。4.5年前から職場の上司に出勤時、「酒臭い。」と

	　
	注意うける事があった。今回は専門医での受診を促され妻同伴で受診。

	　
	久里浜式アルコール・スクリーニング･テスト施行（3.1点）、アルコール依存症ではない

	　
	と言えない事説明している。今後は居住地（久慈市）の近くの病院に受診するとの事。











