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＜連絡事項＞

・うみねこ幸房改修工事により、3/9（日）AM9：30より夜勤者・遅番者用駐車場にてクレーン車での作業が実施されます。それに伴い、3/8（土）深夜入り勤務者・3/9（日）遅番勤務者は、職員第一駐車場（日勤者駐車場）の使用をお願いします。

・本日、西病棟Ｂユニット電話室の壁紙の貼り替えが終了しています。

・西病棟Ｂユニットの男子トイレ（和式）のドアノブの破損・修理伝票を、本日提出しています。業者さんが修理に来られた際は対応して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・成田　賀枝様～本日、退院しています。

・田端　テル様～腹部不快感あり、ミヤＢＭ　3.0g（整腸剤）が3/6（木）昼より4日分継続処方となっています。腹部状態・排便状況の観察をして行きましょう。

また、エンシュアリキッド（たん白アミノ酸製剤）は食事摂取出来ている事から3/6（水）昼より中止との指示あります。引き続き、食事摂取状況の観察をして行きましょう。

・久保　清美様～三上Drの診察あり、血糖値コントロール出来ているため、ヒューマカート3/7注（その他ホルモン剤）が3/6（木）昼より中止となり内服薬のみとなります。週1回空腹時（毎週木曜日・朝7時）のデキスターチェックを行なう指示があります。高血糖に注意し、状態観察をして行きましょう。本人より、「空腹にまだ慣れていない」という話しがあり、お茶などのノーカロリーの飲み物で空腹を満たしてみるようアドバイスあります。買い物時、烏龍茶や緑茶などを勧めて見ましょう。

また、4/3（木）に日内変動の指示ありますので、忘れずに行なうようにして下さい。

・古川　富蔵様～3/6（木）、38℃台の発熱・悪寒・倦怠感あり、田名部Drが診察を行っています。

クラビット（100）3Ｔ　3×ndE/4T

ＰＬ　3.0g　3×ndE/4T

感冒症状が見られている為、継続して身体状態の観察をして行きましょう。

・畑中　成夫様～左腕に発赤・発疹見られ、皮膚科診察をしています。癤との事で、アズクロ塗布の指示あり、内服にてサワシリン　3cap　3×ndE/2T（主としてグラム陽性・陰性菌に作用するもの）が処方となっています。化膿して来た場合はサワシリンを継続して2日分処方し化膿しなければ軟膏塗布のみとし、3/11（火）の皮膚科診察にて再度診て頂くようにとの指示あります。皮膚状態の観察をして行きましょう。

・豊巻　薫様～本人より「よこまちに買い物に行きたい」と希望あり、主治医より許可が出ています。（外出日時は未定）ご家族へ確認すると外出については良いとの事でしたが、「男性スタッフが付き添うか、女性スタッフ2名の付き添いで外出へ行って欲しい」との事で、現在、付き添いについて検討しています。

・寺地　利代子様～本日、気分転換で末政SWとセルリアンへ行かれています。表情良く、セルリアンのスタッフに挨拶する等の礼節は保たれていました。周囲がガヤガヤしてやや落ち着かない様子あり、他者へ物を奢ろうとする事ありましたが行動化する事はなく、外へ出ようとする衝動行為もなく経過していました。500円の予算でコーヒー（200円）・自販機のジュース（110円）ハンカチ等を購入し、70円を残しています。母様・弟様へのプレゼント（ハンカチ）は、やや思いつきで購入しており、次回は計画的にお金を使うよう説明しています。疲労感等はなく「楽しかった」と話されていました。病棟へ戻られてからは、やや気分の高さ見られていますが他者とのトラブル等はありません。

・工藤　紘子様～菓子購入について、受け持ち担当スタッフと相談しています。原則として、主治医から指示のあった菓子の購入はせず、1日2袋まで購入可能です。購入時、大きな袋（石垣くずれ等）を2袋とならないように量を見て購入して頂きましょう。

＜コメディカル報告・検討＞

・菅井　浩子様～作業への取り組み・意欲はあるが、落ち着きのなさ、口調の強さ、スタッフを待てない事がありました。現在、折り紙で千羽鶴を作っているが、時折チラシなど違う紙で作る事あります。また、スタッフに断る事なく折り紙を病棟へ持って帰ろうとする事もあり、介入しています。不調時は無理をせず、スタッフサイドで枠決めをし作業して頂くようにしていく事としています。参加時の様子観察をして行きましょう。

・寺地　利代子様～3/4、3/5と作業の途中で病棟へ戻る事がありました。作業時はスタッフが近くに居なかったり、他者の対応をしていてすぐに対応出来ず待って頂いていると「違う作業やるから」とスタッフを試すような発言をする事があります。現在は、毎日参加し最後まで取り組んで頂けるように声掛け、様子観察をして行きましょう。

・巴　勇樹様～3/5（水）、腹痛を訴え途中退席していましたが、病棟にて喫煙している事があり、作業スタッフには「トイレ行って治ったから戻って来た」と嘘を話す事がありました。最近では作業中に寝ている事が多く、作業中は寝ずに取り組んで頂けるように声掛けを密に行っていきましょう。

・梅津　ちづ子様～3/5（水）より作業療法導入しています。オリエンテーションでは、本人より「道具を沢山使うのは、片付けとか出来ないから」とあり、本人も好きという事からジグソーパズル（108ピース）を行って頂いています。3/5（水）はピースをめちゃくちゃにはめている事あるが、3/6（木）はきちんとピースをはめる事が出来ている等、調子の波が見られます。まずは毎日参加し生活リズムを整えて頂き、趣味として行える作業を見つけて頂くようにアプローチして行く予定です。

また、アルコール依存症治療プログラムでの外泊訓練ですが、家族より「外泊は難しく外出訓練であれば」とあります。現在、SWサイドでアプローチしています。詳細については決定次第報告します。

・岡田　石子様～先週は身体不調あり欠席が多く見られましたが、今週は参加する事が出来ています。現在、色塗りを行っていますが手が止まること多く、色が既に塗り終わっている用紙に色を塗ろうとしたりする事あります。暫くは色塗りをして頂き、一色ではなく重ね塗りなどの変化を付けた作業が出来るようにアプローチして行きましょう。また、本人より作業室へ向かう際に、階段が辛いと訴え聞かれていますのでスタッフが付き添う事を説明し、参加して頂きましょう。

・中村　マス様～左手首の痛みあり、作業室の階段を上る際に手すりを掴めないという訴え聞かれています。左手首の疼痛聞かれた際は病棟にて作業して頂く事も可能ですので、本人に調子を確認し参加して頂きましょう。

＜Dr川端担当患者様ケースカンファレンス＞

・山田　典子様～日中の眠気は無くなって来ているとの事。夜間の喫煙は血圧が高くなる事もある為、控えるようにと説明あります。引き続き、日中の眠気の有無を観察していきましょう。

・山田　隆雄様～両手背の手荒れ継続している事から、ウレパール（皮膚軟化剤）が1本処方となっています。1日1回（夕食後か就寝前）の塗布の指示あります。皮膚状態の観察をして行きましょう。

・岡田　石子様～食事摂取状況に波が見られます。体重減少に注意して行きましょう。食事の際、少し食べると残食入れへ捨てようとする事がありますが、声掛けをすると少量ずつですが摂取する事が出来ていますので、密に声掛けをし食事摂取して頂きましょう。

・山下　拓也様～1日250円で買い物をしているとの事で、引き続き行うよう説明しています。他者から物を貰ったりしないようにと説明すると了承されています。

・巴　勇樹様～日中の眠気が見られるとの事で、定期薬中止となり、臨時薬処方となります。内容は定期薬と同内容となっています。変更は以下の通りです。

エビリファイ（6）2T（2-0）2×ndE（朝・夕）/7T（精神神経用剤）→追加

リスペリドン（1）3T　1×vds/7T→2T　1×vds/7T（精神神経用剤）→減薬

日中の眠気の有無を確認・観察して行きましょう。

＜自己服薬管理者検討・評価＞

・服薬時の飲み忘れ、チェック忘れは見られません。引き続き、服薬時の様子観察をして行きましょう。

