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＜連絡事項＞

· 青陽館の共通キーをスタッフへ１本ずつ配布。借用時、返却時は、必ず鍵管理表にサインすること。また、朝はデイケアリーダーが、夜はナイトケアリーダーが各鍵の所在確認を行うこと。

· 3/7（金）午後、駒木　学様、デイケア見学予定。
＜外来情報＞

・平　　康子　様～気分安定しているとのこと。「書類がくればストレス溜まる」と話される。

・中居　松男　様～「緑の手帳に貼る写真を撮って来る」と話される。

・長瀬　絋一郎様～３日間くらい血圧の下の値が高い時があった。3/14平和病院受診とのこと。

・鈴木　恵美子様～「漢方薬飲んでいると便通良い」と話される。

・中居　美津子様～特に変わりないとのこと。

・山田　建次　様～「疲れないようやっている」と話される。弁当を買って食べているとのことで、担当医より野菜もとるようアドバイスあり。

・鹿原　博夫　様～「７食蕎麦を作っている」と話される。

・柳町　信夫　様～12:30に受診される。体の調子は良く、肛門からの出血、痛みはないとのこと。

・前野　義勝　様～左脇腹が痛いとの事で、ナパゲルン軟膏、ヨウフェナック７日分処方あり。

・大久保　康弘様～「睡眠は６～７時間取っており、トイレに１度起きる」と話される。また、お金を使いすぎる傾向ある為、小遣い帳をつけているとのこと。

・奥山　以依子様～月末、青風荘を見学、体験に行くと報告している。

・富田　紀子　様～睡眠はきちんととれているとのこと。「デイケアを続ける」と話される。

・大久保　恒夫様～「デイケアに通っている」「１３日弟が退院するから話し合って来る」と話される。

・小野寺　文明様～気分安定しているとのこと。また、家の手伝いをしているとのこと。

＜利用者様情報＞　

· 江刺家　陽輝様～母様より「私が１週間出張する為、入院するよう本人へ説明したら暴れた。本人

入院が嫌なようだから、どうにか違う方法を考える。今日は、デイケアを休ませます」と電話連絡あり。本人の精神症状の変化を観察していく。

· 古舘　ヨリ様～以前より、体重増加傾向にあり。外来にて栄養指導行うよう話を勧めて行く予定。

· 溝越　キク様～デイケア欠席時、朝食後薬の服用をしていない。今後は、デイケア休む際は8:30

までにデイケアに連絡を入れて頂くよう本人様へ説明し、欠席の電話があった際は、9:00までにデイケアスタッフが訪問看護に連絡をし、確実に服薬をしていただくよう介入していく。

· 種市　久子様～「福祉会館に行ってやることがある」と話され外来予約時間になっても来院されな

い為、福祉会館から帰ってくる前に電話をするようスタッフから説明している。しかし、電話連絡なく外来時間が終わってから薬がほしいと外来へ来られる。外来時間が終わった事を本人へ説明するも、納得しない。守らなければいけない決まりは守って頂くよう、一貫した対応を行っていく。

· 奥山　以依子様～「青風荘はあいてますか？ 4/3に青山荘を退所することになり、青山荘のスタ

ッフと話し合い、青風荘に行く事になりました。今まで、青山荘にずっといたので、青風荘に行くのが楽しみです」と話される。青風荘へ入所になった際は、デイナイトケアへの移行も検討していく。

＜事例検討＞

○高橋　百壽様（３６）　統合失調症（合）糖尿病

· デイケア開始年月日：H17.12.27

· デイケア利用日：月～金

· デイケア治療計画：安定した状態で通所できる

· 最近の様子：・通所開始してから殆どデイケアを利用していない。平成１９年の８月に利用し、そ　　

れ以降１度もデイケアは利用していない。

・月１～２度、外来時スタッフが最近の様子について確認している。食事に気を付けていると話が、本人様と仲の良いデイケアメンバーによるといつもジュース等飲んでいるとのこと。デイケア利用について「デイケアに行きたくない。前のプログラムの方が良かった。先生は、デイケアの席は残しておけと言っているからデイケアは辞めない」と話される。デイケアに来れる日にデイケアに来るようスタッフが説明すると「３月はまだ雪があるから、４月に１回行く」と約束している。

· 今後の対応：毎日の通所が負担になるようなら、週１回や外来受信日だけでも良いので通所するよ

う促していく。引き続き、外来受診時に本人様へ最近の様子について確認して行く。



















