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北病棟チームカンファレンス記録
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・本日より管理日誌の書式が変更となっています。日勤から始まり深夜で終わる為、印刷・回覧は深夜勤者が行なうこととなります。また、勤務はＳＧＭが事前に入力することとなりますが、欠勤・遅刻・早退等の変更があった際には病棟管理者（不在時はその日のリーダー）が入力し直していきます。

・下半期人事考課表の提出期限が3/3（月）となっています。期限までに提出するようにして下さい。

・３月のチームカンファレンス予定表が作成されています。伝達講習や担当業務の報告等予定されているので各自目を通し、事前に準備していくようにして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・東海林　康之様～3/3（月）9:00～12:00まで松尾歯科受診の為外出予定となっています。生活保護受給中の為下平ＰＳＷへ情報提供していますが、土・日曜日は市役所が休みであり連絡は当日となるそうです。情報提供がスムーズに行われるよう他科受診がある際には早目に日時を決め下平ＰＳＷへ連絡するようにしていきましょう。

・滝澤　久江様～昨日の歯科受診にて上の義歯を作成しています。食後の歯磨き時に義歯の取り外しと洗浄を促していますが、ブリッジがきつく上手く外せずにいます。毎食後に義歯の取り外し・装着を繰り返すと歯茎を傷付け本人の負担も大きくなる事が考えられる為、日中は義歯を装着したまま歯磨きをして頂き夕食後に義歯を取り外して洗浄し、朝装着することとしています。また、御家族の面会時に情報提供し義歯の保管用のケースを準備してもらうこととしています。ケースが準備できるまでは本人のコップで保管するようにして下さい。

・沢田　三朗様～本日自宅での退院前訪問指導を行ない、ご本人と兄夫婦、ＰＳＷ下平と看護師市島の参加しています。

1 退院日は5/4（日）10時。

2 退院前の面談は、ご家族の必要性が無いと判断したため行なわない。

3 病棟内で毎日作っていたお茶やラーメンは甥嫁が台所を使わない16時前と20時過ぎにキッチンを利用できる。

4 最近小遣いの要求が徐々に多くなったと義姉が心配しているため、取り決めをし毎月のお小遣いは15000円としている。

5 現在部屋の掃除は床拭き程度しか行なっていない為、退院後慣れてきたら徐々に範囲を広げていく。

6 家の手伝いとしてキュウリを詰めるダンボール作りを手伝い徐々にできる事を、ご家族に見つけて頂き幅を広げていく。

7 デイケアの利用・外来受診は週1回金曜日

8 訪問看護の利用は月1回

9 精神福祉手帳の申請は下平ＰＳＷが進めていきますが、本人の写真が必要となる為、よこまちストアで撮ってきて頂き下平ＰＳＷへ提出する。また、申請のために御家族より国民年金証書を借りてきている為面会時に返却する。（Ｄｒファイルに保管してある）

10 退院前に自立支援医療費制度を申請していく。これにより医療費（デイケア利用費、訪問看護利用費、外来受診料等）は1割負担となり金銭面の負担が軽減されることも御家族へ説明している。【例：訪問看護利用料　3割負担（4,500円／回）⇒1割負担（1,500円／回）、2回目以降は800円／回】

11 障害者年金2級　年額80万円　　小遣い含めご家族からの出金無くできる事を説明する事で安心されている。

12 移送サービスについては家の近くにバス停があり、バスの利用も問題無いため利用しない事としている。

13 部屋は夜間のトイレ覚醒が無いためとフラツキが無いため二階の明るい部屋でも可能である事伝えている。

14 薬はご家族全員で管理して欲しいこと伝え、キッチンの直射日光が当たらない場所にしています。忘薬による弊害も合わせて説明している。

15 体調を崩す時はどういった時なのか？と質問あり、ご本人は分析できないでいるが、看護としては外泊の前後や本日の様に普段と違った事があった時と見ている事をご本人にも説明しています。

※退院日や訪問看護、デイケア通所や回数を自分で決める積極性あり。また、外泊中の精神的不調は無い。

　　　　

＜受持ち患者様ＮＣＰ評価＞

・浅野　秀子様～「青魚を食べると下痢するから食べない」という発言あり昼食の鯖の煮付けを残食しています。摂取の必要性を説明していますが易怒的となり拒否しています。食事摂取量が減少していくと栄養状態の悪化や体力が低下していく可能性が考えられる為、訴えがあった際には食事摂取の重要性について説明し理解できるよう介入していきましょう。

＜環境整備について＞

普段の清掃で行き届かない箇所の清掃を強化する為、新たにチェック表を作成しています。清掃は土・日曜日を中心に進め、毎日の清掃については引き続き行なっていきます。また、毎日の清掃でも行き届いていない場所（冷蔵庫整理・４Ｆ診察室）もある為普段の清掃から細かいところまで掃除を行い、チェック洩れのないようにしていきましょう。










