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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～本日、食前の採血・検尿施行。尿糖2(+)であり、前回の検査でも同様の結果だっ
　　　た事を説明。血液検査の結果は、次回になる事を伝える。

血圧は130～140/80代。食事は18単位を守り、運動もする事を説明。

歯科受診し抜糸した事、松尾歯科へ紹介状を貰い今後はそちらに通院する事になるとの事。
· 上久保　善郎様～体重83～84kgとの事。食事は減量できるよう自分で努力しているとの事。

70kg代までに減量したほうが良い事を説明。気分は安定しているとの事。

・　赤坂　　順市様～体重107kg。食事は20単位の指示であるが、中々加減が出来ないと苦笑いされ

ている。メタボリックシンドロ－ムについて説明し、真剣に身体の事を考える

ように指導がある。返事はされているが、重大な事であるとは感じていない様

子が伺える。次回3/8　食前で採血・検尿の指示がある。

・　佐藤　　朗子様～寿楽荘について「4月から職親ではなく、パ－トになる」と説明している。食欲・

睡眠はとれていて、体重減少もないとの事。「疲れてはいない」と言われるが前

回の受診時には疲れると話していたので、疲れないように適度に休憩もとりな

がら、土日はしっかり休むようにと説明。

· 松永　勘五郎様～先週の受診時は、水道管が凍結し蕎麦作りはやっていないと話していたが、その

後どうなったのか尋ねると「やってます」と話している。

今日は、よこまちで買い物をするとの事。月初めであり、姉がお金を持ってく

る事についても「ハイ」とのみ返答。風邪を引かないようにする事を指導。

＜外来患者様情報＞
・　坂本　幸吉様～杖を振り回し粗暴的となる事や、立ち歩きが多く目が離せない状態との事で
抗精神病薬が追加となる。










