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＜連絡事項＞

· 本日より３階工事開始。明日、３階窓ガラスを割る工事予定。高所作業車等の出入りがあるため、利用者様に注意を促すこと。

· 新規利用者予定の担当変更あり。担当⇒大久保恒夫様（川井）、細越定生様（小笠原）

· 当直医について

　　　2/27（水）17：00～2/28（木）6：30⇒川端Dr

2/28（木）～6：30川端Dr、6：30～9：00⇒田名部Dr

2/28（木）17：00～21：00⇒田名部Dr

　　　　　　　　　　　21：00～⇒猪股Dr　
※2/28～3/2まで川端Dr出張の為不在の為、17：00～21：00⇒田名部Dr
＜外来情報＞

・平　　康子　様～特に変わりない。体重67.5kg

・中居　松男　様～「寒いから朝起きるのがおっくうだ。布団をたたんでコタツとか敷かなきゃならないから大変だ」「今、火・木は青山荘に行ってご飯を食べているから、自分でご飯を作って食べたい」と話される。

・長瀬　絋一郎様～「昨日、介護認定審査の人が来た。このままだと、まだ適応にならないと言われ

た」と話される。

・鈴木　恵美子様～便通を良くする漢方薬処方あり。

・中居　美津子様～「風邪はまだ良くなっていない。セルリアンでマスクをしていると風邪を引いていると思われるので、マスクはしていない」と話されている。

・山田　建次　様～睡眠取れており食事もきちんと摂取しているとのこと。

・鹿原　博夫　様～「うみねこ幸房の水道が凍ったから蕎麦が作れない」と話される。

・柳町　信夫　様～少し遅れて受診される。体の調子は良く、肛門からの出血、痛みはないとのこと。

２～３日に１回、排便しているとのこと。

・前野　義勝　様～風邪はまだ治っていないと話される。日曜日、加湿機を購入するとのこと。風邪薬５日分処方あり。

・大久保　康弘様～「部屋は変わっていない。22：30～6：00くらいまで睡眠をとっている。不安恐怖感はない。口が渇くが水で渇きを癒している」と話される。担当医から薬に関しては、現在の処方内容で様子を見ると説明受けている。

・奥山　以依子様～目の充血あり、レゼット点眼薬処方あり。「睡眠は充分に取っているが、デイケアに来ると眠くなる」と話される。２～３日に１回排便があるとのことで、担当医より野菜を取るようアドバイス受けている。

＜利用者様情報＞　

・其田　淑子様～「昨日３時間しか寝ていない。朝かと思ったらまだ３時で、それから寝られなかった。再発するかと思った。最近、兄貴に住所をグループホームに移すよう言われた。そのことで色々考えてた」と話される。住所変更の件について青明舎に情報提供している。

・細越　定生様～　デイケア利用について「3/15うみねこ幸房を利用し、3/17からデイケアを利用する。火曜日は訪問看護が入っているから、月・水・木・金デイケア利用にしたい。デイケアは、バイクで来たいけどバイクで来ても良いのかなぁ」と話される。バイク利用については担当医に相談するよう、また、バイクで通所の際、何かあっても責任を負いかねることを説明している。明日、デイケア保険について説明予定。

・森田　清助様～　昨日、転倒し怪我し、本日病院に行くとのことでデイケア欠席している。

・上川原　豊様～「体痛いから生体行って来るからデイケア休む」と連絡あり。

＜事例検討＞

○板橋　利美様（５２）　統合失調症（合）両変形性膝関節症・糖尿病

· デイケア開始年月日：H20.1.29

· デイケア利用日：月～金

· デイケア治療計画：SSTなどを用い、対人交流能力の向上を図る。

興味のあるものを中心に、余暇活動など活動性を高められるよう支援する。

· デイケアでの様子：・用事が無い限りは、デイケアにきちんと通所出来ている。

　　　　　　　　　・プログラムには拒否なく参加している。

　　　　　　　　・「尿に糖は出ていない」と病識なく、１日にコーラを４本摂取されている。

　　　　　　・エアロバイク使用を促していたが、現在はあまり行っていない。

　　　　　　・保清も出来るようになって来ている。

・青山荘での様子：・室岡整形外科に行って、行える運動を聞いてこられ、その運動を行っている。

　　　　　　　　　・入所する前は、家族との交流は殆どなかったが、入所後は家族とご飯等を食べ

ている。

　　　　　　　　　・現在、義歯の前歯がなく噛み合わせが上手くいかない為、近々、歯医者に行く予定。

· 今後の対応：・外来受診時、定期的に採血を行って行く。また、栄養指導や健康管理等のプログラ

ムを通して、病識をつけ、徐々に食生活の改善（コーラからお茶等に飲み物を移行など）するよう促して行く。

　　　　　　　　・いつでも運動出来るよう、３階の工事中は、エアロバイクを１階に持ってくる。

　　　　　　　　・不満を溜め込んでしまわないようスタッフから声を掛け、本人様の話を聞いて行く。



















