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北病棟チームカンファレンス記録

平成２０年　２月　２１日　（木）

司会　藤原　英佳　　　　　　記録　鳴海　江利子
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 2/26（火）～28（木）の期間、来客（理事長の）があり体育館を使用しますので、プログラムでの体育館使用の使用が出来なくなります。

 2/26（火）展示物搬入　　　　 2/28（木）展示物搬出
 ※患者様への連絡とともに作業等への移動以外では体育館には近づかないように注意して下さい。

リハビリテーションプログラム2/26(火)運動プログラム

 　予定表　Aグループ「座ってサッカー」変更→「各自で趣味活動」

 　　　　Bグループ「卓球」　　　　　変更→「俳句作り」

 2/27(水)趣味活動プログラム

 　予定表　Aグループ→「各自で趣味活動」変更→「各病棟にて身辺整理etc」

 　　　　Bグループ→「俳句作り」　　　変更→「各病棟にて身辺整理etc」

 2/28(木)レクリエーションプログラム

 　予定表　Aグループ→「何と言ったでしょう」変更なし

 　　　　Bグループ→「なぞなぞクイズ」　　変更なし
実施場所→各病棟

※当日間違いの無いよう確認し取組んで下さい。

· 作業療法への移動は通常通り体育館内を通り移動しますが、展示品がある為注

し移動、誘導して行きましょう。

・ 使用物品等に関しては重ならないよう組んでいますが支障があった場合はイベント企画運営委員会阿部さんまで連絡して下さい。

・２月の上旬に認定証（条件付）を頂くことになり、H19.9.1～H20.6.30と10ヶ月限定の認定となっています。

（改善要望事項）
　4.16.2 診療録はID番号に基づいて適切に保管管理してください。

（留意事項）

4.16.4 診療録の管理方法を見直すなど、診療録管理部門の業務改善に努めて下さい。

・なお現在診療録管理に関しては、病棟医事、庶務などのヘルプも当然必要となってきますので、ご協力よろしくお願いします。
＜患者様連絡事項＞

・中野渡　鉄男様～本日友人の小軽米　八重子様方面会に来ており、以前頼んでいたＴシャツを購入され持ってきています。Ｔシャツ代1,000円を払い受け渡しされています。

・日向端　庸男様～本日兄様・兄様の奥様面会にいらしています。年金受給の申請の書類については、御家族様が手続きに行かれると話されており、申請の書類を御家族様へ渡しています。

＜注目患者様ケア状況＞

・沢田　三朗様～2/24（日）13：00～15：00散歩目的での単独外出願いを本日2/21　　　　　　

（木）主治医へ提出しています。

退院が決まってから、単独での外出が増え、落ち着きの無さ見られています。今後への不安感や焦燥感による心的負荷が考えられますので、日課の取り組み状況や不調の訴えの有無について観察・確認し、今後に向けた適切な生活設定が出来るよう関わっていきましょう。

・滝田　英人様～昨日不眠で経過しており、日中の睡意の強さ見られており、昼食時自室にて眠っていて、レストランへ遅れてくることあり。睡眠について話し合っています。

　　　　　　　　今まで睡意を感じてから自室へ行き、就床するといった状況であったと本人様話されています。今後について、睡意を感じなくても時間を決め就床されてはどうかとの話に了解され、時間を遅くても１２時と、ご自身で設定されています。今後１２時以降自室へ戻ること無くホールで過ごされるなどされている場合声掛けしていきましょう。

・吉田　富秋様～現在青風荘入所に向け進めています。

　　　　　　　　以前今後について確認した際「仕事がしたい」と怒り出す事あり、病識の無さ、認知能力の低さ見られていましたが、デイケア・幸房の見学を進めていくに連れ、出来ない事への自覚が見られ、取り組む事ができるようになってきています。以前の目標は「仕事をする」でしたが、現在「能力の維持」としています。

　　　　　　　　今後、金銭に対し、計算は出来ていますが、お金に対しての無頓着さ伺える為、お金のやりくりについて話し合い、取り組んで行く事としています。それと同時に今後御家族様への関わりとして、御家族様の協力が必要となる為、協力して頂ける様話し、関わっていく事としています。

※島浦　美千男様も青風荘入所へ向けた準備を進めていますが、青風荘に空き状況

　について正確な情報が確認出来ていません。　

近日島浦様の御家族様を交え今後に向けた話し合いを行う予定ですが、空き状況

が不確定であった場合、退院支援に支障が出ることも考えられる為、

　今後青山荘・青風荘との連携について、検討していく必要があるのではないか、

と考えられます。

＜皮膚科診察＞

・鷹巣　淳一様～2/5（火）より臀部擦過傷あり、アズクロ処置の指示出ていましたが、本日2/21（木）アズクロ処置、止めとなっています。

＜安ヶ平Dｒ診察＞

・坂本　のり子様～2/24(日)2/25（月）お父様の通夜・葬儀がある事本人様より主治医へ話されています。

　　　　　　　　　先週父様亡くなられ火葬の為、2/18（月）6：00～2/19(火)10：00外泊され、帰院後、精神症状不安定さ無く、落ち着いている事情報提供しています。

＜SSTセッション評価＞

· Ａグループ

ウォーミングアップは十日市様前に出ていただき体操を行っていただき、活気見られています。目標の確認は、２名（三上様　柳杭田様）が忘れているが、他者はメモなどを見て発表などしている。やってみて困った事はないと、皆様話し、ロールプレイでの成果は見られていません。

· Ｂグループ

ウォ－ミングアップは佐々木淳様より、老化予防の意見あり、全員でそれぞれの体操を提案し、行っています。運動は生活習慣病の予防になる為、今後も続けていく事としています。ロールプレイは「会話をする」の目標が多い為、メニュウーに付いて会話する、全体的に声が低いく、聞こえ難い患者様があり、もっと良くするため、ロールプレイを行なっています。コ・リーダーからの助言あり、楽しい雰囲気で進める事が出来ています。

· Ｃグループ

メンバーが中心となり体操を行っています。新しいメンバー鷹巣様参加され会話も弾んでいます。全員ロールプレイをし、評価しているが、「普通・自然・当たり前」との声聞かれています。鷹巣様より「西病棟のＳＳＴと違い元気がありよかった」と話しています。

· Ｄグループ

ウォ－ミングアップは田野畑様が積極的に手を上げ、行なっています。目標確認では、忘れた方３名（田野畑様・島浦様・日向端様）守れなかった人２名（坂本のり子様・布施様）浅野様は自信が無くコミュ二ケーションが取れない。戸賀沢様は、2～3人と話したがもう少し人数を増やしたい。大下様は部屋が変わって戸惑っている。法霊崎様スタッフ以外と出来なかったが皆とやってみると￥話しています。

本日より日向端様メンバー変更となり参加しているが、スム－ズに参加する事出来ています。

・日課の取り組みについて、スタッフより、声掛けが無くても日課の取り組みが出来るようSSTの中で取り組んでいってはどうか

· 病棟内にて寝てしまい、日課への取へ遅れてしまい、困った場合どのようにするのかロールプレイにて行なってみてはどうかとの意見出されています。

今後SSTにて入浴など、身近な問題から取組んで行きましょう。










