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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 本日より、病院作業療法に実習生が弘前ホスピタリティーアカデミーから1名来ている（村上　由紀）。実習期間：2月18日～3月7日（3週間）で2/22に通所見学予定。

· 上川原豊様と江刺家陽輝様、本日よりデイケア正式利用となっている。
· 明日、大久保恒夫様デイケア見学予定。
· 明日、17：30～18：30メモリアルホールにて｢精神科医療事故の要因と予防策｣の院内研修あり。勤務以外のスタッフは出席するように。
· 明日、山田TOLの業務につき勤務変更あり。（山田TOL：遅B⇒遅C、中居JGM：遅C⇒遅B）
· 2/20菅野勝利様デイケア見学予定。
· 2/21大久保康弘様デイナイトケアを13：00～17：00まで体験利用。
· 3/16～4/15までの勤務で有休申請する方は下館SGMに連絡するように。
· 青陽館3Fの工事予定。（2/28～約1～2週間ほど）※窓を割る為、その日は窓の開閉はしないように。

· 3/14陶芸釜設置の工事予定。

＜外来患者様情報＞

· 駒目　翔様　　～憂鬱気分があり、寝付きが悪いとのこと。抗うつ薬調整し、眠剤増量となって
　　　　　　　　いる。

· 本多　富美様　～昨日、就床前薬1日分多く服用とのことで1日分外来に取りに来ている。

· 森田　清助様　～田名部Drよりデイケア利用と話されている。2週間デイケアに体験利用し「ナ

イトケアでは疲れていたけれど、今は疲れない」と話されている。

· 高橋　百壽様　～散歩そしており、睡眠も取れているとのこと。昨日、ポートアイランドに釣りに　　

行ったことを話されている。

· 晴山　美智子様～血液検査結果について説明があり、中性脂肪と血糖値が高め、尿酸値がやや高め　

である。主治医より食事は気をつけるように説明あり。デイケアでは運動しているが、家では寝てばかりとのこと。現在の体重、98.4Kg。

· 我満　奈津紀様～調子は良く、家の片付けは土曜日に行っているとのこと。いずれ、よこまち
　　　　　　　　ストアでパートしたいと話されている。

· 本田　英之様　～1日10時間睡眠を取っているとの事で、眠剤がカルラックに変更されている。

「就労のプログラムは楽だけれども、実際には出来ない。けどバイトもしたい」と話されている。

＜利用者様情報＞
· 古館　ヨリ様　～2/20八戸赤十字病院　歯科を受診予定。

　　　　　　　　　⇒スタッフは前日に歯科受診するように声掛けをする。

· 伊籐　雄一様　～2/15　坂での転倒時より左手首の腫脹あり、土曜日におくでら整形受診。左手首　
　　　　　　　　骨折との診断あり湿布処方されている。本人様より「痛みはなくなってきた」と
　　　　　　　　話されている。
　　　　　　　　⇒デイケア保険加入している為、保険手続きを行う予定。
· 岩織　由美子様～本日遅れて来所されている。理由を尋ねると、昨日のえんぶり鑑賞の帰りに
　　　　　　　　100円ショップに行き、その帰りに目的のバス停留所に着く事が出来なくなり、
　　　　　　　　青山荘にやっと帰って来られ、疲れすぎた為、布団に入るが寝付けなかったとの
　　　　　　　　こと。
· 駒目　翔様　　～外来受診時に喘息発作あり。本人様吸入器を忘れてきた為、外来で吸入処置して　
いる。
⇒外来スタッフよりマスクと処置器具を忘れないように伝えている。
· 上川原　豊様　～2/18ナイトケア退所され、デイケア正式利用となっている。
· 江刺家　陽輝様～本日よりデイケア正式利用となっている。月2回勉強会で『自閉症発達障害サポ
ートセンター』を利用。デイケア利用日は月～金曜日の週5回。
· 森　彩子様　　～本日、本人様より細越様に借りていた1万3千円（全額）を返金して頂いている。
· 森田　清助様　～主治医よりデイケア利用許可あり、本日ナイトケア退所し、明日からデイケア
　　　　　　　　正式利用となっている。

· 八木橋　牧雄様～先週の金曜日の外来受診時に面談しようと外来へスタッフが行くが、本人様受診
されていなかった。

⇒本日、中居JGMが電話し、本人様の安否を確認。
＜業務改善＞

· ロッカー未使用の箇所は全て鍵をかけ、番号札をひっくり返し、使用していないと一目で確認出来るようにする。

· 入浴者が分かった時点で、入浴カードにスタッフがサインすること。
⇒入浴料未納のままで入浴を済ませようとするメンバーがいる為。

· 風呂道具を持参出来ないメンバーに対して、入浴時に使用する物（シャンプー、リンス、ボディーソープ、タオルなど）についてプログラムを実施予定。その際に使用する物は施設で発注し準備して置き、徐々に本人が準備出来るように促していく。

＜利用者様事例検討＞

田名部　浩平様　（25）男性　　主病名：統合失調症

デイケア開始H17年7月6日（2年6ヶ月経過）

○デイケア治療計画

・定期的な通所。

　　・プログラム開始時間や喫煙時間、太極拳を行う場所などTPOをうまく判断し、使えるようにする。

・プログラム外の他メンバーとの関わりを徐々に増やす。

　

　○現状

・整容面では髭や髪が伸びている為、声掛けするが「うん」と返事のみで、改善見られない。

　　・青陽館で入浴を勧めるが「家で入る」と話し、入浴される事はない。また、入浴するが水浴び程度であり、風呂道具は持参されていない。

　　・通所日は時間までに来所されている。

　　・通所時間内に無断で外へ出てジュースを買ってくるが、再び戻って来られている。

　　・定期的な通所日は電話連絡なく、欠席されている。

　　・メンバーとの交流は自らはなく、メンバーから声を掛けられてから話されている。

・食堂で行うプログラムには参加し、スタッフに質問している。それ以外の場所では参加がほと

んどなく、自分のグループが分かっていない様子が見られる。

　　・芸術療法の革細工は集中して参加されている。

　　・母様より、本人様よりエアロビが出来ないとの事でエアロビは勧めないようにと話されている。本人様はエアロビにはほとんど参加されていなく、数分見学して退室されている。

　　

○今後

　・興味を持っているプログラムは参加させるように声掛けを行っていく。

　　・整容面を確認していく。
＜意見箱の内容＞1月分

～デイケア・ナイトケア～

· 体育館を使用したい。⇒行事で体育館を使用していく。

· 風呂場に時計が欲しい。⇒発注する。

· ラーメンが美味しかった。味噌ラーメンを出して欲しい。（月・水・金で）

· カレーを昼食に出して欲しい。

· クリーム煮がしばらく出ていないので出して欲しい。　　　　　　　　　　食事サービス委員会へ

· セレクトは止めて欲しい。

· 魚は骨があるから止めて欲しい。

～デイナイトケア～

· お掃除の件ですが、専門の業者を入れて欲しい。パソコンとかやられて寒い思いをして

いるみたいなので、メンバーよりまず、スタッフの方を優遇して欲しいです。

⇒気を使って頂きありがとうございます。検討してみます。

· スタッフの方が休みが少ないように思います。色んな意味で優遇してあげて欲しいです。

⇒気を使って頂きありがとうございます。










