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＜通所利用者様情報＞

· 古舘　　ヨリ様～2/13に3本抜歯し(前歯下側)、歯茎を縫ったので痛いと言われる。鎮痛薬を処　
方され服用しているとの事。今後は、部分入れ歯を作る予定。

体重68.2kg。「あれ～!」と驚き「家のと違う」と話している。オヤツは食べていないとの事。糖尿病の３大合併症について再度説明し食事制限・運動を続ける事を説明。「今月、眼科に行ってきたけど、大丈夫と言われた。」と話している。
· 上久保　善郎様～調子はいいですか?「はい」　食欲・睡眠は?「はい」とぶっきらぼうさはある。　

　　　　体重84.8kg。(2/2と同様)　血液検査の異常はなかったので、ダイエットをし

て減量する事を説明。

· 赤坂　　順市様～体重108kg。間食していないとは話している。糖尿病である事の説明と、食事制

限・運動療法で減量する事を指導するが、表情ひとつ変えずに聞いている。

　　　　　　　　　　
· 佐藤　　朗子様～(予定時間より遅れて受診)　「寿楽荘」での仕事が週5日になった事で「少し疲
れる」と話される。食欲・睡眠は変わりなく、職場の人とも仲良くやっているとの事。土･日はゆっくり休むよう説明。顔面の化膿疹は治ったとの事。

・　松永　勘五郎様～医師の質問の殆どに「はい」と返事をしていたが、夜は早く寝てますか?に

「あ～。そうですか」と的外れな返答をされる。蕎麦は6食作っているとの事。

＜外来患者様情報＞
· 三浦　真一郎様～新患。36歳。統合失調症疑い。現在、八戸自衛隊で働いている。

平成7年頃、不眠・監視されている感じがあり八戸赤十字病院を受診し、

統合失調症と診断される。平成15年頃、死にたいと思い大量服薬し1ケ月程

同院に入院し4～5年前まで通院していたが、現在は自衛隊三沢病院に通院し

平成18年頃に3ヶ月程同院に入院歴がある。自衛隊三沢病院でも統合失調症と診断されたが、本当にそうなのか診断して欲しいと希望され受診。(前日にも同様の理由で他病院を受診している。)今迄の経過からでは統合失調症の症状はあり否定できないが、断定もできない、今後の経過を見ていく必要があるという事を説明し了承されている。









