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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・2/12皮膚科診察は東病棟と合同で行います。西病棟が先に診察になります。

＜患者様について＞

・大久保　康弘様　　股関節の痛み訴えありアスモロール100g処方となる。

ケース会議があります。2/14（木）15：00　旧デイケア室です。

· 加賀谷　芙美子様　昨夜低血糖となる事（20時　血糖60mg/dl）あり、ブドウ糖服用さ　　　　　　　　　れています。主治医に経過報告しています。昨夜の夕食はうどんで　　　　　　　　　した。以前低血糖起こした際も夕食が麺類だった事もあり、麺類の　　　　　　　　　時は注意し観察してくださいと言うことです。インスリン単位は現　　　　　　　　　在のまま経過をみるそうです。

· 大久保　敏彦様　　　御家族がお小遣いの金額の変更をする為、９日（土）か１０日（日）

　　　　　　　　　　　に医事にみえるそうです。おいおい主治医との面談もしたいと希望されていましたので面談の日時について調整をお願いします。医事には御家族が見えたら連絡もらえるように伝えてあります。
・成田　賀枝様　　　　旦那様より主治医との面談希望がありました（今後について）

　　　　　　　　　　　月曜日のリーダーは主治医に確認をお願いします。旦那様は主治医の時間に合わせるそうです。

・成田　賀枝様　　　　倦怠感、眩暈、吐気、右肩痛訴えレストランまで行けない、食べたくないと話されています。バイタル異常はなく顔色も悪くない為昼食は促してレストランまで移動されていますが、昼食は摂取されませんでした。バイタルサインや全身症状を観察しながら離床を促して行きましょう。水分摂取も促して行きましょう。

・古川　富蔵様　　　　６日（水）から抗精神病薬増薬となっています。眠気も訴えが聞かれていますが、以前に比べると若干言葉が聞き取れるようになり意思表示も以前よりスムーズです。ジュースなどの嗜好品も自主的に摂れるようになってきています。活動性の向上にむけて根気よく介入していきましょう。

・巴　勇樹様　　　　　煙草の本数について渡したときに煙草の箱についているメモに正の字で記載していき準夜で一日の本数をフローシートに記載しましょう。

・木村　義重様　　　　シンラック液1本処方あり。

・駒木　洋士様　　　　アフタゾロン1本処方あり。

・古川　富蔵様　　　　首（左）水疱性発赤疹にオイラックスH軟膏1本処方あり。

・古里　勝友様　　　　紹介状は本人希望により、青森県立中央病院のメンタルヘルス科

　　　　　　　　　　　と循環器科にそれぞれ作成していますので説明して渡してください。退院時処方6日分+残薬4日分となります。診断書もあり。

＜退院時療養検討会議＞

· 古里　勝友様　（４８歳）　

アルコール依存症　

喘息　完全房室ブロック　ペースメーカー植え込み術

主治医：猪股Dr

入院日H19.11.9

退院日H20.2.9

アルコール依存症治療プログラムでは、自分の考えている事思っている事をなかなか表現されないか？出来ない？かんじも受けましたが、本人なりに取り組み断酒の必要性は

理解できています。今後の（お酒なしの）生活をイメージできずにいる事がありましたが外泊訓練等をとおして、仕事の復帰や、休日の過ごし方を考えられていています。

仕事では、同僚や若い人がどんどん役職についていくことやパソコンが上手く使いこなせない事などの不安を話されています。休日は特に趣味もなく過ごしてきたが今後はパソコン教室にでも通ってみようかなと話されています。

　　断酒会等の自助グループへの参加や、抗酒剤は希望されませんでした。

　　今後の通院先　青森県立中央病院　メンタルヘルス科です。　

（他合併症でも循環器科に通院しています）

　　職場復帰は２月下旬を予定しているそうです。

　　退院後は一旦兄宅で休養し、その後五所川原に戻り自宅の整理などしてから仕事に復帰するそうです。

