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＜退院療養検討会議＞

・円子　勝仁様　(44)　男性。

平成20年1月8日入院。入院当初は落ち着きのなさも見られましたが現在は不眠となることも無く落ち着いて過ごされています。特定の男性患者様と過度の接触がみられていますが女性患者様に対して過度な接触はありません。作業活動では何かと理由をつけて早退しようとする等、入院当初に比べて集中力の無さ、落ち着きの無さがあります。

平成20年2月9日退院予定。退院後は実家の農業を手伝いながら父と母と3人で生活をする予定です。訪問看護などのサービスも利用できるということを家族に勧めていますが今の所利用は考えていないとのことでした。初外来は平成20年2月23日9:30～の予定です。今回の入院では服薬調整し、すぐに症状改善されています。今後は外来通院がメインとなっていきます。

＜患者様連絡事項＞

· 谷内　愛子様～本日15:00病状沈静好転化の為、東Cユニットから南病棟Cユニット　　

へ移動となります。

· 夏掘長五郎様～踵部に赤切れがあり主治医へ報告。ザーネ軟膏（皮膚軟化剤）処方。　　

又、本人様より左足関節に疼痛訴えありアスモロール（外用抗炎症薬）処方となっています。来週皮膚科受診させて下さい。

· 木村　格冶様～症状落ち着いており、単独外出を繰り返し行われています。入院の必　　

要性が無いことを家族に説明する為、面談予定となっています。来週家族様の都合の良い日を連絡していただくこととなっています。

· 長根　矢一様～胃ろうの件を主治医と相談したいとの事で御家族様より面談希望され　　　　

ています。主治医へ報告。明日10:00面談予定となっています。

· 江刺家陽輝様～2月12日退院予定となっています。退院療養検討会を

· 川村　和則様～昨年6月に小脳梗塞を起こしている為、今月中に主治医より頭部CT検

査を実施いく予定です。

· 高田多紀子様～棟内で大声を出したり、幻聴を認める発言聞かれたりと病状不安定な　

為、本日主治医報告しリスパダール（精神神経用剤）3錠から6錠に増薬となっています。

· 村上　匠哉様～昨日準夜帯より身体不調訴え聞かれ依存的な発言も聞かれています。

田名部Dr報告し、ベゲタミンA１T　VDSにて（精神神経用材）本日より３日分追加処方となっています。

· 沼端　恵子様～本日主治医診察にて、西病棟に行きたいとの訴え本人様から聞かれて

います。主治医より、退院を目標とした計画を立て、家族と連絡を取り積極的に外泊を勧めてい様指示あります。

· 曽我　正子様～豆など繊維性のものは消化が悪いため禁止となります。買い物時注意

して見守りして下さい。

· 高間木八男様～本人より歯が痛いという訴えがあり、本日夕食時より主食はお粥、副　

食はキザミとなります。

＜隔離室入院患者様ケース検討＞

藤井　孝蔵様～終日隔離中です。

入室拒否・介入の際退室されようとされる事あり、スタッフ数名にて　　

対応しています。興奮。不穏となる事はありません。飲水量・体重変動の確認を含め引き続き注意して見守りしていきましょう。

＜要注目患者様＞

· 川村　和則様～一度の買い物の量が多くおやつなどを他患者へ譲っている事あり。買　　

い物時スタッフが介入すると不機嫌さみられており、表情硬くされ易怒的となる事あります。粗暴行為へ発展する可能性が高いです。今後の対応を担当スタッフを中心に検討していきます。

· 坂　貢様～他患者様より「くさい」との発言聞かれており、スタッフサイドで確認し

ています。本人様が入浴していない事・衣類を洗濯せず自室に溜め込んでいる状態でした。本人様の清潔保持と同時に他患者様とトラブルにならないようにするためにも入浴時の誘導と更衣（更衣後は業者洗濯に出して）を確実に出来るよう声がけしていきましょう。

· 長谷川陽一様～家族様より食品などが大量に送られてくることが多く見られています。

物を盗られるという妄想様の発言も引き続き聞かれていますのでスタッフサイドでも管理していきましょう。

· 佐々木尚子様～息子さんに早く合いたいという理由からエンシュアリキッドで体重を

増やしたいということを主治医に訴えています。きちんと食事を取るように促して行きましょう。

· 杉澤　恵子様～隔離解除となってから夜間十分な睡眠をとることが出来ていません。

引き続き睡眠状況の確認と夜間の転倒に注意していきましょう。

＜NCP評価及び検討＞

安達　貴浩様

1. 自己中心的、短絡的な行動を取る。

2. 金銭管理が出来ず、ストレスが増強し衝動行為を起こすリスクが高い。

(評価)

未だに金銭管理を計画的にできていません。自ら禁煙したのにも関わらず隠れて煙草を吸うなど、短絡的な考えによる行動がみられます。食事制限があるのにも関わらず隠れて間食をしています。

(検討)

引き続き注意して見守りし、金銭管理、食事制限・間食についての介入が必要です。欲求が満たされない苛立ちから衝動行為へ発展する可能性も高いので精神状態の確認と介入が必要です。













