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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 明日まで中級試験あり。該当者は受験すること。

· 2/8（金）17：30～18：30まで法人研修あり。出欠の確認後、勤務変更となった者は、各自出欠の変更を連絡すること。

· ノロウイルスの感染対策を徹底する事。（ハイター液での拭き掃除・手洗いうがいの励行　等）

＜外来情報＞

· 溝越　キク様　～油物は食べたいとは思うが食べないようにしているとのこと。体重75kg。

· 淡路　智恵子様～1週間で2回痛み止めを服用したと話される。カロナール1週間分処方となって
　　　　　　　　いるが、服用せずに我慢するよう説明あり。

· 川口　尚良様　～全身に発赤・小丘疹あり皮膚科受診してきたと報告。内服薬と軟膏処方となった
　　　　　　　　との事で、処方薬を使用するようになってから、小さな物がなくなってきた気が
　　　　　　　　すると話される。泌尿器科よりピリン系の内服処方となっている為、金曜日と
　　　　　　　　土曜日の2日間をかけて蓄尿し検査予定とのこと。体重82.8kg。

· 清川　厚子様　～採血実施。青山荘での当番など、実施しなくてはいけない事は行っていると報告。

· 秋山　和子様　～当院外来受診後、岸原病院受診するとの事で、前回の採血結果を持ち帰っている。
　　　　　　　　腹痛はないとのこと。

· 中村　鶴子様　～腕の痛みがあり週1度、おくでら整形受診し電気療法を受けていると報告。治療
　　　　　　　　開始後も特に変わりはないとの事で、このまま通院治療するべきかを相談あり。
　　　　　　　　整形受診時に通院について確認するように説明。

· 田名部　浩平様～夜間の睡眠は取れてると話されるが、0時頃に中途覚醒があると話される。表情
　　　　　　　　は穏やか。

· 板橋　利美様　～睡眠はとる事が出来ており、デイケア利用も革細工などが楽しいと話される。
　　　　　　　　コーラを飲みたいと希望あり、0kcalの物であれば1日/1本までとの許可あり。
　　　　　　　　青山荘の食事当番が慣れないと話される。

· 岩織　由美子様～旦那様同伴で受診。デイケアの感想を話されており、幻聴や妄想等は無いとの事。
　　　　　　　　外泊時にはビールを飲んでいると話されている。自宅へ電話した際に、３～６
　　　　　　　　ヶ月で退所となると話しているとの事で、施設スタッフへ本人からの退所の話題
　　　　　　　　には賛同しないで欲しいと旦那様より依頼。担当医からも、青山荘は協調性を
　　　　　　　　学ぶ為にも必要であると説明あり。

· 本多　富美様　～21時～7時頃まで睡眠をとる事は出来ており、日中の活動も行っていると報告
　　　　　　　　されている。

· 上野　千奈津様～1ヶ月の様子をノートに記載して持参。病気と向き合っている様子が伺えている。
　　　　　　　　「人といると惨めになる感じがする」と話され、デイケア通所が困難と話される
　　　　　　　　為、調子のよいときにはデイケア利用するようにと説明。内服はサプリメントと
　　　　　　　　思って、飲み忘れないようにしているとのこと。

· 駒目　翔様　　～20:30～4:30程度の睡眠がとれていると話される。次回採血実施予定。月曜に
　　　　　　　　内服変更してから調子がよく、死にたいと思う事はなくなったとの事。お母様
　　　　　　　　より非定型精神病とはどのような病気かを担当医から書いてもらうように言わ
　　　　　　　　れたとの事で、次回受診時までに準備しておく事を伝えている。

· 繁名　和恵様　～月曜に寒気がしたが、トローチを服用して対処出来たとの事で、その後は何とも
　　　　　　　　ないと話される。風邪薬等はまだ残っている為いらないとのこと。

· 袴田　隆裕様　～お兄様が自室で飲酒する事が気になるが、自分は飲酒していないと報告。仕事は
　　　　　　　　早く行いたいとの事で、本日青明舎スタッフと話し合い予定とのこと。

· 其田　淑子様　～通所利用については、金銭面を考えてデイナイトケアを継続する事としている。
　　　　　　　　利用時間については、通所スタッフと相談するよう説明。次回、採血実施予定。

· 袴田　淑子様　～ぼんやりとした印象あり、担当医より指摘あるが特に変った事はないと話す。

フラフラとした様子見られている。

· 神山　和典様　～特に変わりはないとのこと。体重82.8kg。

＜利用者様情報＞　

· 北嶋　剛様　～3月で自立支援医療が切れる予定である為、更新手続きの有無について本人からの
　　　　　　　電話連絡時に確認すること。

· 上川原　豊様～本日デイケア体験利用している。集団の中に入る事に対して緊張すると訴えるが、
　　　　　　　自分から交流を持つことは出来ている。
· 伊藤　雄一様～左足の浮腫について当院外来受診し、おくでら整形外科受診している。レントゲン
　　　　　　　施行しているが異常はなく、血行不良によるものと診断されたとのこと。
　　　　　　　消炎鎮痛剤（軟膏）が処方となったと青山荘より情報あり。
· 鈴木　茂子様～本日通所利用予定であったが、水道管凍結の為欠席している。
· 種本　サハ様～エアロビ参加中11：30になると、「まだですか？」と講師へと確認し、無断で部屋
　　　　　　　を出て行くことあり。スタッフの声かけに対して、「足がガクガクして歩けなく
　　　　　　　なる。」「膝が痛くて歩けなくなる。もうエアロビは参加しない。」と話される。
　　　　　　　2階へ来て休まれているが、階段歩行時など膝をかばって歩く様子は見られない。
　　　　　　　その後、昼食までロッカー室へ篭って過ごしており、再三の声かけに昼食摂取して
　　　　　　　いる。
· 其田　淑子様～昨日お兄様宅へ行き、デイケア利用について相談したが、お兄様からはデイケア
　　　　　　　利用するのであれば縁を切ると言われたとのこと。
　　　　　　　スタッフから兄様へ電話連絡を行い、デイナイトケア利用中の様子や、デイケア
　　　　　　　を体験利用していた際の様子について報告。お兄様からは、以前の1ヶ月の使用
　　　　　　　金額が8万円であったのに対して、最近使用金額が増えてきており、兄様の生活
　　　　　　　も苦しい為これ以上本人へお金を渡すことは出来ないと話される。又、食事面も
　　　　　　　考慮すると２食を摂取することが出来るデイナイトケアを継続して欲しいとの
　　　　　　　意向聞かれている。
　　　　　　　本日、担当医へとお兄様の意向と本人のデイケア体験利用中の様子を報告し、
　　　　　　　デイナイトケア継続利用となっている。
· 前野　義勝様～「もう薬を飲まなくてもいいと思う」と話される事あり、内服を行わない事での
　　　　　　　身体・精神的な変化について本人と話し合っている。その際、「飲まないと物忘れ
　　　　　　　がひどくなるから飲む」との発言聞かれている。
　　　　　　　⇒今後も定期的に内服状況について確認行っていく。









