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＜連絡事項＞

・今週定期採血があります。

　■通信教育各コースのご案内について■

　学術教育委員会通信教育特別部会では、平成20年度通信教育各コースの募集を

開始致します。

・「第15回精神科介護士（MCW）コース」～看護補助者・看護助手向け～

・「第40回基礎コース」～看護師・准看護師・コメディカル職向け～

・「第28回上級コース」～現場におけるリーダーの育成向け～

・「第9回指導者養成コース」
　詳しくは、院長先生ならびに看護部長あてお送りする「募集案内」をご覧下さ

い。（日精協ホームページへは２月中旬頃掲載の予定です。）
　なお、今年度より技術習得に重点をおくなど各コースの教育内容の充実を図っ

たことから、受講対象がこれまでと変更（※基礎コース）になっております。

お申し込みの際には、ご注意下さい。
　＜モーニングミーティングについて＞

　　患者様の観察事項だけでなく、当日のケアプランを立て本日はどのようなアプローチをするかを伝えるように理事長から指摘あります。

　＜感染対策について＞

　　ノロウイルスが他院で発生し、死亡者が出ています。手洗い、手指消毒の徹底とハイターでの上拭き、床拭きを徹底してきましょう。

　＜患者様連絡事項＞

　　駒木　洋士様　以前治療した義歯の金具が当たり、口内炎になっているとの事で歯科予約しています。

　　大久保康弘様　本日青明舎スタッフ、ケースワーカー付き添いでグループホームあおめに外出しています。部屋の中は掃除をすれば生活できる状態との事です。２/９（土）の面談時退院日を決める予定。入居の手続きに今週中に青明舎スタッフが来院予定です。

　　岡田　石子様　臨時薬継続処方となっています。（２/４vds～２/７昼まで）

　＜週間連絡事項＞

　　２/５（火）　皮膚科診察　　定期採血開始

　　２/６（水）　嶋本　岩松様　初外来日

　　２/８（金）　モップ交換　　歯科診察

　　　　　　　　　食事サービス提供委員会15:30～

　　　　　　　　　古里　勝友様　退院療養検討会　13:30～

　　２/９（土）　古里　勝友様　退院　10:00

　　２/11（月）　シーツ交換（シーツ、枕カバー、ベッドマットカバー）

　　　　　　　　　敷き布団交換

　＜転入患者様＞

　　成田　賀枝様（69）　主病名：演技性人格障害・依存性人格障害

　　　　　　　　　　　入院形態：医療保護入院　

　　　　　　　　　　　担当医：田名部Dr
　　　　　　　　　　　受持ち：鳥谷部・水上　　　食事　：常食

血圧　：１検　　　　　　　作業・プログラム；未導入

· シンラック液で排便コントロールしている。

· 他科薬の処方あり　右肩疼痛時　リン酸コデイン１包服用

　　　　　　　　　　　（１時間以上空ける）

　　臨時薬の深い引き出しに保管しています。

　当院９回目の入院。前回退院後は自宅療養し、外来通院し訪問看護利用していた。徐々に歩行不安定となりH19.12頃から睡眠不安定となる。不安愁訴、身体の疼痛著明の為H20．1.10八戸市民病院受診。異常所見無く、希死的発言ありH20.1.19当院受診し入院となる。入院後も身体不調多く日課等依存的な様子あるが、促しで自力で行う事できている。右肩関節痛あり他科処方薬を服用している。「環境が合わない、睡眠不安定」と話す事あるが、徐々に休む事ができている。療養環境変更の為2/4　東Cユニットから西Aユニットへ転入となっている。転入後は表情穏やかで私物整理している。日課は声掛け要すが、行えている。
　＜治療方針＞　

　　入院期間は２ヶ月程度で日中は起きてもらい、夜は休み生活リズムを整えていただく。

　＜今後＞

　　静養できるよう静かな環境を提供していく。

　　依存的とならないよう日課等の声掛けをし自分で行っていただく。
＜OTスタッフより＞

· 豊川　明男様　

作業療法は参加されるようになり、自己臭についての訴えも少なくなっています。このごろ耳栓をされている事が見られています。本人は静かな環境で育ったのでうるさいところが苦手だと話されています。OTに参加されていることを支持して生きましょう。耳栓については不衛生になっていないかみていきましょう。

· 寺地　利代子様

OT中に死にたいと話される事あり。以前の病棟にいた時に「OT室の階段から飛び降りたら死ねるかなあ」等という発言もされた事があったそうです。移動時の突発的な行動に注意し安全にOT室まで誘導しましょう。

＜田名部Dｒ診察＞

· 加賀谷　芙美子様

血圧低値続いています。精神症状も落ち着いていることから、次回定期薬減薬リスペリドン（抗精神病薬）3T→2Tを検討するそうです。

· 倉橋　生子様

眩暈の訴えあり（本人は更年期だからと話される）次回定期薬よりコントミン（抗精神病薬）、タスモリン（副作用止め）減薬予定です。又、退院したいと話されるが（医保）

Dr より退院については妹様と面談してから決定する事説明受けています。

· 田端　テル様

頭部や体が締めつけられるような感じがあるとの事。胸の苦しさ、呼吸の苦しい感じが夜中にたまにあると話され夜間の不眠も訴えています。就床前薬の調整も検討していくそうです。

· 長野　房子様

血液検査の結果、血糖値が高値であり食生活などををはじめ、生活習慣を立て直す必要性がある事を説明されています。

　　

