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＜連絡事項＞

· 広報委員会から「ブランコ」の季語で俳句作成依頼あり。締め切りは2/4（月）。

（担当：山田TOL、上平、中居JGM）

· 利用者様担当表を各自確認し、経過連絡を2/7（木）までに作成すること。

· 本日、入浴代を総務に提出予定。

· 第7回院内研修実施のお知らせ。
日時：2月19日（火）17：30～18：30
場所：メモリアルホール
テーマ：｢精神科医療事故の要因と予防策｣
講師：佐々木　健之J.G.M（医療事故対策委員会委員長）
＜外来情報＞

・　横町　浩様　　～「目の前がキラキラする」「父親に仕事の事を言われるとイライラする」と話される。

・　関　秀治様　　～最近、気分が悪くなる様子で、夜間に1回はトイレに行くとのこと。また、リべーラで仕事時、物を置いた場所を忘れるようになったと話されている。踵のひび割れは治ってきたとのこと。

· 久保　興介様　～「人付き合いは良くしていこうと思っている」と話されている。2/15に試験が

ある為、主治医よりマイペースで行うようにと伝えている。本日ナウゼリン14日分処方。

· 田名部　一樹様～「甘酒がすごく飲みたい」と話す。理由を聞くと甘い触感を味わいたいとのこと

で、主治医より、薬を服用した後は時間をおいてコップ半分ぐらいなら良い事を伝えると「我慢します」と話されている。「最近すごく眠いが薬のせいか。3日に1回はすごく歩きたくなる。これは副作用なのか」と話されている。主治医より自分にあったリハビリが大切なことを本人様へ伝えている。

・　関口　禅様　　～21時に寝ているが寝たりないとのこと。主治医に「ストレス発散には何がいいのか。お酒はダメですか」と質問され、主治医より断っている。「弟を連れて旅行に行きたいが、子供がいるからいけないんだよ」と話し、近場の温泉などをすすめると納得されている様子が見られる。

· 村田　昭一様　～血圧は安定され、睡眠も取れているとのこと。

· 伊藤　雄一様　～「今の行動は周りから見て病状が悪化しているように見えるのかな。今は思って　

いる事を行動に移し始めているんです。正月を機会に新しい自分になりたいと考えているのに」と話されている。主治医より、1週間様子を見て、思った事を実行する際は低速にゆっくり行うこと。もし無理なようなら服薬調整か、入院の可能性もあること伝えている。

＜利用者様情報＞

· 古舘　ヨリ様　～スタッフと面談しており、下の歯茎が赤く腫れているのが確認されている。本人　

様より徐々に痛みが出てきたとのこと。銀行に入金がされていなければ姉に連絡して早急に入金をお願いし、2/4（月）日赤歯科受診するように伝えている。

· 繁名　和恵様　～「頭が詰まった感じ」「具合が悪い」等の発言があり顔色が悪い。バイタルを計

測するが異常なし。本人様の肩を触ると張っているため、原因は肩こりから来ているのではと伝えると納得され、徐々に顔色も良くなってきていたが、昼食後スタッフに幻聴を訴え、静養室で休まれている。

· 本田　英之様　～「体重が重く、体が悲鳴をあげている。特に背中が悲鳴をあげている。体が僕の　

事を嘆いている。背筋を1日に1000回やったほうがいいのかな。お腹はどうしたら痩せる」等スタッフに質問されている。

· 川口　八寿子様～本日清水SGMが幸房についての説明を行う予定。

· 井畑　光湖様　～「今日は疲れた」と話し、理由を聞くと「昨日運動しないといけないと思った。　

だから、犬の散歩や外をずっと歩いて運動していた」と話されている。今日は、他メンバーとの交流も多く見られ、表情も良い。

· 袴田　隆裕様　～37.3℃（平熱：36.9～37.0℃）の熱で、本人様より帰宅したいと訴えがあり、帰　

宅されている。また、最近お婆さんが転んで骨折し、家族で運転免許を持っているのが本人様のみであるため、病院の送迎は本人様が行う予定とのこと。

· 小笠原　富治様～バイタル計測で血圧84/45mmHg、体重58.5Kg（12月比-5kg）で経過。時間を

おいて再度血圧を測定したところ血圧98/45ｍｍHg。本人様より「疲れている」とのことで運動プログラムは見学されている。昼食は全量摂取されている。

· 種本　サハ様　～体調不良で本日欠席。月曜日からまた通所すると話されている。

· 森田　清助様　～本日、来週デイケア体験利用の有無を確認予定。

· 上川原　豊様　～電話連絡があり「風邪気味で、鹿内を受診したら気管支炎と言われた」と話し、　　

本日欠席されている。

· 柳町　信之様　～外来受診の時間になっても来所されなかったため、医事より電話連絡するが繋が　　　

らなかった。本人様より幸房もナイトケアも辞めたと思っている様子で、定時に通院も出来ていない。

⇒青明舎、通所スタッフより11：30までに外来に行くよう本人様へ伝える。

　　　　　　　　　2/7（木）青明舎スタッフと面談予定。

＜プログラム検討＞

～昨日のプログラム検討会の報告～

今後の実施していく内容

１）組織図の見直し

２）大項目毎の評価基準の見直し設定

３）メンバーの利用目的の明確化

⇒　①個人の評価シート作成・実施

②目的によるグループの作成

４）プログラムの枠について

· 内容を考えて、枠内の組み換えを行ってみる。実際考えてみたものについては、途中
経過（移動可能な状態）で院長へ確認をする。

次週までに行う内容

· １）の実施

· ４）の作成

次週検討項目

・１）４）の作成したものの確認・検討

・３）①の進行状況確認










