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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 洗濯状況を把握する目的で洗濯予定表を作っています。本日のナイトプログラムで説明し明日より実施予定です。

目的：洗濯状況が把握しきれない患者様がいる為状況確認

洗濯機を多く使う曜日・時間を把握する　

洗濯していない方、少ない方への洗濯をする期間や日時・割合を決めて目安をつける

　　　期間：明日から2週間データをとる

記入表はカウンターに置きます

欠点として洗濯が自立している方に対しては、不満が生じてくる可能性があります。説明を十分にし誤解が生じないようにしていきましょう。

＜買物検討検討＞

· 法霊崎　恵子様～単独での買物について検討しています。

　　　　　　　　　交通ルールが守れず、菓子の買いすぎがあった為訓練を繰り返していました。最近では車道側を歩くこと無く、信号もきちんと見ています。交通面での心配は軽減し、また目的の品物を決めて買物に行き、レジでの一連の行動もスムーズです。菓子の買いすぎもありません。問診時に主治医に情報提供して行きましょう。

· 木村　梅子様～単独での買い物時に週2回の買物でしたが、スタッフ付き添いにな　

　　ってから週1回になっていました。本人から週2回希望があり、また月曜日の買物だと入浴日でもある為あせっている様子があります。それもふまえて木曜日・日曜日に調整しています。

· 佐々木　康子様～明日から単独での買い物訓練の許可が主治医よりあります。病棟

内生活では安定しつつ有りますが、多額のお金を持つ事により不安が生じた時や何気なく突発的に離院行動に及ぶ可能性あります。現在の所持金が3万7千円ほどあり通帳を作るまでの期間３千円程の所持金で買い物に行って頂く事にし、本人と話し合い３万4千円預かりにしています。再度本人と衝動行為を起こさないよう、不安時は医師・スタッフに相談する様に説明しています

明日の買い物時に外出範囲と時間の説明をして行きましょう。（範囲は横町スーパーと銀行のみです。以後範囲を拡大していく予定）

　　　　　　　　　また、お金を預ける事に対しての不安感も生じてくる可能性があります。その際は目的の振り返りをしていきましょう。

　　　　　　　　

＜患者様連絡事項＞

· 大上　なみ様～1月31日（木）13時　小坂先生の診察があります。

　　　　　　　　南病棟に誘導して下さい。

· 布施邦雄様～本日より2泊3日の外泊に行かれています。

　　　　　　左上の歯が欠けていた為、ご家族に情報提供し、来週の金曜日から院内歯科受診予定です。医事Ｇには連絡済みです。

　　　　　　　外泊訓練内容として、テーブル拭き等の手伝いを促すと、「それは欲張りと言うもんだ」と話す事があります。ご家族に説明をして協力を得た上で、本人を交えての話し合いをし、食器の片付けなど1つ行ってくる事にしています。帰院後状況確認をしていきましょう。

　　　　　　　プログラムの時間は分かってきましたがナイトプログラム・軟膏・足洗いなど理解出来ないでいます。本人と共に日課表を作成していますが、現在自分のファイルに入れている状況な為、スタッフが介入する機会を増やす事も考え、理解できるまでの期間床頭台の上に表示していきます。

　　　　　　　洗濯については、洗濯日を日・水曜日に決めていましたが、ご家族面会日にご家族に持っていって頂く事あり、積極性に欠けています。訓練目的で本人に行って頂く事を外泊から帰院した際にご家族に協力依頼して行きましょう。

· 沢田　三朗様～昨日家族教室がありました。ご家族から4月頃の退院希望があり

　　ます。担当医に情報提供お願いします。

30年入院していた方で、地域とのつながり・家庭内での居場所・近隣の環境といった事を知る為、今後退院前訪問看護が必要か含めPSWに情報提供し連携した計画をして行きます。

本日の料理教室の場面を見るとスムーズに出来ています。病棟内でも軽調理はしています。家庭内でキッチンに立てるか情報収集し退院後に簡単な料理（インスタントラーメンやお茶作りなど）が出来るか確認していく予定です。移送サービスを利用し当院のデイケアの利用をご家族が望んでいます。「気が遠くなる」といった精神的な不調があり臥床がちになる可能性がある為、本人の意思を確認し退院後の規則正しい生活につなげて行きましょう。

＜川端医師のケースカンファレンス＞

· 平　京子様～単独で三日町に買い物希望あり。迷子になる事も考え病院の連絡を所　

　　持していただきましょう。　

明日は青山荘見学予定である事を情報提供しています。障害者手帳申請を拒否している事で、医師からも利点や必要性の説明をしていますが必要性がないと拒否しています。

排便3日無い為、明日まで無い時は医師に報告予定です。水分の促し、腹部マッサージを促し、腹部膨満状態の観察をしていきましょう。

· 東海林　康之様～近視があり眼鏡を作りたいと希望あります。生活福祉課に連絡す

　　る手続きの依頼をＰＳＷに声掛けしています。（浅水眼科受診希望）単独外出可となり2月8日（金）に受診予定です。ご家族には今夜連絡予定です。　

· 戸賀沢様～今後グループホーム入所する事を踏まえ服薬自己管理をする事になり

　　ました。担当スタッフでモジュール聴取し、導入書の記載をしていきます。主治医から本人へは服薬を怠らず飲み忘れないようにと指導がありました。ボード購入後からの導入予定です。　

· 吉田　富秋様～退院希望の訴えがあります。アルコール依存症からなる認知症の状　

態を説明し、青風荘入所を促していきます。デイケア通所の必要性を説明し本人了解した為、来週の問診時までに見学する様にと医師から話しあり、ＰＳＷに情報提供しています。

· 浅野　秀子様～気分の不安定さ不機嫌さ続いています。理由としては妹の面会が来

　　　　ない事と口腔内に涎が貯留する事と話されています。涎に関しては　

　　　　本日からリスペリドン5ｍｇから4ｍｇに減薬しているため2から3日後に効果が出ること、精神状態の不安定さが3から4日後に現れる可能性ある事を伝え、その際は問診をして行く事を伝えています。

· 柳杭田　かつ子様～手洗いでの洗濯で手指に切傷が有ります。手袋がある為、着用　　

　　し洗濯するように指導して行きましょう。










