西病棟チームカンファレンス記録
	
	A.O.M
	S.G.M
	

	平成２０年　１月　２４日（木）
　　　司会者　外城　祐子　　　記録者　水上　由佳子
	
	
	

	
	
	
	

	中村

（美）
	佐々木

（健）
	鳥谷部
	スバベイ
	東
	橘
	外城
	宮澤
	佐々木

（美）
	平間
	横浜
	下帯
	

	公休


	○
	欠勤
	○
	深夜
	公休
	○
	準夜
	○
	公休
	欠勤
	学校

	杉本


	三浦
	赤坂
	中村

（佐）
	佐々木

(弘)
	田村
	山田
	音喜多
	水上
	中野
	及川
	天間
	
	

	学校
	○
	深夜
	留守
	公休
	忌引
	○
	準夜
	○
	公休
	学校
	学校



	末政


	根子
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	○


	公休
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・2/8（金）17：30～18：30から法人研修が行われます。
場所：メモリアルホール　４階
テーマ：「医療倫理」
講師：青森大学　社会学部　社会福祉科　船木昭夫教授
　出欠表の記入をお願いします。

・1/30（火）,2/5（火）17:30からＳＳＴの勉強会があります。ＳＳＴ担当スタッフは参加するようにしましょう。

・1/28（月）に立ち入り検査があります。環境整備を徹底していきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・田端　テル様～右上肢のしびれ継続している事から昨日、主治医の指示にて頚椎レントゲン施行しています。頚椎ヘルニアの所見あり、主治医より整形科受診を勧められていることご家族へ連絡しています。ご家族より、来週には時間がとれる為日時がはっきり決まり次第、連絡を入れて下さるとの事です。

・豊川　明男様～昨日、本人から便秘の訴えありアローゼン希望され主治医へ情報提供し、本日からアローゼン(下剤)(0.5ｇ)　１×vds/４Ｔ処方となっています。排便コントロールの為シンラック液(下剤)２本処方となっています。排便状況の確認を行っていきましょう。

　　　　　　　　現在、ネリプロクト使用されていますが、残本があった場合、次回の診察日まで服薬カートに残しておき、診察についたスタッフは残本を確認し主治医へ報告し処方してもらいましょう。

・高田　多紀子様～最近、体調不良を訴え食事を不食しています。本日、「フラフラする具合が悪い」と話され作業を不参加しています。幻聴については、「幻聴はあるが、気になりません」とやや表情硬く話されています。今後も精神症状の観察を行っていきましょう。

＜自己服薬者＞

・大橋　照子様～妄想発言聞かれず、時間通りに服薬する事できています。

＜川端Ｄｒ診察＞

・嶋本　岩松様～昨日参加した断酒会については、「雰囲気が良かった」と好印象見られていました。　退院時処方が８日分処方となっています。初外来日は、２/６(水)１０：３０となっています。

・巴　勇樹様～タバコ管理についてもらいタバコ等をしている事、主治医へ情報提供し指導を受けています。本人タバコが少ないと話され本日より、１日１４本へ変更となっています。主治医からご家族が来院した際、現在のタバコ管理について伝えてくださいとの事です。ご家族が不満等話される時は、１日１０本だと他の患者様とやりとりをしてしまう為トラブルの元となる事を伝えてほしいとの事です。

・山下　拓也様～東病棟にいた際、木村　格治様から電話券を５枚借りたからハガキで返すと話されており、主治医より物のやりとりはしない事と今月のお小遣いが残り６００円程の為、考えて使用するようにとの指導を受けています。本人より腹部が気になる為食事の軽食希望あるが、主治医よりお菓子を控える事と運動を行う事から始めるようにと話がありました。夕方運動を行ってもらうよう促していきましょう。

　　　　　　　　金銭管理が上手く出来ない為、買い物につくスタッフや担当スタッフは本人とレシートの残金を確認しながら月末までお金をもたせるようにしましょう。主治医から必要な事はスタッフ側で管理するようにと指示がありました。

＜退院療養検討会議＞

・嶋本　岩松様（４７）主病名：アルコール依存症　合併症：糖尿病

　　　　　　　　　　　主治医：川端Dr　入院形態：任意入院

　　　　　　　入院日：Ｈ１９年１０月２３日　退院日：Ｈ２０年１月２７日(日)１４時

　　　　　　　初外来日：Ｈ２０年２月６日(水)１０：３０

【病棟生活】

・Ｈ１９年１１月１６日に西病棟Ａユニットへ転入している。

・他患者様となかなか交流がもてなかった。

・不満、性的な会話、昔の事についてスタッフ選んで話をしていた。

【アルコール依存症治療プログラム】

・内観を行い、振り返りができていた。本人「やって良かった」と話されていた。

・ゼロの会では、自分の言いたいことがまとまらなかった。自分と他者との違いに苛立つことがあった。

・昨日東公民館で行われた断酒会へ参加され、自分と話の合う兄と一緒に行きたいと話されていた。仲間作りが出来ていた。

【家族関係】

・実の兄には、自分の本当の気持ちを言える

【退院後の目標】

・断酒の継続

・外来通院

・再飲酒の不安あり→再飲酒したら相談をする

・食事について２週間に１回栄養指導を受ける

・仕事については、２･３ヵ月本人のペースで徐々に焦らずに行ってもらう

