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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・伝達講習があります。参加できる方は参加しましょう。

日時：1月29日（火）
　　　　17：30～18：30
　場所：メンタルケア病棟　3階会議室
　テーマ：｢個人情報保護について｣

・左から二番目の女子トイレが詰まり、本日修理が完了しています。

・１月２８日（月）県の立ち入り検査があります。今後も環境整備の徹底をしていきましょう。
・身だしなみチェック用紙が各自スタッフファイルに入れてあります。１月２８日（月）までに佐々木（美）Ｎｓまで提出してください。
・明日東病棟より、山下　拓也様が転棟予定となっています。
・２５日（金）防災避難訓練（夜間想定）を実施します。対象スタッフは佐々木(美)Ｎｓ・中村(佐)Ｃｗです。他のスタッフは見守りお願いします。企画書はデスクマットにはさめていますので、各自確認お願いします。
・カルテの記入漏れが多く見られています。漏れの無いように各自気を付けていく様にしましょう。また、気付いて時点ですぐ、記入するようにしてください。
・１月２５日から生活習慣改善プログラムが開始となります。
毎週　第２・４（金）

場所　西病棟ミーティングルーム・体育館
対象患者様　Ａグループ　平　勝利様　　蛯名　豊美様

　　　　　　Ｂグループ　市川　真紀子様　　大久保　敏彦様

　　　　　　　　　　　　出河　攻様　　蝦夷森　重男様

※患者様が参加拒否された時には、不参加届けの提出はいらないとの事。拒否の場合は、リハプロへの参加促してください。

※実施した際の記録用紙は、リハプロ用紙とは別になります。
※ケアプランと連動させて実施させていくようにしてください。
※実施する際に、目標設定を患者様と話し合って決めます。出来るだけ具体的な内容にし、達成出来るような目標設定を行ってください。
＜患者様連絡事項＞

・出河　攻様～栄養から本人へ体重増加傾向である事指摘し、現在軽食だが軽ヶ食にしてはどうかとの説明しています。本人了解しています。明日のモーニングの際に、主治医へ確認し指示箋に書いてもらうようお願いします。

間食状況の観察・買い物状況の観察をおこない体重増加の予防をしていきましょう。また、運動も継続して行うよう、こまめに声掛けをしていきましょう。

・嶋本　岩松様～外泊に行く際の帰院時間を午前から午後の３時か４時へ変更したいとの希望あり、許可となっています。

また、日内変動・デキスターの指示あり。

時間：７時・１０時・１１時３０分・１４時・１７時３０分

２０時・２４時

尿検の指示あり。

時間：１０時・１４時・２０時

・古里　勝友様～本日外泊から帰院されています。

次回の外泊は、２６日　１１時から　　２７日　１７時まで希望されています。お兄様より許可にならないときだけ、連絡がほしいとの事です。今回県病受診した際、２月９日に退院だという事を伝え、次回の県病予約を２月１８日（月）にして来たと話しています。

＜週間連絡＞

２２日（火）　皮膚科

　　　　　　　タオル漂白

　　　　　　　嶋本　岩松様　日内変動・尿検

２３日（水）　畑中　徹様　ＡＡ参加（１９時～２０時３０分まで）

　　　　　　　嶋本　岩松様　家族勉強会（１４時～）

２４日（木）　高田　多紀子様　面談（１４時～）第２診察室

　　　　　　　嶋本　岩松様　退院療養検討会議（１３時３０分～）

２５日（金）　歯科

　　　　　　　防災避難訓練（夜間想定）（１３時３０分～）

＜看護度評価・検討＞

・津嶋　イチ子様～Ｂ－Ⅱ（引き続き断続的な観察が必要）
・高田　多紀子様～Ｂ－Ⅱ（断続的な観察が必要）
＜田名部Ｄｒ診察患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・長野　房子様～入院当初のような疲労感はなくなったとの事で、今月末の退院希望聞かれています。２８日の診察で、良いようであれば退院の方向で進めていくことを主治医より説明されています。ただし、血糖値などの異常値見られるため、２月上旬の血液検査の結果が分かるまでは、パンなどの間食を控えるようにとの指示あります。

過鎮静しないようにとの事で、コントミン(精神神経用剤)　止めとなり

排便困難なため　センナリド（下剤）２Ｔ　追加処方となっています。

排便状況の観察行っていきましょう。

・畑中　徹様～外泊中家族と話し合い、金銭的な理由により今月いっぱいでの退院希望あります。現在のアルコール依存症治療プログラムの内容を考慮しながら、１月末～２月初旬退院の方向で行く事主治医より伝えています。ＡＡについては、退院後も参加するよう勧めていくとの事です。

・田端　テル様～身体的な訴えとして、「嘔気がする。」「転びやすい。」「手が痺れる。」

など話しています。次回の定期処方内容再考とするとの事です。見当識障害も見られている。歩行状態の観察をし、転倒の無い様見守りして行きましょう。

・倉橋　生子様～入院予定期間の２ヶ月を過ぎているから退院したいと話しています。主治医より、一度妹様と面談をしてから考えていくと説明受けています。

・豊川　明男様～排便あるとの事で　アローゼン（下剤）が止めになり、本人希望し、

漢方薬（大建中湯）　１日３Ｐから６Ｐに増薬となっています。

また、次週と同数でネリプロクト軟膏処方となっています。

自己臭や、周囲の人の目は以前より気にならなくなってきたと話されています。

・加賀谷　芙美子様～排便困難な事から　センナリド（下剤）１Ｔ　７日分　臨時薬継続処方となっています。排便状況の観察おこなっていきましょう。

また、臥床傾向である為、出来るだけ離床促してこまめに声掛けしましょう。

＜ＯＴ情報提供＞

・津嶋　イチ子様～病状不安定になってくると、作業能力の低下が見られてくるとの事。また、何度も後ろを気にして振り返るなどの奇行見られるとの事です。以前より、作業能力の低下見られているので、作業状況の観察していきましょう。

・中村　マス様～不機嫌さ、人の作品に勝手に絵や色をぬるなどの自分勝手な行動が見られています。病状不安定になってくると他者への干渉もある為、他者とのトラブルに注意していきましょう。

・佐藤　幸男様～以前よりマスの中に色を上手くぬる事出来ず、視力の低下が見られています。作業室への移動などの際は、転倒に注意してください。

・松橋　清子様～以前は歩行時ふらつきなどみられており、長期欠席となっていましたが最近は、自ら離床し歩行時のふらつきも見られなくなっているため、作業の参加を促して行きましょう。

