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北病棟チームカンファレンス記録

平成２０年　１月　１8日　（金）

司会　市島　正江　　　　　記録　石岡　啓子
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

· 移動・上司評価についてスタッフ（アルバイト及び看護奨学生は除外）へアンケート用紙の配布予定です。
提出期限については、2/8（金）までに佐藤AOMに持参して下さい。
＜薬剤廃棄依頼書に関し＞

先日から依頼書が必要になりました。

当病棟では主として、排便調整の為の下剤の残薬があります。

残薬時は、確実に看護記録への記載と、フローシートの臨時薬欄に例として、

「センナリド1Ｔ徐剤」と記載して行きましょう。

また、排便状態と徐剤の頻度の確認をし、医師へ情報提供して行きましょう。

・1/25(金)に行う防災訓練について防災委員より説明しています。

＜患者様連絡事項＞

· 大上　なみ様～小坂医師の診察あり、引き続きネリプロクト軟膏が2週間分処方に

　　　　　　　　なっています。現在は、脱肛・脱膣の悪化はありません。清潔保持の状況確認をして行きましょう。

· 島浦　美千男様～1月20日　八戸駅の本屋に本購入目的で外出になります。

　　　　　　　　　薄着で外出する方なので、時期にあった衣類調整し防寒対策を

　　　　　　　　　して頂きましょう。

· 沢田　三朗様～1月20日　ラピアまでバス利用し散歩予定です。

　　　　　　　　　外出前後の精神的不調に留意して行きましょう。

· 井上　和美様～眼性疲労持続している為、サンコバ点眼薬１本処方となっています。

引き続き症状の観察・確認をして行きましょう。

· 布施　邦雄様～小遣い帳・お金の管理を自分でしたいと希望あります。

　　　　　　　　　現在の管理能力を考え、小遣い帳・金銭の管理は出来ないと思われます。ノートのつけ方、計算の仕方の介入をして行きましょう。また本人より、｢困っている｣・｢出来ない｣とアピールしていることから、介入の仕方について担当スタッフと話合いをし、決まり次第改善案をカンファレンスで報告することとしています。

作業の時間でも、計算を取り入れていくようにすることをＯＴスタッフへ情報提供しており、現在手掛けている作業が終了次第計算を行う予定です。

· 浅野　秀子様～本日、10時～12時　買い物目的の為、スタッフ付き添いで外出し　　　　

ています。買い物・交通機関利用・金銭管理・記入は問題なくできています。しかし、外出時間になっても、トイレから出て来ない・準備も出来ていない等 ルーズな面が見られている為、時間を守るよう介入・声掛けしています。

バスや買い物時に尿意や排泄に関する訴えが頻回にあり、2回トイレへと行かれています。

普段の外出は問題なく単独外出許可になっていることから、今回の外出は単独で行くように促していましたが、｢トイレの不安がある為スタッフ付き添いで｣と話されていました。不安解消し自信が持てるように関わり、自信づけをして行きましょう。

購入物品は、冬物ブーツ・靴下・腕時計の3点です。

帰院後の疲労感の有無や症状の観察・確認をして行きましょう。

· 佐々木　淳様～1/16(水)尿失禁があり、一時的に防水マットの使用をしていました。

本来、お父様はマットを使うと依存し失禁をしてしまうのではないかと防水マット使用に消極的です。必要時に使用する事に関しての説明を御家族面会時相談していくことにしています。

＜ナイトプログラム実施状況・報告・検討＞

・小グループでは全体的にタオル体操・トランプと同じ内容で行うことが多く見られています。各小グループの目的に沿った内容を実施して行けるよう、担当スタッフは再度検討お願いします。また、ナイトプログラムにつく準夜スタッフも目的に沿えるような内容を検討し実施して行きましょう。

＜ＳＳＴミーティング＞

・ 短期目標の振り返りを行うこととしています。

· 新聞を見て最近のニュースの話をする事が出来るか、

そこから話題を広げていけるか、受け答え対応ができるか

を行っていきましょう。

＜猪股医師のケース検討＞

蛯名　勝幸様～他者からの退院についての問いかけに｢俺もそれなりに苦労した。病気は違うけど皆悩んでいると思う。春先に退院したいと思っても家族の問題もあって思うようにいかず、もどかしさも感じる｣と話されています。家庭内の事が主となり悩んでいる様子が伺え、本人の現在の気持ちが現れているのではないかと思われます。現在の家庭内の事に踏み込む事は出来ませんが、悩み事を相談出来る事に関しては評価出来ます。積極的に自分の考えを出せるような関わりをして行きましょう。










