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＜連絡事項＞

・１月28日(月)保健所の監査があります。

＜患者様連絡事項＞

宮本　建蔵様～症状悪化のため、西Ｂユニットより東Ａユニットへ転出となっています。

畑中　徹様～療養環境変更のため、東Ｄユニットより西Ａユニット49号室へ転入となっています。

中川原　義雄様～肩痛訴え、ナパゲルン軟膏処方となっています。

豊川　明男様～本日、叔母様より連絡あり面談の日程について１月16日(水)15:30～を希望され主治医より許可出ています。第２診察室で面談予定となっています。

古里　勝友様～家族勉強会が19日(土)の予定となっていましたが、御家族の都合により26日(土)へ変更となっています。PSWへは連絡済です。

長野　房子様～排便コントロール困難なため、以下の内容で臨時薬処方となっています。

　　　　　　　　センナリド(下剤)２Ｔ　１×vds　６Ｔ

　　　　　　　排便状況の観察行っていきましょう。

木村　義重様～排便９日ないとのことですが、腹部膨満なく本人も苦しくないとの事でシンラック液で様子を見て行きましょう。

堀越　由紀子様～本日、主治医診察行っています。

　　　　　　　　本人より希望あり、１月20日(日)退院予定となっています。退院後は以前と同様に、ささクリニックへの通院予定となり抗酒剤は使用しないとのことです。退院時処方は18日(金)にもらう予定となっていますので、リーダーは忘れずに指示受け行って下さい。その際、ささクリニックへの紹介状についても確認行ってください。

神代　達也様～１月20日(日)退院予定となっています。退院時処方は18日(金)にもらう予定となっていますので、リーダーは忘れずに指示受け行って下さい。その際、村中内科・心療内科医院への紹介状についても確認行ってください。

＜皮膚科＞

畑中　成夫様～本人希望により、急性湿疹へ大転子が部位追加となっています。

八森正様　平勝利様　春本司郎様　石切久様　古舘正行様　中村マス様　寺地利代子様　清水進様　～タベジール(抗ヒスタミン剤)２Ｔ　２×ndE　７Ｔ継続処方となっています。

＜定期薬変更＞

鷹巣　淳一様～日中の眠気あるため、以下の内容で定期薬減薬となっています。

　　　　　　　リスペリドン(精神神経用剤)(１)４Ｔ(1-3)→３Ｔ

　　　　　　　タスモリン(抗パーキンソン剤)(１)１Ｔ(0-1)→１Ｔ　　１×ndEへ減薬

　　　　　　　日中の眠気・夜間の睡眠状態の観察行っていきましょう。

田端　テル様～ふらつきあるため、以下の内容で定期薬減薬となっています。

　　　　　　　メイラックス(催眠鎮静剤)(１)２Ｔ→１Ｔへ減薬　　

　　　　　　　ふらつき・睡眠状態の観察行っていきましょう。

＜転入患者様＞

療養環境変更のため、東Ｄユニットより西Ａユニット49号室へ転入となっています。

畑中　徹様(３４)　アルコール依存症　　主治医…田名部Ｄｒ

　　　　　　　　　ＯＴ…Ｂグループ　　ＳＳＴ…未導入

担当…佐々木(美)・佐々木(弘)

入院までの経過…H13年頃より、飲酒量が増加。断酒するが、全身の振戦・硬直・眼球上転・幻聴等の症状があり、同年東北病院受診し外来通院服薬。近医いとうクリニックより当院紹介されH18.10.4当院初診。連続飲酒状態となり、幻聴・手指振戦などの離脱症状があり、当院へ計２回の入院歴がある。H19.7.29退院後は自宅療養となり、外来通院を継続していた。同年、１１月中旬より再飲酒となり、夜間不穏状態となる事があり、家族が警察へ保護を求めることが度々あった。H19.12.5～12.7まで当院で点滴療法を行なったが断酒できずH19.12.10当院受診して任意入院となっています。

アルコールプログラムは内観から開始し、今後は外泊訓練、家族勉強会、AA参加を予定しています。

ＡＡについて…毎週水曜日19:00～田面木公民館で行っているものに参加予定となっています。初回は主治医・下平PSWと共に参加予定となっていますが、２回目からは単独となるため、ご家族より単独外出泊承諾書への記入をして頂く予定となっています。出棟については職員玄関を利用する事となっています。

　　　　　　　水曜日は入浴日となっているため、入浴時間をずらし本人帰院後の入浴となっています。

家族勉強会…家族勉強会が19日(土)外泊前に予定されています。主治医は入らないとの事

です。

面会…飯豊様の面会についてですが、主治医・ご家族よりホールにて30分以内であれば許可出ています。

＜ＳＳＴ評価及び検討＞

Ａグループ…全体的に穏やかで発言多く聞かれています。短期目標は皆様覚え発表すること出来ています。

Ｂグループ…短期目標を忘れずにきちんと発表され、１週間の振り返りをして頂いています。「出来た・出来ない」に加え具体的にどこが出来ず今後はどう改善していくのかを考えて頂いています。

Ｃグループ…ウォーミングアップでは患者様から意見なくスタッフ側で用意したものを行っています。短期目標の確認では忘れている患者様もおり、こちらから再確認行っています。

Ｄグループ…皆様、短期目標を忘れているため、こちらから再確認を行っています。全体的にぼんやりしており声掛け要しています。

Ｅグループ…発言少なく声掛け要しています。皆様、短期目標を忘れているため、こちらから再確認を行っています。

Ａユニット…挨拶について、仕事で人と話す事が多いため、朝から人と関わりたくないとの発言聞かれています。他者から挨拶された時の気持ちとしては「よっしゃー」と思い、悪い気分にはならないとの発言もあり、自分から挨拶はしたくないがされると嬉しいという思いはある様子です。

