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＜連絡事項＞

・オンコールの変更があります。

　１/１４　東ＳＧＭ→藤原ＳＧＭ

　間違いの無いようお願いします。

・１/２８１３時～１６時まで、保健所の監査があります。カルテチェック・環境整備を行っていきましょう。また、日誌の捺印等漏れが無いかも確認していきましょう。服薬の管理状況について確認される可能性がありますので、本日会議で中村ＳＧＭが確認予定となっています。

・１/１６感染対策委員会の院内研修があります。勤務以外のスタッフは必ず参加して下さい。

・ベットコントロールに畑中　徹様が挙げられています。

　転入後は入院中にＡＡ参加予定となっています。初めは下平ＳＷと行く予定となっていますが、その後は単独での参加予定となっています。家族様が来院しましたら、単独外出・泊許可書へのサインを頂いて下さい。

・中村ＳＧＭのＰＨＳの使用についてですが、他病棟において必要時に繋がらないと言う事がありましたので、今後は中村ＳＧＭが不在時には佐々木ＪＧＭが持ち、ＳＧＭ・ＪＧＭ両方が不在時にはその日のリーダーが持つ事となりますので、周知お願いします。

・モーニングミーティングについて、主治医不在時には看護の方針のみでいいとの事です。また、主治医の方針を確認してある場合は、看護の方針と主治医の治療方針を話すのみでいいとの事です。また、主治医へ治療方針を確認した場合はカンファレンスへ載せるようお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・巴　勇樹様～昨日外泊より帰院されています。家族様へ喫煙に関して確認した所、外泊中は２時間置きに１本ずつ渡しているとの事です。また、就床時間が遅く、夜間帯の喫煙要求が頻回との事で、家族様より「外泊中の夜だけでもニコレットを食べさせてもいいか？」との話しあります。

本日主治医へ報告・確認した所、ニコレットについては使用して構わないとの事ですので、次回の外泊時に家族様への情報提供お願いします。

病棟内においての喫煙方法について本人様と共に話し合い、変更しています。

６：００・１０：３０・１３：００・１５：３０・１８：００に２本ずつ

間違いの無いようお願いします。

・松橋　清子様～食事摂取量の少なさが見られています。本人様の好みの嗜好品を購入して頂き、補食にて対応していきましょう。また、水分補給も行っていないことが多い為、スタッフ促し行っていきましょう。

・木村　義重様～昨日にて排便－８日間となり、シンラック液２０滴内服しています。腹部状態の観察を拒否する傾向見られていますが、説明を行い、確認するようにしていきましょう。また、運動量の少なさもある為、水分補給・腹部マッサージ・運動を促していきましょう。

・中川原　義雄様～肩痛・腰痛の訴えあり、ナパゲルン軟膏処方の希望聞かれています。明日主治医より処方して頂いて下さい。

・大橋　照子様～「血圧を１日１回測るのが面倒くさい。具合悪い時は言うから、１週間に１回にして頂戴よ」と話す事あります。血圧低値・高値見られていないため、金曜日に主治医へ確認お願いします。

・中森　みや子様～明細書の医療外経費の１０月分の欄に“本人　４万”と書いてある事を気にし質問してくる事あり、医事チームへ確認。外出等で本人様より準備して欲しい等希望があったものではないか？との事で、本人様へ説明し了解しています。

１２月分の明細書に“国民年金料”との記載があり、いつからいつまでの物かとの質問がありますが、明日でなければ分からないとの事です。年金料の事について末政ＳＷより説明して頂いています。

＜モーニングミーティング（主治医の治療方針）＞

・長野　房子様～妄想発言ある事から、その都度スタッフと共に確認し、他者とのトラブルに注意して行くようにとの事です。

・倉橋　生子様～他者と口論となる事あり、主治医より元々人間関係を上手く保てない患者様であるため、注意していくよう指示あります。

・宮本　建蔵様～精神の不安定さが継続して見られ、衝動行為等が考えられる場合は東病棟へ下ろす方向との事です。

＜週間連絡＞

１５日　皮膚科（東・西合同）東病棟診察終了後、東病棟の診察室で西病棟の診察。

１６日　小笠原　禮子様　外出　１０時～１７時

１７日　コップ漂白

　　　　心電図　１４：３０～

１８日　歯科受診

２０日　神代　達也様　退院予定

＜退院時療養検討会＞

神代　達也様（４８）　アルコール依存症　　任意入院　　主治医：田名部Ｄｒ

入院日：Ｈ１９年８月２２日

退院日：Ｈ２０年１月２０日（日）　昼頃（昼食は不要）

通院：村中内科・診療内科医院（むつ市）


・プログラムへの取り組み

　　穏やかに会話できない。病院に対する不満が強かった。→環境の変化・不安の裏返し

　　ゼロの会には積極的だった。

　　　・自分の意見が言える。守られていると感じていた様子。

　　　・周囲の患者様同士の話が出来ると思っていた。

・病棟生活

　・市川様との接触→心の埋め合わせ…退院後はどうする？？→本人は仕事があればいいと話している。

　・作業療法…最近は参加出来ている。

　　　　　　　スタッフとの関係築けない。気持ちを上手く表現出来ない。

　　　　　　　目標の一貫性が無い。

　→入院によって、飲酒での問題に向き合えた。

＜田名部Ｄｒ受持ち患者様ケースカンファ＞

・加賀谷　芙美子様～低血圧を理由に、作業・プログラムを声掛けのみですぐに途中退席

　　　　　　　　　　する事多く見られていますが、買い物や食事の際にはスムーズに行

動している事あります。主治医より、どんどん促して行くよう指示ありますので、その都度声掛けを行っていきましょう。

・堀越　由紀子様～アルコール依存症プログラムの声掛けにも関わらず「先生は具合が悪

い時はやらなくていいと言った」と話し、拒否している事多いです。

主治医より、呼吸の不安定さ等見られていない場合は促して行くよう

指示あります。今後、退院となった場合にプログラム内容が終了して

いない状態でも退院して頂くとの事です。

・長野　房子様～幻聴・妄想等訴えてくる事は少ないですが、潜めている可能性があるとの事です。今後処方を変更していく予定との事です。

血糖値の高値見られています。本人様は「食事が足りなくて捕食している」と話しています。今後、糖尿病治療薬必要となる可能性があるとの事です。

退院については今月中を予定していましたが、精神症状の不安定さ見られている事から、未定としています。

自室での臥床目立っていますが、運動を促して行くよう指示がありますので、日中はなるべく起きているよう促し、廊下歩行等促していきましょう。

・豊川　明男様～叔母様より面談希望あり、主治医より都合のいい日程を確認しています。火曜日…午前中　　水・木…１５：３０～　　金曜日…午前中

　　　　　　　　末政ＳＷより電話して頂き、都合が付き次第病棟へ情報提供して頂く事としています。

＜田名部Ｄｒ診察状況＞

・加賀谷　芙美子様～便秘（本日にて－８日）の訴えあり、

　　　　　　　　　　センナリド（下剤）　１Ｔ→２Ｔ　　７日分

　　　　　　　　　　へ増薬となっています。排便状況の観察・腹部状態の観察を行い、水分補給・腹部マッサージも促していきましょう。

　　　　　　　　　　現在、間食していたビスケットが無くなった為、売店より購入していいとの事です。また、３枚でしたが５枚に増やしたいとの希望あり、主治医より自分でカロリー計算をし、摂取できるようであればいいとの事です。（１日８０kcal まで）

・田端　テル様～「外に出ていないのに雪焼けで腕がビリビリする」等の妄想発言聞かれ

ています。

前回行ったCT検査の結果、異常は無い事主治医より説明あり嬉しそう

にしています。

・鷹巣　淳一様～日中の眠気や幻聴等が無い事から次回の定期薬より

　　　　　　　　リスペリドン（１）（強力精神安定剤）　１T　１×朝→止め

　　　　　　　　へと減薬予定です。精神状態の観察を行っていきましょう。

・神代　達也様～１/２０退院予定となっています。妹様・妹様の旦那様・母様が迎えに来る予定との事です。退院予定時間は昼頃との事ですが、昼食の摂取については、もう少し待って欲しいとの事です。本人様より決まり次第スタッフへ伝えるとの事です。

主治医より、村中内科への紹介状を作成するとの説明受けています。今後抗酒剤は服用しないとの事で、退院時処方として同内容を１週間分処方する予定としています。

・豊川　明男様～便秘の訴えあり

　　　　　　　　アローゼン（下剤）　１P　１×vds 　３日分

　　　　　　　　追加処方となっています。排便状況の観察を行っていきましょう。

・畑中　成夫様～「女性に対して、一生の伴侶として考えたい」との発言聞かれています。入院については「神の意図があって入院しているから…」と妄想に左右された発言聞かれています。

また、外出に関する訴えありますが、風邪が流行している事・暖かくなってからにするよう説明あり、了承しています。

・長野　房子様～「これ以上入院していると掃除とかも出来なくなる」と退院を焦る発言聞かれています。妄想に左右された発言も聞かれている事から

　　　　　　　　リスペリドン（１）（強力精神安定剤）　２T→４T

　　　　　　　　ハロステン（１）（精神神経用剤）　２T→止め

　　　　　　　　へと変更となっています。また、退院については精神状態が不安定な事から今月一杯様子を見てから考えるよう説明あり、本人様了承しています。妄想発言の有無や他者とのトラブルに注意していきましょう。
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