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北病棟チームカンファレンス記録
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・オンコールが変更となっています。
1/10（木）中村SGM　→　佐藤AOM　

1/11（金）谷藤SGM　→　佐藤AOM　

1/12（土）佐藤AOM　→　谷藤SGM

1/13（日）佐藤AOM　→　中村SGM　
・洗面所内にある二層式洗濯機の修理伝票を提出し、本日朱夏のスタッフが確認に来ています。モーターの調子が悪い為電気屋に修理を依頼する事としています。

・307号室の常夜灯が切れている為庶務へ修理伝票提出し、本日修理が終了しています。

・生活指導プログラムについて、1/11（金）より開始予定となっていましたが、病棟への説明や準備が不十分な為延期となっています。

・体重測定時の記載について、衣類を着たまま測った際でも衣類分は引かずにそのまま記載するように統一していきましょう。

＜注目患者様ケース検討＞

・沢田　三朗様～血液検査の結果、コリンエステラーゼ値が11月1092U/L、12月943と高値となっています。一般的にネフローゼや甲状腺機能亢進が考えられますが、電解質に異常は無く、甲状腺についても甲状腺の腫脹、眼球突出なく、動悸も月１～２回程度と以前よりも回数は減少しています。これらについて採血を毎月実施している意図はあるのかということを含めて問診時に担当医に報告・確認していきましょう。

＜Ｄｒ川端ケース検討＞

・滝澤　久江様～風邪症状について咳嗽あるも顔色良好であること情報提供しています。γ-ＧＴＰ値が11月143U/L、12月158U/Lと高値であること主治医へ情報提供し、肥満ないしは、ケルガ－錠内服していることが影響していると考えられる為、皮膚科診察時にケルガー内服を中止してもらうようにと指示あります。

・小坂　君子様～左第１指の腫脹、疼痛の訴えがありますが、リウマチ検査では異常見られていません。本人より「骨折しているのでは」と過度に心配されている為、本日Ｘ―Ｐ実施し関節腔に若干の狭小化見られているとの事です。湿布貼用し経過観察することとし、アスモロール100ｇ処方となっています。

・木村　梅子様～現在単独で外出していますが、店内移動時走っていたり、車道を走っていたりと問題行動あること主治医へ報告し、スタッフ付添いでの買い物となっています。（月曜日）本人は「一人でいい」と拒否的な発言ありますが、主治医より事故の危険があること、よくなったら元通りになること説明し了承しています。また、鼻汁、鼻声の訴えあり、小青竜湯 ３×1 ５日分本日夕より臨時処方となっています。

・平　京子様～鼻汁、鼻閉、頭痛、咽頭痛の訴えあり ＰＬ3×1、ダーゼン3Ｔ 3×1　5日分本日夕より臨時処方となっています。明日1/10（木）の青山荘見学について風邪症状あることから延期することとしています。下平PSWへは連絡済です。

・佐々木　康子様～病棟にも慣れてきたと話しており、服薬モジュール問題ないこと主治医へ情報提供し、本日より服薬自己管理1日分から3日分へ変更となっています。大量服薬の危険がある為、服薬状況の観察・確認を密に行っていきましょう。また、買い物について外へ出ることがストレス解消に繋がっていることから週1回の買い物から週2回（木・日）へと変更しています。本人の手持ち金が多いと離院につながる危険がある為、手持ちは必要最低限とし通帳に貯金し、通帳はスタッフが管理する事（医事Ｇで管理するか今後検討）としています。臨時薬同内容で７日分処方、以後定期となります。

・東海林　康之様～Ｄｒより体調が良くなって来ている為夏頃の退院を促していますが、本人は自信がないと話しています。どの部分が自信につながらないのか、担当スタッフとで話しあっていきましょう。

・柳杭田　かつ子様～冬物の衣類購入の為外出希望しています。ご家族の了解があればいいと主治医より許可出ています。ご家族へ連絡し、日時を調整していきましょう。

・稲垣　恵利子様～本人より歩行運動の希望あります。以前膝関節炎の為疼痛訴えあり、また本人も歩き過ぎる事もある為、運動は１日１回１５分と決めています。歩行状態の観察、疼痛の有無等確認していきましょう。

・戸賀沢　潔様～問診時、外泊中の様子や何にお金を使ったのかなど主治医と話をしています。ジュース類、タバコ、防寒靴を購入した他、友達に借りたお金を返したと話しており、また、街へ行った理由について「靴を買いたかった、遊びたかった」と話しています。入院に至った経過を振り返り、今後外泊は出来ない事、勝手にどこかへいかないようにする為に自分からスタッフや周囲と信頼関係を築くようにと主治医より説明しています。

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・元沢　政治様～1/7、1/8ＯＴ参加拒否されていますが、理由については話すことはありません。本日は拒否なく参加し、折り紙を促すと集中して取り組む事出来ています。一つの事に対してこだわりを持ち、集中して取り組む事が出来ている為、様々な作業を提供し楽しみを見つけ、妄想と引き離し、作業能力が維持していけるような関わりをしていく事としています。

・大下　良悦様～現在編み物を行っていますが、以前よりも理解力の低下あり単純な説明でも理解出来ず、またすぐ忘れる、手つきはいいが間違いに気づかない状態見られています。本人は意欲を持って集中して取り組んでいるため引き続き編み物を進めて行く事とし、金銭管理時の計算について問題がある為、編み物が終了次第、少しずつ計算を取り入れていくこととしています。・中野渡　鉄男様～現在塗り絵を行っています。以前は1色のみで塗っていたり、雑だったりしていましたが、塗り方をアドバイスしたり、作業棟内に飾る事で塗り方に変化が見られて来ています。今後も本人が自身がもてるように、アドバイスや作品の展示など関わっていく事としています。

・布施　邦雄様～本人よりパソコンの希望があり実施していますが、打つ事はできているがマウスを上手く使用できず1回で止め再び読書を行っています。読書が出来るという事は評価し、読書の内容をどのように理解出来たかについて確認してはどうかと意見があり検討していくこととしています。

・滝澤　久江様～現在編み物（飾り編み）を行っています。少し伝えると集中して取り組む事出来ていますが、間違いに気付かずそのまま進めていることある為確認する事を目標として進めることとしています。

・浅野　秀子様～少しの時間でも待てず不機嫌となる事あります。年末よりご家族と連絡が上手く取れない事から精神状態の不安定さ見られています。作業時不機嫌さ見られる際には無理に進めずに作業スタッフへ報告し対応を検討していくこととしています。

・船場　幸子様～本人より「靴下が作りたい」と訴えあります。自身のなさあるも本人がやってみたいと意欲的に話している為編み物を進めていき、自信付けにつながる様関わっていく事としています。また、青山荘入所が決まっている為入所日等決まり次第ＯＴへも情報提供していきましょう。

・戸賀沢　潔様～単独で作業を進めていることあり、注意するも現実的に考えれずにいます。枠組を決めルールを守れるようにする事を目標とし、作業能力が低下しないように関わっていくこととしています。

・山火　るい子様～病棟内での金銭管理時に計算がスムーズに出来ていないこと情報提供し、今後作業でも計算など取り入れて行くよう検討していく事としています。

・柳杭田　かつ子様～金銭に関する発言は聞かれないようになってきています。今後は、本人の負担にならない程度の作業内容と作業量を提供し、現実検討出来るよう関わっていくこととしています。

＜買い物付き添いについて＞

・佐々木　康子様～現在週１回（日曜日）の買い物となっていますが、買い物へ行くことがストレス解消へつながっている為、また周囲になれる事で離院行動の考えの軽減を図る目的で、スタッフ付き添い　週２回（木・日曜日）へ変更しています。

· 木村　梅子様～現在単独で外出していますが、店内移動時走っていたり、車道を走　

っていたりと問題行動あること主治医へ報告し、スタッフ付添いでの買い物となっています。（月曜日）

買物回数が少ないようであれば、今後検討予定。

＜自治会ミーティングについて＞

新聞代の徴収について患者様より意見があった為確認しています。

· 全患者様より一人８０円／月集める。（個人新聞を取っている方も含めて）

· 徴収した金銭から新聞代２６００円を医事へ支払い、残金はスタッフが預かり緑のコインケースへ入れスチール棚の確認物のところへ保管する。

· あくまでもスタッフは金銭の管理はせず預かるだけとし、金銭の確認はミーティングなどを利用し患者様が行っていく。

· 落し物で届いた金銭で持ち主が不明の場合も一緒にいれる。

· 貯まった金銭は患者様企画の茶話会で使用することとする。茶話会実施時はスタッフがサポートしていく。










