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北病棟チームカンファレンス記録
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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・ボイラーに水漏れがある為修理を依頼していますが、日程が未定となっています。日程は決まり次第連絡が来ることとなっています。修理の際には風呂は中止になる可能性があるそうです。

＜患者様連絡事項＞

・五日市　規様～食事形態について、以前より常食にて摂取していましたが、栄養では常食大盛りとなっていました。本人も今のままで丁度言いと話し、また体重・ＢＭＩ値も減少・平均値傾向にある事を田名部Ｄｒへ情報提供し、本日昼より常食大盛りから常食普通食へ変更となっています。

・大上　なみ様～本日、小坂Ｄｒの診察を行い、ネリプロクト軟膏7本（1/6より2週間分）処方となっています。引き続き脱肛部の状態、出血の有無等観察していきましょう。

＜皮膚科診察＞

　次回の皮膚科診察は、年末年始休業中なので休みとなります。1/10（木）は通常通り診察を行いますが、1/17（木）は野沢Ｄｒの都合により1/16（水）へ変更となり、西病棟と合同で実施する事となります。

＜ＳＳＴセッション評価＞

　ＳＳＴの1年間の振返りと短期目標のロールプレイを行っています。

Ａグループ

　1年間を振返りでは、外出先で他の人（店員等）に物のある場所を聞くときに役に立っていると答える患者様が多かったです。短期目標は殆どの患者様が忘れたと話しています。ＳＳＴのルールについて再度確認し、意見交換をして出来ているところはほめる、拍手するなどすることとしています。

Ｂグループ

　1年間の振返りでは、役に立った事、思うこと、どういうことができるようになったと思うか意見を出しています。全体的に盛り上がりに欠けている。

Ｃグループ

　ロールプレイではメンバー全員が前を向いて参加し意見を述べています。日向端様のみ短期目標を覚えていないため教えています。穏やかな雰囲気で実施できています。コ･リーダーにも相手役になってもらうことで会話につながりができ、良かったと思う。

Ｄグループ

　ウォーミングアップでは患者様からの希望のあった3文字しりとりと、スタッフからの希望でクリスマスの思い出を話してもらっています。短期目標の振返りでは、半数の方が目標を覚えており、船場様はスタッフへ相談することができたと評価しています。1年間を振返って役に立ったことについては、坂本のり子様、島浦様が「他者と話が出来るようになった」と話しています。

※次回は短期目標の評価をすることとしています。

＜Ｄｒ安ヶ平診察状況＞

・十日市　利喜様～以前より、「物を盗まれる」「同じ部屋の人に嫌われている。部屋を変えてほしい」などの発言や落ち着きの無さ、睡眠の不安定さあり、主治医へ報告しています。落ち着きの無さ見られるも過度となる事は無いため次回診察時まで様子観察となっています。引き続き訴えの傾聴、他者との交流状況、落ち着きの無さなど観察確認していきましょう。

・板橋　雅勝様～定期の血液検査にてＴＧ高値である為、食べ過ぎに注意するよう、お話ありました。菓子類の摂取は殆どありませんが、食事の際におかずを持参している事多く見られているため食事摂取状況、間食状況の確認、観察を行い、必要時には介入していきましょう。

＜クリスマス会実施評価＞

良かった点
· 混乱する事無く全体の流れは良かった。

· 患者様から希望をとり、患者中心に進めることが出来た。そのことによって患者様も責任を持ち、集中して取り組むことができていたと思う。

改善点

· パーティの際に病棟の役割分担（誰が誘導するのか等）がはっきりとされていなかったためスタッフが混乱してしまった。

· 金属製のスプーンを使用する際にはテーブルごとに本数を確認するなど事前に配慮した方が良かったと思う。

＜餅つき大会打ち合わせ＞

　企画書では患者様の誘導がＢグループからとなっていますが、患者様の安全面を考慮し、Ａグループ～誘導することとしています。そのほかに変更はありません。










