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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・現在使用しているライター止めですが、以前使用していた物と違って、手でひねると簡単に外せてしまうため、患者様が持ち去る危険性があるのではないかと、スタッフから意見がありました。再度検討お願いします。

＜患者様連絡事項＞

・大久保　敏彦様～１７日間入浴をしていません。保清面での介入が必要な為、再度入浴日には、何度もこまめに声掛けし促していきましょう。

・田端　テル様～本日、頭部ＣＴ検査施行しています。

・下村　英三郎様～以前住んでいたアパートへ戻る事となり、１月１２日頃退院予定となっています。御家族へは連絡済みです。

診察時主治医より歩行運動を勧められています。午前・午後１５分程度、体育館で運動するようにとの事です。また、食事の際のレストラン移動も積極的に階段を利用して頂き、下膳は、今までスタッフが行っていましたが、自分で少しずつ行っていただくようにし歩行を促していきましょう。

・長野　房子様～明日、心理検査行う予定です。

１２月３０日（日）～１月３日（木）まで外泊希望あります。

母様へ外泊許可と単独外泊になる際の書類について確認の為、電話しています。外泊については了解されています。１２月２９日に息子（長男）長野　大輔様が埼玉より帰省する予定との事。切符買ったか確認すると話しています。外泊中は、本人と長男様２人で過ごす事となります。

単独外出・外泊承諾書については、明日面会に来た際に、記入するとの事です。外泊日は、長男と相談し変更あればこちらへ連絡するようお願いしています。

また、電話かける際に自分のロッカーに保管している財布からお金を出し、電話しようとすることある為、その都度注意、説明しています。

・藤井　博様～１２月２７日（木）９：３０～１４：００まで奥様の遺品整理がある為、外出希望あります。また、正月外泊をしようと思ったが、意味が無くなった為、１月７日～９日に外泊へ行こうと思っていると話しています。１月４日に外出もしたいとの事で、外出・泊願いを本人へ渡しています。後で、記入したらスタッフへ届けるとの事でしたので、確認お願いします。

・古里　勝友様～本日、３７～８℃代の発熱あり、クーリング・水分補給促しています。田名部Drへ報告し、総合感冒薬・抗生剤　３日分処方となっています。

今後も、身体症状の観察を行っていきましょう。

・豊川　明男様～ジプレキサ（10）に増やしてから、開眼できないとの訴え聞かれています。過鎮静の可能性あり、

本日　ジプレキサ（10）（精神神経用剤）→ジプレキサ（5）へ減薬。

睡眠状態の観察行っていきましょう。

· 出河　攻様～訪室時、爪切りをしている事あり確認した所、本人の爪切りだと話しています。スタッフ説明し、スタッフ預りとし棚の中に保管しています。希望時貸し出して下さい。また、危険物を患者様が持っていないか確認していくようにしましょう。

＜転入患者様報告＞

・鷹巣　淳一様～病名　統合失調症　　（４６）

　　　　　　　　主治医　田名部Ｄｒ　　　担当　未定　　　Ｂグループ

本日、症状鎮静好転化、療養環境変更目的で東病棟Ｂユニットから西病棟Ｂユニットへ転入となっています。入院後より、内服の拒否無く幻聴・妄想に左右された言動無く夜間の睡眠も安定しています。今後も、幻聴・妄想に左右された言動無いか観察していきましょう。担当スタッフが未定の為、検討お願いします。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・松橋　清子様～本人、「食欲がないから」と話し

エンシュアリキッド　（たん白アミノ酸製剤）７日分　処方

食事摂取量の観察・介入していきましょう。

・石切　久様～夜間中途覚醒が２回程あると話していますが、睡眠はとれいていると話しています。ふらつき・イライラは無いと話しています。夜間の睡眠状況・日中の過ごし方等観察していきましょう。

・中川原　義雄様～日中の眠気が強いことから

炭酸リチウム（200）　（精神神経用剤）４Ｔ　→　３Ｔ　へ減薬。

減薬して一週間経過していますが、睡眠状態の観察をしていくようにと主治医より指示あります。夜間の睡眠状態の観察していきましょう。

・菅井　浩子様～発熱・鼻汁ありませんが、咳嗽あり

カフコデＮ（鎮咳剤）　６Ｔ　　３×ndＥ　　３日分　臨時薬処方　

ＰＬ（総合感冒薬）　止め　

風邪症状の観察おこなっていきましょう。

＜措置患者様ＮＣＰ評価・検討＞

· 出河　攻様～体重増加傾向の為、本人間食していないとの事ですが、缶詰めや私物発注での嗜好品要求あり、その都度説明していますが「カロリー少ないから大丈夫。」と話し、理解の乏しさ伺えています。身体面で腰痛などの訴え聞かれている為、体重管理目的で、運動を促していきましょう。

・石切　久様～幻聴に関する訴えは聞かれていませんが、周囲から悪口を言われている感じはあると話しており、時折表情の冴えなさや、硬さ見られるため、表情の観察や幻聴の有無の確認をしていきましょう。

＜クリスマス会反省＞

· 誘導へつくスタッフの人数が少なかった。

· 状態が悪い患者様へ付き添うスタッフと参加する患者様へ付き添うスタッフとで、わけてほしかった。

· Ａユニット患者様から、行事は前日ではなくもっと前から説明をするべきだとのクレームがあったため、次回から事前に説明をしていくようにする。

· おしりかじり虫の際にリハビリパンツを使用したのはどうかと思う。

· 物品は使用する前に数の確認をしてから配るようにしてほしい。

· スプーンは金属の物でなく、紙で出来た使い捨てなどの方が危険が無くよかったのではないか。

· 休憩にいくスタッフと演劇の時間がかぶり、休憩になかなかいけなかった為、時間配分を考えた方がいいのではないか。

