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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· H19年度冬期賞与個人表、コメントの配布を以下の日程で実施。
場所：病院2階廊下　及び　南山苑事務室
時間：12/26（水）12:00～12:15、17:00～17:15
　　　12/27（木）12:00～12:15、17:00～17:15
上記日程で受取が出来ないスタッフについては、総務室まで受取にいくこと。
· 明日（12/27）、下館、山田が研修の為不在。

＜外来情報＞

・秋山　　和子様～調子については特に変わりないとのこと。正月はサンデーに買い物に行くと話されている。予防の為に風邪薬を欲しいと希望あったが、風邪をひかないように予防するように説明し、処方は無い。

・中村　　鶴子様～就床前薬を服用しなくても眠れているとのことで、飲まなくてもよいのではないかと話されている。医師より、飲んだり飲まなかったりするのはよくないので、毎日飲むようにと説明している。

・溝越　　キク様～デイケアでも血圧測定を2回行うように指示あり。

・淡路　智恵子様～昨日は寒くて頭痛がしたので、鎮痛剤を飲んだと話されている。発熱はないとのこと。1/9採血予定。前回、高脂血症関係の値が悪く、食事療法のみ行っていたが、次回も改善みられなければ内服治療も検討するとのこと。

・袴田　　淑子様～正月は1/2～1/6で外泊するとのこと。ご飯を捨てて、夜間に菓子を食べることがあるとのことで、よくないこと説明している。

・田名部　浩平様～調子はまずまずだと話されている。東京旅行も問題なく行ってきたとのこと。

・川口　　尚良様～先週風邪を引いて、長谷川内科受診し感冒薬処方してもらい、よくなったとのこと。ＡＡの集会は今日が最後で、最後の司会だと話されている。体重は82.4kgで増加傾向、減量したほうがいいかなと話されている。

・清川　　厚子様～体重51.6kg。外泊は12/29から1/4で行くとのこと。年末年始、食べ過ぎないように指導あり。次回1/9採血予定。デイケアは休まず通所するように説明あり。

・繁名　　和恵様～調子が悪く、月曜日デイケアを休んだと話されている。幻聴があるときは寒気がするとのこと。風邪薬処方希望されており、7日分処方となっている。

・江刺家　陽輝様～23：30頃まで眠れないことが2～3回あったとのこと。眠剤が1錠から2錠に増薬となっている。昼寝は1時間程行っているとのことだが、医師より30分程度にするよう説明受けている。片付けは少しずつ、勉強は興味のあることを中心に行っているとのこと。

・本田　　英之様～少し距離を置いて座っていたが、酒臭はない。寝る時間は早めのようで、早くに目が覚めてしまうとのこと。医師より、21時以降に就床するよう説明されているが、「難しいかも」と話されている。眠剤を飲まないで就床した時は、目が覚めた時に眠剤を服用するように説明されている。また、日中に一人で居ると不安だと話されている。

・駒目　　翔　様～朝起きることができないとのことで、内服調整している。手の震えや、口が半開きになることを訴えており、副作用でそのようなことがあると説明されている。「朝はゆううつ、夜はさみしい感じがして死にたくなる」と話されている。

・其田　　淑子様～眠剤減薬しているが眠れているとのこと。昨晩体温37.0℃だったが、今朝は体温35. 8℃で、喉に異常はないと話されている。風邪が今よりひどくなったら、受診して内服を処方してもらうとのこと。デイナイトケアは、週2回休みたいと希望あったが、医師より、動けるうちに通所するように説明受けている。

・袴田　　隆裕様～調子は良く、デイケアが無い日は市の体育館にバスケットをしに行くとのこと。「食親は来年からかな」と話されており、仕事を始めたらどうなるか心配だとも話している。

＜利用者様情報＞

・古舘　　ヨリ様～本日、本人様より電話連絡あり、「銀行に行くため欠席する」と話されている。また、実家へ帰る準備もあり、今年いっぱいは通所出来ないとのこと。12/28（金）のデイケア納会について説明すると、遅れるかもしれないが参加すると話されている。

・井畑　　光湖様～さくら病院に入院していた友人が亡くなり、おくやみの為に本日デイケア欠席するとのこと。母親様からの情報では、その件に関して、泣きながら友人に電話をしていたとのこと。また、年末年始は実家の自営業が忙しく、通所への送迎が出来ないのでしばらく欠席するとのこと。

・晴山　美智子様～本日来所予定だったが、定時に来所せず、連絡を取ると「親戚のところに行くから休む」と話し、その後「不幸事みたいなもの」「親戚が乳がんで」などと話の内容が転々としている。また、年明けは4日まで休むと話されていたが、「金曜日（4日）から行きます」と話されることあり、曖昧。

・横山　　耕生様～定時に来所されているが、ぼんやりとした様子続いている。睡眠は取れているとのこと。先日より、髭剃りなどの整容を行っていない様子で、指導しているが改善みられない。

・種本　　サハ様～昨日、グループホームに帰宅後、居間の本人様の座布団に包丁が置いてあり、それについて、「置いたのは其田さんよ。其田さんが私を殺そうとしている」と話されている。其田様に対しての被害的な発言は以前からきかれていたが、大きなトラブルとはなっていない。また、最近来所時間が遅くなっており、グループホームでの生活の見直しをする為にも青風荘入所を検討しているようだが、「青風荘でのプログラムが出来るか心配」と話されている。

・関　　秀治　様～昨日、皮膚科受診しており、足の処置はもうしなくても大丈夫だと説明を受けている。軟膏処方はあり、塗布している。疼痛はまだ若干あるとのことで、「少し不安ですけど」と話されている。

＜環境整備＞

· 本日、クリスマスツリー片付け実施。

· 12/26デイナイト（2階）、12/27デイケア（1階）のメンバー参加の大掃除を実施。

＜デイケア会議報告＞

○パンフレット

· 字の大きさ、費用負担、写真、プログラム内容、その他細部レイアウトを修正。

· バックの色を業者に何色か出してもらい、検討のこと。

○プログラム構築

· プログラム枠は現在の通りで進行。

· 各プログラム各グループの特性を考え、各グループの目標を立てて、段階をつけてプログラムを提供できるように作業を進める。

· 集団を有効に活用していく為に、集団の成熟過程、マス効果、集団力動の相互作用を考えてプログラムの内容や進め方を検討していく。

· スタッフ自身の能力を上げる為、勉強会を実施する。

· 若木顧問を招き、週1回木曜日16：30～検討会実施（下館・中野渡・木村）

○施設設備

· 3階倉庫を書庫として使用すると検討中。

· 記録整理は庶務の管理業務である為、本来なら庶務に記録が保管されているべき。

· プログラム記録など、いつでもパソコンで確認できるように電子化を検討とのこと。










