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＜外来情報＞

・古舘　ヨリ様～「まだ、鼻水が出る」との事で総合感冒薬が7日分処方。又、次週(12/29)受診出来ないのでと定期処方を2週間分処方。今日は青明舎でのもちつき大会があるとの事。しかし、「血糖値が高いから餅もケ－キも食べない」と話している。

　　　　　　　　体重　70.6kg。食事18単位。

· 赤坂　順市様～血糖値が高いため経過を見ていたが、12/15の採血の結果、糖尿病と診断。

　　　　　　　　　グリコ→6.6%　血糖　119mg/dl　食事・運動療法から始め経過をみていくが、

血糖降下剤も使用する可能性がある事を説明。食事は20単位とし、通所で栄養指

導を受けるよう説明。関係機関に情報提供している。(食事変更指示箋は指示受け

済み→栄養に提出)　本日　体重110kg。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・上久保　善郎様～12/28か29に外泊する予定との事で本日、定期処方2週間分処方。帰っても特に

予定はないとの事。

・松永　勘五郎様～眩暈・立ちくらみはなく、食欲も良いとの事。今回は蕎麦3食打ったと。「29日又、来ます」との事で薬は1週間の処方とする。昼食は「弁当。魚にすべ」と話している。

・佐藤　朗子様～「まだ決まっていないが、2月から金曜日も寿楽荘に行きたいと思っている。そした

らデイはやめて週1回のナイトケアにしたい」と話す。仕事は、１日4時間で、週5日間との事。疲れないようにやっていく事を伝えている。又、「11月に振り込め詐欺にあった。懸賞金が当選したと連絡があってその情報料として26万円の請求がきた。お金とられて懸賞金くれなかった」と話すが「まだ、払ってない」とも話している。その様な事があったときは先に両親などに相談するように説明。

＜その他外来情報＞

・丈口　きく様～息子夫婦のみ受診。当院からの処方を三戸中央病院から継続して服用していたが、
再び攻撃性が増強し、ここ2ヶ月位、入浴・更衣はせず自宅にこもっているとの事。
デイサ－ビスを勧めても拒否が強いとの事で服薬についての相談。抗精神病薬増量し経過みる事を説明。三戸中央病院内科にも情報提供書を作成。
・田名部　和貴様～処方変更後、他の人が自分の事を言っているような感じは少なくなったとの事。気分の落ち込みもないとの事で同処方で経過を見ていく事を説明。
・赤坂　順市様～血糖値の経過をみていたが、12/15採血の結果、糖尿病と診断される。食事・運動療法から始め、経過を見ながら血糖降下剤も使用していく可能性がある事を説明。
　　　　　　　　関係機関に情報提供している。









