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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

· 年末年始の検査センター営業について以下の様にお知らせが来ています。

· 12/29（土）は午前中の受付まで

· 12/30（日）～1/3（木）まで休み

· 1/4（金）からは平常営業

このうち、

※細菌検査は、12/26（木）受け付け分まで

※外注検査（薬剤血中濃度など）は、12/29（土）午前中の受け付け分まで以上のようになります。
・家族ケア担当より、正月外出・泊の表を作成していますが、12/25で一度集計し、食事発注の記入を行っていきます。12/25以降については、外出・泊者は赤線より下へ追加記入をして行き、追加があり次第、食事発注数の変更をその都度お願いします。

・1/29（火）に家族教室を実施予定であり、対象患者様（各病棟２家族）について検討しています。

目的として、統合失調症に関する知識をご家族へ提供し、協力の必要性の理解や継続的治療が必要である事、ご家族の理解と協力が患者様の社会復帰を促進し、再発を防止出来る事を理解して頂く。ご家族の患者様に対する対処方法の改善など具体的な技術の向上を行い、ご家族の問題解決能力を高める。　

＜対象となるご家族＞

・統合失調症患者様のご家族

・初回入院の患者様のご家族

・再発を繰り返す患者様のご家族

・退院後のフォローアップを援助する必要のある患者様のご家族

・参加を希望されるご家族

※本日の話し合いで2名の患者様のご家族様が候補に挙がっています。

沢田　三朗様～退院に向けて（自宅退院を予定）家族教室が必要と考える。

法霊崎　恵子様～本人、自宅退院を希望している。

　　　　　　　　ご家族様、病気に対しての知識不足が考えられる　　

今後も話し合いを行い、対象患者様のピックアップをしていきたいと思います。

・栄養と病棟とで食事形態が異なっている為、栄養への確認と本人様との話合いをもっています。

　五日市　規様～病棟では常食であったが、栄養では入院時より常食大盛りとなっています。本人確認した所、今までも普通盛り程度の摂取量の為、今まで通りで良いと話し、ＢＭＩも減少傾向である事から田名部Ｄｒへ情報提供し、食事形態の確認をして行く事としています。

　三上　勇様～　五日市様同様の食事形態となっており、今までも普通盛り程度の摂取量である事とＢＭＩも22前後と問題ない事から主治医へ情報提供し、12/21夕より、常食普通盛りへと変更しています。

今後同じ事が無いように食事形態の記入時は、軽食や大盛り等についても忘れず（　）内に記入していくようにしましょう。

＜患者様連絡事項＞

・十日市　利喜様～排便コントロール目的にてシンラック液1本処方となっています。

　　　　　　　　　排便状況の確認をし、水分摂取の促しと腹部マッサージを行っていきましょう

＜ＳＳＴミーティング＞

・先週は、お正月も近い事からスーパーの混雑を想定し、買い物のマナーについてロールプレイしています。

　今週は、今年度を振り返りＳＳＴはどういった場面で活用出来たのかを、振り返ると共に、ＳＳＴの必要性について再認識して頂く事としています。

＜Ｄｒ安ヶ平ケース検討＞

・法霊崎　恵子様～先日のご家族の面会時に、ご家族の今後の希望を確認しています。

　　　　　　　　　「もう少し入院を継続してもらいたい」と話され、理由については、「外泊中何もせず、横になっている。ご家族日中仕事で家を空けることが多く、一人で家に置いておく事が心配。家を勝手に出て行かれる事への不安」をあげています。今後、外泊時は目的を持って過ごせる様に担当スタッフと話し合い目標設定をしていく、外泊を増やしていく事を検討しています。

＜Ｄｒ猪俣診察＞

・布施　邦雄様～12/30（土）10時～1/3（水）15時

・沢田　三朗様～12/31（日）9時30～1/2（火）15時30分

正月外泊許可となっています。

・井上　和美様～外泊日時については未定ですが、本人より外泊希望あり外泊許可となっています。外出・泊表は名前のみで日程については未記入なので日程と時間が決まり次第、外出・泊表の記入をし、栄養へ連絡して下さい。

布施　邦雄様～診察時「自由入院・自由退院・・・。」「足が痛くなって家へ帰りたくなったと思う事が多くなった」と言った発言聞かれています。主治医より、「退院についてはスタッフ・両親との面談をへてどういった形がいいのかを十分に話しあってから。」と説明受けています。今後、所在確認と無断離院に注意していきましょう。
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