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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞

・12/18（火）の13：30から病院2階会議室にて、症例検討会・行動制限最小化委員会が開催されます。各自資料作成をお願いします。

・オンコールの変更があります。各自確認してください。

12/18日　谷藤SGM→藤原SGM

20日　東SGM→谷藤SGM

21日　谷藤SGM→佐藤AOM

25日　藤原SGM→谷藤SGM
・12/18の15：00から12/21まで田名部先生が不在となります。

・久慈市役所福祉事務所より、生活保護受給者の実態調査の依頼がありました。調査依頼については、後日通知文書で送って頂きたい旨を伝えているとの事です。調査日については12/20（木）の16：00からを予定しており、調査対象患者様は北病棟では佐々木　康子様、田野端　忠夫様となっています。

・節約委員会より病棟内温度チェックの依頼があり、12/17から12/34まで日勤の服薬担当スタッフがチェック・入力する事としています。記入表はスタッフオフィス内パソコンのディスクトップにあります。

＜患者様連絡事項＞

・大上　なみ様～本日御家族様面会あり、12/30の12：00から1/4の12：00まで正月外泊希望聞かれています。昼食はどちらも院外で食べるとの事です。主治医から確認が取れ次第、御家族様へ電話連絡する事としています。

・滝澤　久江様～12/26の12：00から14：00まで正月外出希望あり、主治医より許可を得ています。御家族様より、日程が変更になるかもしれないとの情報ある事から、その都度主治医へ情報提供していく事としています。又、正月外出については御家族様より「本人が歩くのが苦痛だと話している。」との情報が聞かれている為、病院近くに飲食店がある事説明しています。

・元沢　政治様～本日御家族様面会あり、お小遣い（1万7千円）を持ってきています。又、12/31の11：00から1/2の17：00まで正月外泊希望聞かれています。主治医より許可をもらい次第、御家族様へ電話連絡する事としています。

＜週間予定＞

12/18（火）・定期心電図（予定者患者様18名）

　　　　　・小坂Dr診察（大上なみ様）

12/19（水）・寝具交換（布団カバー）

　　　　　・マットレスカバー交換（5名）

　　　　　・船場　幸子様　尿再検査

12/20（木）・皮膚科診察

　　　　　・福祉実態調査16：00～（佐々木　康子様、田野端　忠夫様）

12/23（日）・蛯名　勝幸様外泊予定（12/23の10：00～12/24の17：00まで）

　　　　　（※外泊中の目標として、ワックス掛けを行うとの事。）

＜リハビリテーションプログラム評価・検討＞

・今週は、クリスマス会の練習を主として行っています。意見・質問等あった場合はその都度意見交換していく事としています。

＜注目患者様ケア検討＞

・佐々木　康子様～自らスタッフへ声を掛け、以前入院されていた方との手紙のやり取りについて「どうしたらいいのだろう？」と相談してくる事がありました。本人の気持ちについて確認すると、「自分の事を考えたい。気分を安定していたい」との事で「（手紙の）やりとりはしない事にする」と自身で決める事出来ています。引き続き日課・プログラムの取り組み状況や不安感の有無について確認していき、自身の気持ちを言語化出来ている部分は評価していきましょう。

・東海林　康之様～最近の様子として、椅子を動かしながらテレビを観るなどやや落ち着きに欠けた様子伺えています。昨日から本日の朝食後薬服薬時にかけて、服薬チェック表のチェック欄に喜怒哀楽で表したニコちゃんマークを記入している事ありスタッフ声掛けに対しては「気分の変化が欲しかったから」と話しています。スタッフ介入には振り返る事出来ており、その後ニコちゃんマークを記入している事はありません。日課・プログラム状況及び夜間の睡眠状況の観察をしていき、自身の状態について適宜振り返りを促していきましょう。

・島浦　美千男様～本日、本人及び御家族様（弟）で、外泊前に青風荘の見学に行っています。弟様の感想として良い印象を得られていましたが、本人より「環境が変わるのは怖い。でもここ（病院）の生活には飽きた。」との返答聞かれています。今回の外泊の際、お母様のいる老人ホームにて泊るとの情報聞かれていますので、御家族様と再度今後について話し合う様伝えています。外泊帰院後、話し合った内容について確認お願いします。又、青風荘入所にともない、証明写真が必要との事です。今週中にスタッフ付き添いにて撮影しに行く事としており、日程については16：00の買い物時に行う事伝えています。証明写真については、4枚のうち1枚を担当PSWへ渡し、残り3枚は本人へ渡して下さい。

　　　　　　　　　担当PSWより今後デイナイトケアの見学を予定しているとの情報がありました。12/21にPSWより担当医へ確認するとの事でした。

· 滝澤　久江　様～本日御家族様来院し、主治医面談行っています。主治医より、現

　　　　　　　　　在の様子として妄想はあるものの行動化はない事、今後の方針として「このまま入院し治療継続」「退院して自宅療養」「施設入所、デイ・ナイトケア通所」がある事説明しています。御家族様からは、「ここの病棟が本人に合っているから、出来ればここに居させて欲しい」との希望聞かれており、施設入所については金銭面及び家族が感じる経済的・心的負担（洗濯や面会等のストレス）が不安だと話されています。今後については急を要するものではない旨主治医より伝えています。

又、施設入所が選択肢にある事を説明した際、御家族様より施設見学希望あり面談後見学しています。見学後の感想として、「印象はよかったけど本人がどう思うか・・」との返事が聞かれていました。主治医へ施設見学の様子について情報提供し、今後の方針について確認をお願いします。

＜注目患者様NCP評価・検討＞

・戸賀沢　潔様～現時点でのケアプランとして

　　　　　　　＃1浪費傾向（金銭管理がきちんと出来る）

　　　　　　　　O-P①金銭管理

　　　　　　　　　　②買い物状況（周1回水曜日スタッフ付き添い）

　　　　　　　　　　③交流状況

　　　　　　　　　　④家族関係

　　　　　　　　T-P①買い物時、購入物を確認。多い時は介入。

　　　　　　　　　　②御家族様へも管理訓練の必要性を説明し協力して頂く。

　　　　　　　　　　③出来たり守れたら評価する。

　　　　　　　　E-P①金銭管理がきちんと出来るようになる必要性について説明

　　　　　　　　　　（12/31評価）

　　　　　　　＃2身体管理が出来る

　　　　　　　　O-P①糖尿病

　　　　　　　　　　②多飲水

　　　　　　　　T-P①間食・飲水量が多い場合は介入

　　　　　　　　　　②守れていたら評価する

　　　　　　　　E-P①多飲水による悪影響・水中毒について理解できるよう説明・指導を行う（12/31評価）

　　　　　　　　としています。

現在の様子としてタバコをスタッフオフィス管理とし、時間・本数を決めて行っていますが、20：00にもらったタバコを夜中や朝方に吸っている事あります。主治医へ今後の方針について確認していく必要があると思われる為、入院形態（医療保護入院でよいか）も含め確認お願いします。又、「ピリン系禁止」とカルテへ記載されている為、詳細について確認してください。

　　　　　　　　　昨日の準夜帯にて、他者からコーヒーを貰おうとする事ありました。他者との交流状況及びご家族様への電話での嗜好品要求について観察・確認していくと共に、適切な対人交流技能を獲得できるよう関わっていきましょう。










