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※出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜連絡事項＞資源のごみの仕分けについて
・12/14（金）の15：30より、4Fユーティリティーにて食事提供サービス委員会が行われます。当日は中田Nsが出席予定となっており、次回出席者は明日SGMへ確認する事としています。

・日清スタッフが北病棟へ預けている鍵で、急遽電話連絡が必要になった場合の為に、北病棟の緊急連絡網一覧へ（日清の）管理栄養士への連絡先を打ち込んでいます。

＜正月外泊状況＞

・東海林　康之様～12/31の9：30から1/3の15：00まで外泊希望あり、主治医より許可を得ています。12/14の準夜帯にて、本人を通しご家族様へ電話連絡をする事としています。

・法霊崎　恵子様～12/30の16：00から1/4の16：00まで外泊希望聞かれており、主治医より許可を得ています。

・蛯名　勝幸様、島浦　美千男様～正月外泊希望あり、担当医へ外泊希望届けを提出しています。

＜患者様連絡事項＞

・吉田　富秋　様～本日15：30より、生活保護実態調査が予定されています。担当PSW及び主治医が対応する事となっています。

・島浦　美千男様～12/17（月）の13：30、弟様来院予定となっており、ご家族様と担当PSWにて青風荘の見学を予定しています。本人からも見学希望ある事から、担当PSWより、担当医へ情報提供する事としています。

・滝澤　久江　様～今後の意向について確認する為、主治医面談を予定しています。ご家族様より、12/17（月）の10：00での希望あり担当PSWへ情報提供しています。面談場所は外来応接室を予定していますが、当日使用出来ない場合は北病棟診察室へ変更する事としています。

＜食事サービス状況意見交換＞

・本日特記される意見はありませんでした。引き続き意見等あった場合は、その都度意見交換し、情報共有を図っていく事としています。

＜買い物付き添い状況検討＞

・法霊崎　恵子様～交通ルールを守れない（信号の確認しない）事から､スタッフ付添いでの買い物訓練となっていました。現在の様子として、スタッフに声を掛けられる前に信号を確認している様子伺えて来ています。引き続き、買い物訓練状況を確認し、今後単独での買い物を検討していく事としています。付き添いスタッフは買い物状況（交通ルール、購入状況）について観察していきましょう。

　　　　　　　　　　又、体重コントロールの為購入禁止になっている、クリープやジュースなどを「前から買っている」と購入希望聞かれています。スタッフ説明には応じていますが、肥満状況・検査データーを確認の上担当スタッフは再度購入内容について本人と話し合って下さい。

・稲垣　恵利子様～現在体重コントロールの為、嗜好品をスタッフオフィス管理としています。嗜好品の在庫数が多くなってきている為、買い物付き添いスタッフは出棟前に在庫数を確認の上本人と購入内容を決めて下さい。

・坂本　のり子様～会計を終了後、会計を待っているお客の後ろを通ってお店を出てくる事あります。お客様の迷惑になる事説明するも、「私は間違っていない」と理解得られていません。今後SSTにて買い物状況について話しあっても良いと思われます。引き続き買い物状況について確認し、自身の行動の振り返りを促していきましょう。

※付き添いスタッフは、買い物中の様子以外にも、レジでの支払いや支払い後の様子について確認と観察を行っていきましょう。

＜SSTミーティング＞

・年末年始に向けて、買い物先での混雑が予想されます。買い物の仕方、レジでの払った後の行動等について振り返り、ロールプレイを行っていきましょう。

＜皮膚科診察＞

・柳杭田　かつ子様～右第1趾が爪囲炎にて、アズクロ処置となっていました。皮膚状態改善した事から本日処置止めとなっています。

・三上　勇　　　様～臀部に癤が確認された為、本日皮膚科診察していますが患部改善傾向にあるとの事から処置は出ていません。

＜Dr安ヶ平診察＞

・坂本　秀男様～尿酸値が高値を示している事から、ザイロリック処方となっていました。現在尿酸値安定している事から、次回定期より止めの予定となっています。

・船場　幸子様～尿検査（再検査）での異常値確認される事から、12/12にクラビット（100）3T　3×7T臨時継続処方となっていました。本日診察時、主治医より本人へ膀胱炎がまだ改善されていない為継続処方されている事説明しています。水分補給について確認すると「400mlのペットボトルで前より200ml増やして飲んでいる」と本人話されています。引き続き水分補給（ペットボトル2本程を目安）の促しと身体状況（微熱、蛋白値）について観察と確認を行っていきましょう。

・坂本　のり子様～手洗いについて主治医確認すると「やっている」と話し、理由については「ゴシゴシやると気持ちが良い」との事でした。再度主治医より長時間手洗いしなくても良い事説明しています。日課取り組み状況及び他者とのトラブルについて確認していきましょう。

・上村　みわ様～診察時、「歩けなくなった」との訴え聞かれています。跛行確認されず、日課・プログラムへの支障なく取組まれています。身長を伸ばす為にと本人兎跳びをしている事がある為、適時声を掛けていくと共に歩行状態について確認して行きましょう。

＜転入患者様情報＞

戸賀沢　潔様（51）　統合失調症、糖尿病　医療保護入院

担当医：川端先生　担当PSW:下平　

担当Ns,CW：沢田、石岡

入院年月日　平成19年3月28日

当院入院回数　5回目

精神科入院通算5回目

（既往歴）

昭和58年9月21日不安感が強くなり奇行・滅裂言動が出現し入院退院後は服薬規律が守れず再燃しては4回の入退院を繰り返す。平成12年6月4日退院後は生活訓練施設入所を経てグループホームに入居し外来通院・ナイトケア通所・小規模作業所通所を継続していた。複数の人から借金を繰り返してはパチンコなどに使い、国保税の未払いと借金返済が続いていた。主治医・関係機関において金銭管理指導を繰り返していたが金銭管理ができず、他者への迷惑行為もある為平成19年3月28日東病棟に入院。
（入院後の様子）

平成19年4月11日療養環境変更目的のため西病棟Bユニットへ転入。転入直後より自己管理能力を高めて頂くためにタバコを本人管理としていたが金銭管理ができず時間を決めてスタッフ管理としている。ご家族の面会時にお金やタバコをねだり、病棟内では、たばこ・お菓子など賭けマージャンをしていたことあり。療養環境調整の為、本日北病棟転入となっている。

（今後の方針）

退院に向けて社会性の獲得・金銭管理・ギャンブルをしない（退院の条件）

～保護者の意向～

タバコは吸いすぎないで欲しい。
（連絡事項）

・部屋→306号室

・食事→糖尿食20単位

・血圧→3回/日測定（血圧高値にてカプトルナ処方となっている）

・買い物曜日→水曜日

・SSTグループ→Dグループ

・リハプログループ→Bグループ

・ナイトプログラム（小グループ）→ふきのとうグループ

（申し送り事項）

・間食　～糖尿病にて、1日200カロリーまでとしています。本人カロリー表持参していますが、1日の摂取カロリーを理解出来ていない様子伺えています。間食前は、スタッフへ必ず間食量を確認してから食べて頂く様説明しています。

・タバコ～月初めに15箱購入し、時間・本数を決めスタッフオフィスへ取りに来る事としています。

　（時間・本数）起床後・15時　各1本

　　　　　　　　毎食後・20時　各2本　計10本/日

・肩の痛み～右肩関節痛があるとの事で、朝と寝る前にナパゲルン軟膏塗布しています。タオル体操実施（2回/日）しており、実施内容を記載している用紙を本人持参しています。

・物のやり取り～他者と嗜好品を賭けた麻雀をしている事あります。又、ご家族様への金銭や嗜好品等の要求が多い（電話で）との情報聞かれています。

他者との交流状況及び電話状況について確認と観察を行っていきましょう。

・水分管理～1時期多飲水あった事から、1.5リットル/日で詰所管理としているとの情報ありましたが、本人へ確認すると1.5リットルも飲まないので現在持参しているコップで自己管理しているとの事。主治医へ今後どうしていくか確認してください。

· 正月外泊～外泊については主治医より許可を得ています。日程については本人より　　

　ご家族様へ面会時確認する事となっています。

· 服薬自己管理～病棟移棟し安定したら管理していく予定です。

※本人より、「あと1ヶ月したら単独で行ける」「自分は任意入院だ」と、入院形態について理解出来ていない発言聞かれています。離院に注意し、所在確認行っていきましょう。

※12/15、12/16、12/20のいずれかに、ご家族様来院予定となっています。来院時は「お小遣いの金額設定」「通帳解約の確認」「単独外出・泊証の記載」について確認してください。また、ご家族へのオリエンテーションと今後の意向についての確認をして行きましょう。










