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＜外来情報＞

・古舘　ヨリ様～血圧の値は良いが、血液検査での血糖値の値が悪いので食事量を少なくしダイエットするよう担当医から指導がある。又、本人からは、「日赤の歯医者に行って、18日に歯を3本抜くと言われた。歯茎を削ると言われた。」と報告がある。

· 赤坂　順市様～順調であるとの事。今日は家に帰るので、昼食は外食、ラ－メンかな…と話してい

る。本人の申告でBMI36.6なので減量するよう説明。次回(12/15)採血の予定。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

· 上久保　善郎様～席につくなり「忘年会に参加しますか?　6時からウェルサンピア。」と言われ

る。医師が参加すると返事をすると「交通手段はどうしますか?　送迎バスもあ

るんです。」と話している。又、BMIは自己申告で33と話している。まず、30

位まで落とす事を説明。

・松永　勘五郎様～幸房の説明は聞きましたか?と医師が尋ねると「ハイ」と返答。パン作りをするのかという質問には「まだ、決まってない。相談の最中。」と答えている。他は尋ねた事に「ハイ。」と返答している。

・佐藤　朗子様～睡眠とれ、食欲も変わりないとの事。仕事も週4回行っていると言う。

　　　　　　　　「朝、起きれるようになりました。目覚まし時計使って。」と話している。

　　　　　　　　6時30分に起き、16時30分頃には自宅に戻っているとの事。

＜その他外来情報＞

	・坂本　幸吉様～ぼんやりと同じ場所に立ちすくんでいたり、流涎があるとの事で服薬調整している。
・田名部　和貴様～気分は安定しているが、他の人が自分の気にしている事を話しているのが聴こえる
感じがするのはまだあるとの事で、抗精神病薬処方している。











