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＜患者様連絡事項＞

・下村　英三郎様～先日の家族勉強会の際、本人様・下平ＳＷで入院中に退院後のアパートを探しに行く予定としています。１２月１１日以降から徐々にアパート探しをして行く予定としています。確実な外出日程等決まり次第再度連絡来る予定としています。

・田端　テル様～血液検査の結果、中性脂肪高値のため、

リピディル（67）（高脂血症用剤）２Ｃａｐ１×夕　11日分　

（以後定期）

水分補給等を促し、身体症状の観察をしていきましょう。

＜もちつき大会＞

・日時：１２月２８日（金）

・種類：あんこ・きな粉・くるみ・胡麻→この中から２種類選択して頂き、摂取して頂く。

・患者様の希望種類については、すでにサポートスタッフサイドで確認済みです。

当日の流れ…

９：４５～作業・Ｂグループの患者様

　　　　　　もちつき（年男・年女・希望患者様）

　　　　　　→試食→退場

１０：３０～作業・Ａグループの患者様

　　　　　　もちつき（年男・年女・希望患者様）

　　　　　　→試食→退場　１１：００終了予定。

※１２月１０～１４日の各主治医診察時に糖尿病患者様の試食についての確認を行って下さい。

＜書初め大会＞

・日時：Ｈ２０年１月４日（金）

・お題：「火」

・当日出勤でないスタッフは、Ｈ１９年１２月２８日～Ｈ２０年１月７日までに書き終えるようにして下さい。

当日の流れ…

９：１５～作業Ａグループ　書初め開始→１１：２５終了予定

１３：４５～作業Ｂグループ　書初め開始→１５：５５終了予定

・Ｈ２０年１月８日表彰式

・当日、外泊の患者様に関してはＨ１９年１２月２９日～Ｈ２０年１月３日までに、プログラム内で記入して記入して頂いて下さい。

・企画書内のメンバーが、Ａ・Ｂグループが混ざっている為、早急に修正しておきますので、各自、確認お願いします。

分からない事がありましたら、平間Ｎｓ・赤沢ＣＷへ確認して下さい。

＜転入患者様＞

加賀谷　芙美子様（６１）　主病名：統合失調症　合併症：糖尿病　任意入院

　　　　　　　　　　　　　主治医：田名部Ｄｒ　担当ＳＷ：下平ＳＷ

　

Ｈ１８年７月１４日東病棟Ｂユニットへ１回目の入院。

Ｈ１８年７月２８日療養環境変更目的にて西病棟Ｂユニットへ転入。転入後被害妄想等の発言は聞かれず、落ち着いていた。

Ｈ１８年１１月１３日療養環境変更目的にて北病棟へ転棟。

Ｈ１９年８月頃より、被害妄想等の発言聞かれ、服薬調整にて落ち着き見られている。

Ｈ１９年１０月２６日家族との外出後より、多弁・被害妄想等の精神症状の悪化や食事不良・胃痛等の身体症状見られている。服薬調整行い、様子観察としていたが、スタッフへの攻撃的・被害妄想発言聞かれ、再度服薬調整するも同状態続いている事から

Ｈ１９年１２月８日北病棟より西病棟Ｂユニットへ転入となっている。

リハプロ・作業…Ｂグループ→昨日プログラム拒否にて不参加。

ＳＳＴ：Ａグループ

皮膚科受診あり：白癬　両足・爪

バイタル…３回/日

食事：糖尿病食　１７単位　全粥・常菜（肉禁）

１２月３日の検尿にて亜硝酸塩　３＋　　抗菌剤（クラビット）１２月１０まで服用

１２月１０日　再度検尿予定

看護度：Ａ－Ⅲ

災害時誘導：護送

予測指示：低血糖時（６０＜ＢＳ＜７０）　１２/１１まで

　　　　　ブドウ糖１０ｇ　１Ｐ　内服

　

予測指示：低血糖（６０＞ＢＳ）　　　　　　１２/１１まで

　　　　　２０％ブドウ糖　２０ｍｌ　静注

毎食前ヒューマカートＲ注　　　血糖測定：毎日２０時
７：３０　１０単位

１１：３０　５単位

１７：３０　８単位

・インスリンは毎回違う部分へ施行しています。本人様が穿刺部位の順番を記入したファイルを持っていますので、施行の際はスタッフ・本人様で確認しながら行って下さい。

　また、施行後、フローシートの臨時処方の欄に穿刺部位・単位数を記入する欄がありますので、忘れずに記入お願いします。

・間食は１回/日　１５時に８０単位まで可

・ブドウ糖１０ｇは無くなり次第、薬局へ貰いに行って下さい。また、内服した場合、処方箋は切らなくていいです。

・デキスターは個人用の物を使用して下さい。また、無くなりそうになったら、家族へ電話し、依頼して下さい。

・薬包の字が見えないとの事で、薬包へ色分けし線を引いていますので、今後も継続して行っていきましょう。

　朝食後薬…赤

　昼食後薬…青

　夕食後薬…黄色

　寝る前…黒

内服薬：センナリド　１Ｔ　　　　　　　

　　　　ロンフルマン（0.25）１Ｔ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　１×ｖｄｓ　　　　定期薬

コロヒポナリン（5）３Ｔ

　　　　ノイロビタン錠　２Ｔ（1－0－1）

　　　　カマ　1.0　　　　　　　　　　３×ｎｄＥ　　

臨時薬：リントン（1.5）　３Ｔ

　　　　タスモリン（1）　２Ｔ（1－1－0）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　３×ｎｄＥ　１２月１１日昼まで

　　　　ファモチジン（20）　１Ｔ

　　　　　　　　　　　　　　　　　１×ｖｄｅ

　　　　リスパダール（1）　２Ｔ

　　　　タスモリン（1）　１Ｔ（0－1）　　　　　　　１２月１０日夕まで

　　　　　　　　　　　　　　　　　　２×朝・夕

・白内障のため、定期的に眼科受診をしています。最終受診日は１０月２６日です。

　今後、生活に支障があるようであれば、手術の予定としています。

　受診時の予約に関しては、家族様が行い、決定し次第当院へ電話連絡が来る予定となっています。

・胃痛の訴えあり、１２月１０日日赤病院消化器内科受診予定となっています。

　９：３０予約となっていますので、９時出棟予定とし、外出願いを記入・許可頂いています。当日、精神状態を主治医が確認後、他科受診の可否を決定する予定です。

　紹介状はすでに作成してあり、原本はホワイトボートに貼り、コピーはカルテへ挟んであります。

・本人様の希望にて１２月９日しまむらでの服購入・眼鏡修理のため、外出希望あり、主治医より許可出ていますが、当日の精神状態を確認し、看護判断で外出の可否を決定して下さいとの事です。

・糖尿病の為、毎月１回の採血を自身のデキスターで日内変動を行っていましたが、検査センターとの値が１０～１５mg/dl程違いがあります。今後、日内変動の際、デキスターでの測定にするのか、検査センターへ依頼するのかを、主治医へ確認し、行って下さい。

・現金１万８千円を所持していた為、医事チームへ預けています。しまむらへの買い物や日赤病院受診の際は医事チームへ寄って下さい。

